
子育て支援センタ―ってどんなところ？ 

〇未就学児の親子が安心して遊べる場所         

〇子育ての仲間と語り合える場所 

〇困ったり、悩んだり、不安な時仲間に話してみたりスタッフに相談できる場所 

〇地域の人と触れ合いながら、子育ての知恵をもらう場所 

弥富市子育て支援センター 

“みんなで子育て” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか陽気とともに新年度がスタートしまし

た。新しい一歩を始めるいい機会に支援センターへ

足を運んでみませんか。 

子育てをする皆様にとって「ホッ」とできる場と

なりますよう環境を整えてお待ちしています。ぜひ

遊びに来てください。 
 

 

 

 

 

 

 

弥富市ひので子育て支援センター 

TEL／FAX ６６－０００８ 

弥富市東部子育て支援センター 

TEL／FAX ５２－４６１２ 

弥富市弥生子育て支援センター 

TEL／FAX ６５－８２１１ 

開館時間 ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５ 

休館日 土、日、祝日 

 

 

 

わくわくだより 

 

 

 

 

 

 

 

 

《なかよしひろば》 0歳児～未就学児親子   

月～金曜日 午前９:３０～１１:３０  午後２:００～４:００   

子どもたちが好きな遊具で遊べる場です。親同士の仲間作り、情報交換の場として過ごします。季節の歌や手遊び、  

親子のふれあい遊び、絵本の読み聞かせ等もします。身長・体重計測日（月１回）があります。 

  

《わくわくベビー》 

３ヶ月～12 ヶ月児親子 

午前 10 : 0０～１１:３０ 

ふれ合い遊びを中心に赤ちゃんに成長

を促しながら親子で楽しい 

時間を過ごします。 

ママ同士の交流や 

情報交換もします。 

《あおぞらひろば》       

4・5・6・10・11・12・3月 

（月 1回）（雨天中止または延期） 

午前 10 : 0０～１１: 0０ 

グランドや公園に出掛けたり、中庭に出たり

して戸外で遊びます。体をいっぱい動かして

遊びましょう。 

《わくわくフレンズ》 

多胎児親子・妊婦 

午前 10 : 0０～１１:３０ 

ふたご、みつごちゃん親子でふれあ

い遊び、制作などをして遊びます。 

先輩ママから子育てのコツを聞いた

り、悩みを分かち合いましょう。 

《わくわくチャイルド》 

25 ヶ月～未就学児親子 

午前 10 : 0０～１１:３０ 

周りのお友だちも気になる時期、信頼できる

大人と一緒にいろいろなものや人に関わりな

がら遊び感性を育みましょう。運動遊び、季節

の制作、ふれあい遊びをして楽しみます。                                                

 

《わくわくマタニティ》 

妊婦 目安 16週～  

午前 10 : 0０～１１:３０ 

ママになる喜びを味わい、妊娠期を安

心、リラックスして過ごしましょう。 

仲間づくり、情報交換や相談などで不

安も和らぎます。 

◎わくわくマタニティ、わくわくフレンズは、毎月３支援センターのうち１ヶ所で行います。 

◎「なかよしひろば」は、行事以外の毎日、AM９:30～11:30、ＰＭ2:00～4:00に行っています。予約の行事開催日（午前）は 

なかよしひろばがありません。「わくわく」の行事は予約制です。詳しくは毎月のたよりをご覧ください。 
◎来館される時は、タオル、水筒など各自持参してください。 

◎子育て相談（月～金）は電話相談 AM9:00～4:30、面接相談 PM1:00～4:30、訪問相談 PM1:00～3:30を行っています。 

◎臨床心理士による子育て巡回相談「すくすく」を行っています。気軽にご相談ください。（各センターにて要予約） 

 

 

 
４月のうた 
 
♪ぞうさん♪ 
 

ぞうさん ぞうさん 

おはなが ながいのね 

そうよ かあさんもながいのよ 

４月の手遊び 
 

♪たまご たまご♪          
 

たまご たまごが  

ぱちんとわれて 

なかからひよこが ピヨピヨピヨ 

まあかわいい ピヨピヨピヨ 

                          

《わくわくキッズ》 

13 ヶ月～24 ヶ月児親子 

午前 10 : 0０～１１:３０ 

歩行開始、言葉が出始めるこの時期、

身体を使ったりふれあい遊びをして

言葉や興味を引き出します。 

              


