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ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱

え
て
い
ま
せ
ん
か
？
医
師
と
専
門
の
相

談
員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

▼
と　
き　
１０
月
１９
日（
水
）

　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
と
こ
ろ　
津
島
保
健
所（
津
島
市
橘

町
４
丁
目
５０

−

２
）

▼
対　
象　
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健

康
問
題
に
お
悩
み
の
ご
本
人
・
ご
家

族
の
方

▼
申
込
方
法　

１０
月
１０
日（
火
）ま
で

に
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い（
予
約

制
・
定
員
３
組）　
　
　

問

�

津
島
保
健
所　
健
康
支
援
課

　
☎
2６

−

４
１
３
７

「
海
部・津
島
合
同
就
職

フ
ェ
ア
」開
催
の
ご
案
内

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
で
は
、
採
用
に

意
欲
的
な
管
内
企
業
2０
社
に
よ
る「
海

部
・
津
島
合
同
就
職
フ
ェ
ア
」を
開
催

し
ま
す
。

来
春
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
で
就
職

を
希
望
す
る
方
、
就
職
・
転
職
を
め
ざ

す
一
般
の
方
な
ど
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津

島
で
就
職
活
動
を
希
望
す
る
方
が
対
象

で
す
。

当
日
は
参
加
企
業
に
よ
る「
企
業
探

検
セ
ミ
ナ
ー
」も
開
催
し
、
事
業
や
仕

事
内
容
の
説
明
を
受
け
た
後
、
就
職
面

接
会
に
出
席
で
き
ま
す
。
ま
た
、
セ
ミ

ナ
ー
、
就
職
面
接
会
だ
け
の
参
加
も
で

き
ま
す
。

詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
津
島
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
と　
き　
１０
月
2５
日（
水
）

　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ　
津
島
市
文
化
会
館

　
小
ホ
ー
ル
・
研
修
室

　
（
津
島
市
藤
浪
町
３

−

8９

−

１０
）

　
☎
2４

−

１
１
２
２

▼
内　
容

・
企
業
探
検
セ
ミ
ナ
ー

　
午
前
１０
時
～
正
午

・
就
職
面
接
会

　
午
後
１
時
～
４
時

問

�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島

　
☎
2６

−

３
１
５
８

行
政
書
士
無
料
相
談
会

▼
と　
き　
１０
月
１４
日（
土
）午
前
１０
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

▼
と
こ
ろ　
十
四
山
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▼
相
談
内
容　
遺
産
分
割
協
議
書
、
農

地
転
用
・
開
発
申
請
な
ど
許
認
可
手

続
、
戸
籍
手
続
、
内
容
証
明
、
会
社

定
款
、
入
管
関
係

▼
相
談
員　
愛
知
県
行
政
書
士
会
海
部

支
部
会
員

▼
そ
の
他　
相
談
料
は
無
料
で
、
予
約

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問

�

愛
知
県
行
政
書
士
会

　
☎（
０
５
２
）９
３
１

−

４
０
６
８

募
集
し
ま
す�

川
と
海
の
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

の
参
加
者
募
集

▼
と　
き　
１０
月
22
日（
日
）午
前
８
時

～
１
時
間
程
度（
少
雨
決
行
）

▼
と
こ
ろ　
木
曽
川
左
岸
河
川
敷
地
内

（
集
合
場
所
：
弥
富
市
小
島
町（
尾
張

大
橋
上
流
付
近
））

▼
内　
容　
河
川
敷
地
内
の
ご
み
拾
い

▼
そ
の
他　
動
き
や
す
い
服
装
と
運
動

靴
な
ど
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

申

�

・
問

�

市
役
所
土
木
課（
内
線
２
８
２
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

職
員
募
集

▼
募
集
職
種　
事
務
職（
一
般
事
務
）

▼
対
象
者　
昭
和
５３
年
４
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
高
等
学
校
以
上
を

卒
業
し
た
人

※
普
通
自
動
車
免
許
取
得
者

▼
採
用
人
員　
１
名

▼
提
出
書
類　
履
歴
書（
写
真
貼
付
）、

卒
業
証
明
書（
卒
業
証
書
の
写
し
で

も
可
）

▼
応
募
締
切　
１０
月
2７
日（

金）

　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
は
除
く
）

▼
試
験
日

　
１
次
試
験（
筆
記
）：
１１
月
１2
日（

日）

　
２
次
試
験（
面
接
）：
１１
月
2６
日（

日）

申

�

・
問

�

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
鯏
浦
町
上
本
田
９５
番
地
１
）

　
☎
６５

−

５
５
１
５

　
（
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
）

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
教
室

秋
を
感
じ
ま
せ
ん
か
。
施
設
周
辺

の
野
外
に
出
て
、
多
様
な
感
覚
で
自

然
を
感
じ
、
心
を
豊
か
に
す
る「
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
」を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と　
き　
１０
月
３１
日（
火
）

　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
と
こ
ろ　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

▼
講　
師　
鯖
戸�

善
弘
氏

▼
対　
象　
６０
歳
以
上
の
方

▼
定　
員　
2０
名

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
受
付

　
１０
月
１１
日（
水
）か
ら
総
合
社
会
教
育

セ
ン
タ
ー
に
て
受
け
付
け

問

�

市
役
所
生
涯
学
習
課

ク
ッ
キ
ン
グ・お
や
じ　

男
結
び（
お
む
す
び
）の
会

男
性
が
台
所
を
ま
か
さ
れ
る
と
い
う

の
は
、
慣
れ
な
い
た
め
色
々
な
苦
労
が

あ
り
ま
す
よ
ね
。

仲
間
と
楽
し
く
料
理
を
し
な
が
ら
、

苦
労
話
や
情
報
交
換
を
通
し
て
、
明
日

か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
ま
し
ょ
う
!!

愛
知
県
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

『
秋
の
特
別
公
開
２
０
１
７
』

弥
富
市
文
化
芸
能
大
会
に
あ
わ
せ
て
、

「
朝
日
遺
跡（
弥
生
時
代
）の
重
要
文
化

財
特
別
公
開
」・「
拓
本
体
験
」（
無
料
）

を
実
施
し
ま
す
。

▼
と　
き　
１０
月
３０
日（
月
）～
１１
月
１2

日（
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
土
・
日
曜
日
は
休
館
で
す
が
、
１１
月

３
日（
金
・
祝
）、
４
日（
土
）、
１１
日

（
土
）、
１2
日（
日
）は
特
別
公
開
日
と

し
て
開
館
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ　
愛
知
県
埋
蔵
文
化
財
調
査

セ
ン
タ
ー

※「
拓
本
体
験
」は
特
別
公
開
日
の
み
実

施
し
ま
す
。

※「
秋
の
埋
蔵
文
化
財
展
」は
、
１０
月
７

日（
土
）～
１１
月
４
日（
土
）に
開
催
し

ま
す
。

問

�

愛
知
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
☎
６７

−

４
１
６
４

聞
こ
え
の
心
配
な
乳
幼
児
を
お

育
て
の
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

「
聞
こ
え
」に
よ
る「
こ
と
ば
」の
遅
れ

に
対
す
る
教
育
は
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど

効
果
が
上
が
り
ま
す
。

▼
教
育
相
談

　

悩
み
や
子
育
て
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
、

聞
こ
え
に
関
す
る
簡
単
な
検
査
を
行

い
ま
す
。

▼
乳
幼
児
教
室

　
聞
こ
え
や
聞
こ
え
に
よ
る
こ
と
ば
に

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
と
保
護
者

を
対
象
に
し
た
個
別
の
支
援
を
行
い

ま
す
。（
２
歳
児
は
、
週
一
回
の
集

団
指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。）

▼
進
路
相
談

　
難
聴
の
お
子
さ
ん
の
進
路
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

※
相
談
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

※
相
談
、
聴
力
測
定
、
指
導
料
は
無
料

で
す
。

問

�

愛
知
県
立
一
宮
聾
学
校（
対
象
校
区

尾
張
・
知
多
地
域
）幼
稚
部
主
事
ま

た
は
教
育
相
談
担
当

　
（
一
宮
市
大
和
町
苅
安
賀
字
上
西
之

杁
３０
）

　
☎（
０
５
８
６
）４５

−

６
０
０
０

　
FAX（
０
５
８
６
）４３

−

４
４
６
２

�

名
古
屋
銀
行
協
会

銀
行
と
り
ひ
き
相
談
所

名
古
屋
銀
行
協
会
で
は
と
り
ひ
き
相

談
員
が
常
駐
し
、
銀
行
取
引
に
つ
い
て

相
談
・
苦
情
を
無
料
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
相
談
・
苦
情
は
、
面
接
ま
た
は

電
話
で
行
い
ま
す
。

▼
受
付
日
時　
平
日（
祝
日
・
年
末
年

始
除
く
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ　
名
古
屋
市
中
区
丸
の
内
２

丁
目
４
番
２
号

　
☎（
０
５
２
）２
１
８

−

６
１
５
０

▼
と　
き　
１０
月
１2
日
、
平
成
３０
年
１

月
１１
日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　
午
前
１０
時
３０
分
～
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

３
階　
調
理
室

▼
対
象
者

　
一
人
暮
ら
し
の
男
性

　
介
護
と
台
所
を
ま
か
さ
れ
て
い
る
男
性

※
出
席
で
き
な
い
日
が
あ
る
方
で
も
参

加
可
能
で
す
。

※
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
、
各
開
催

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
費　
材
料
費（
３
０
０
円
程
度
）

▼
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

問

�

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６５

−

５
５
２
１

　
市
役
所
介
護
高
齢
課

　
（
内
線
１
７
２
～
１
７
４
）

第
３
回〈
こ
こ
ろ
を
つ
な
ぐ
〉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

こ
こ
ろ
の
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
の
活
動
の
お
手
伝

い
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と　
き　
（
全
４
日
間
）

　
１１
月
４
日（
土
）、
１１
日（
土
）、
１8
日

（
土
）午
後
１
時
３０
分
～
４
時

　
１１
月
2５
日（
土
）

　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分

　
（
午
後
１
時
受
付
開
始
）

▼
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
２
階　
研
修
室

▼
定　
員　
2０
名
程
度（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
募
集
期
間

　
１０
月
２
日（
月
）～
2７
日（
金
）

申

�

・
問

�

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎�

６５

−

３
７
２
４

　
（
受
付
：
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　
HPhttp://w

w
w
.shakyo.or.jp/

hp/１０６９/

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始

め
た
い
方
や
興
味
が
あ
る
方
、
地
域
社

会
の
た
め
に
何
か
し
た
い
と
い
う
方
な

ど
を
対
象
に
、
そ
の
き
っ
か
け
づ
く
り

と
な
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　
き　
１１
月
１2
日（
日
）

　
午
後
１
時
３０
分
～

▼
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
対
象
者　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学

の
方

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

　
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

①
氏
名
②
連
絡
先
を
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。（
当
日
参
加
も
可
）

申

�

・
問

�

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
６５

−

８
１
０
５

　
FAX
６５

−

８
０
０
２

2017（平成29）年 10月号 広報やとみ2017（平成29）年 10月号 広報やとみ １６１７


