
金魚初市（東海観賞魚卸売市場）

人口	 44,418人（＋4）
男	 22,386人（−4）
女	 22,032人（＋8）
世帯	 17,503　（＋32）
（平成30年1月1日現在）

市の人口
と
世帯数

特集

まちの情報オアシス
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平成30年弥富市成人式
津島税務署からのお知らせ　確定申告



平成30年
弥富市成人式祝

祝 平成30年弥富市成人式

大人の
スタートライン
～どんな大人になりたいですか～

平
成
９
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
10
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
４
５
６

名
が
新
成
人
に
な
り
ま

し
た
。

１
月
７
日
、
総
合
社

会
教
育
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
た
成
人
式
は
、
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
晴
れ

や
か
な
振
袖
や
真
新
し

い
ス
ー
ツ
の
新
成
人
が

旧
友
ら
と
の
久
し
ぶ
り

の
再
会
に
笑
顔
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。
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富
弥
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古
名
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役
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島
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駅
島
津

社
神
島
津

確
定
申
告

申
告
書
は
自
分
で
書
い
て
お
早
め
に
！

　

自
宅
で
申
告
書
の
作
成
、

　
　
　
郵
送
で
提
出
が
で
き
ま
す
！

津
島
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ弥

富
市
確
定
申
告
会
場
で
の

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
日

弥
富
市
確
定
申
告
会
場
に

お
越
し
の
方
へ

次の方は津島税務署申告会場
（津島商工会議所）へお出かけ
ください

９：30

～
11：00

1：00

～

3：30

相談（受付）時間
日程

午前 午後

２月１６日（金）
１９日（月）
２０日（火）
２１日（水）
２２日（木）
２３日（金）
２６日（月）
２７日（火）
２８日（水）

● 

● 

● 

● 

● 

● 

確
定
申
告
会
場
の
ご
案
内

・名鉄 津島駅より徒歩20分　津島市役所より徒歩3分

マイナンバー（12桁）の記載が必要です！
本人確認書類の提示または写しの添付が必要です！

【本人確認（番号確認および身元確認）を行うときに使用する書類の例】
例１ ： 個人番号カード（番号確認と身元確認）
例2 ： 通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険の被保険者証など（身元確認）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

（注）控除対象配偶者および扶養家族の方の本人確認書類の提示または写しの提出は不要です。

詳しくは、国税庁ホームページ
「社会保障・税番号制度＜マイナンバー＞」
（http://www.nta.go.jp/
mynumberinfo/index.htm）
をご覧ください。

平成30年度市ホームページ
バナー広告募集
▼掲載場所

　トップページ下段
▼募集枠

　15枠
▼掲載期間

　1か月単位（同年度内での連続掲載は最大12か月）
※土・日曜日・祝日などにより1か月の掲載日数は異なります。

▼掲載料
　月額　5,000円（税込）
　12か月連続掲載の場合　50,000円（税込）
　詳しくは
　http://www.city.yatomi.lg.jp/shisei/1000645/
　          1000729/1000731.html　をご覧ください。

　市役所秘書企画課（内線223）

ホームページをお持ちの事業主の皆さん！
市ホームページにバナー広告を掲載しませんか？

掲載イメージ掲載イメージ

青色決算書や白色収支内訳書が未作成の方、また
は、作成の相談をされる方
土地や家屋を売却された方
株式を売却された方
贈与税や消費税などの申告をされる方
住宅に関わる税額控除を受ける初年度の申告を
される方
平成２９年中所得分以外（過年分）の確定申告を
される方

特集：確定申告

　
　
所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お

よ
び
贈
与
税
の
確
定
申
告
会
場
を
、
次

の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

❶
開
設
期
間

　
２
月
１６
日（
金
）～
３
月
１５
日（
木
）

　
（
土
・
日
曜
日
は
開
設
し
て
お
り
ま
せ

ん
が
、
２
月
１８
日（
日
）お
よ
び
２
月
２５

日（
日
）に
限
り
開
設
し
ま
す
。）

❷
開
設
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
受
付
終
了
時
刻　
午
後
４
時
）

　
（
会
場
の
混
雑
状
況
に
よ
り
、
案
内
を

早
め
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

❸
と
こ
ろ

　

津
島
商
工
会
議
所（
津
島
市
立
込
町
四

丁
目
１
４
４
番
地
）

　
開
設
期
間
中
は
、
税
務
署
で
は
申
告
書

の
提
出
は
で
き
ま
す
が
、
申
告
書
作
成

指
導
は
津
島
商
工
会
議
所
に
て
行
い
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

①
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
の
入
口
は
、

午
前
８
時
３０
分
に
開
錠
し
ま
す
。

②
申
告
相
談
受
付
に
つ
い
て
、
混
雑
状
況

に
よ
っ
て
は
午
前
の
受
付
時
間
中
に
来

場
さ
れ
て
も
午
後
の
相
談
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

お
急
ぎ
の
方
は
、
津
島
商
工
会
議
所
申

告
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

❶
開
設
期
間

　

２
月
１６
日（
金
）～
３
月
１５
日（
木
）

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

❷
開
設
時
間

　
午
前
の
受
付　
午
前
８
時
４５
分
～
１１
時

　
午
後
の
受
付　
午
後
１
時
～
４
時

❸
と
こ
ろ

　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階

　
公
民
館
ホ
ー
ル

総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階
公
民
館

ホ
ー
ル
に
て
行
い
ま
す
。

▽
対　
象

　
給
与
所
得
者
、
年
金
受
給
者
、
事
業
所

得
、
不
動
産
所
得
ま
た
は
年
金
以
外
の

雑
所
得
を
有
す
る
方
の
う
ち
、
平
成
２８

年
分
の
所
得
金
額（
専
従
者
控
除
前
ま

た
は
青
色
特
典
控
除
前
）が
三
百
万
円

以
下
の
方

※
譲
渡
所
得
な
ど
が
あ
る
方
や
相
続
税
・

贈
与
税
を
除
く

【
申
告
と
納
付
の
期
限
】

・
所
得
税
お
よ
び
贈
与
税

　
３
月
１５
日（
木
）

・
個
人
事
業
者
の
消
費
税

　
４
月
２
日（
月
）

　
納
税
に
は
、
安
全
で
便
利
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
電
話
で
の
ご
相
談
】

☎
２６

−

２
１
６
１

※
電
話
は
自
動
音
声
で
案
内
し
て
い
ま
す
。

ご
用
件
に
応
じ
て
次
の
番
号
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
。

【
申
告
書
の
提
出
先
な
ど
】

　
津
島
税
務
署

　
〒
４
９
６

−

８
７
２
０

　
津
島
市
良
王
町
二
丁
目
３１
番
地
の
１

※
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確

定
申
告
の
税
務
署
へ
の
直
送
投
函
箱
は

総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階
公
民
館

ホ
ー
ル
と
市
役
所
税
務
課
窓
口
に
２
月

１６
日（
金
）か
ら
３
月
１５
日（
木
）ま
で
設

置
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

特集：確定申告

　国税庁ホームページの「確
定申告書等作成コーナー」で
所得税および復興特別所得
税の申告書が作成できます。
　また、名古屋国税局では、
申告書などの作成に役立つ
情報を掲載しています。
http://www.nta.go.jp/
nagoya
名古屋国税局をクリック！
「所得税の確定申告書を作成さ
れる方へ」をご利用ください。

内容 番号

所得税および復興特別所得税・消費税
および地方消費税の確定申告、贈与税
の申告に関するご相談の場合

０

国税に関する一般的なご相談の場合 １

税務署からの照会やお尋ねまたは職員
にご用の場合 ２

消費税の軽減税率制度に関するご相談 ３
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◆ 国民年金の便利でお得な納め方 ◆

国民年金は２０歳から６０歳になるまでの４０年間加入し、保険料を納めな
ければなりません。少しでも保険料納付にかかる負担を軽くするため、前
納割引制度や口座振替制度を利用しましょう。

◆口座振替方法別割引額� 〈参考〉（平成29年度保険料額：月額16,490円）

振替方法 一回あたりの
納付額 割引額 振替日

２年前納
【４月～翌々年３月分】 ３７８,３２０円 １５,６４０円 ５月１日

１年前納【４月～翌年３月分】 １９３,７３０円 ４,１５０円 ５月１日

６か月前納
【４月～９月分、１０月～翌年３月分】 ９７,８２０円 １,１２０円 ５月１日

１０月３１日

当月末振替（早割）【当月分】 １６,４４０円 ５０円
（年間６００円） 毎月月末

翌月末振替【翌月分】 １６,４９０円 なし 翌月末

※土、日曜日、祝日など金融機関が営業していない日が振替日である場合、翌営業日が振替日となります。
※２年前納、１年前納および４月分～９月分の６か月前納の申込締切日は２月末日までです。
※早割では、初回のみ２か月分の保険料が引き落しとなります。

◆申込手続は？
　お近くの金融機関の窓口および年金事務所で申し込みができます。
　�申込用紙は金融機関、年金事務所および市役所保険年金課に備え付けてあります。また、日本
年金機構のホームページ（http://www.nenkin.go.jp）からダウンロードすることもできます。

　申し込みの手続きには次のものをご用意ください。
　・基礎年金番号のわかるもの　　・預金通帳　　・預金通帳の届出印

◆口座振替以外の納付方法は？
【現金およびクレジットカード納付による保険料額と割引額】� 〈参考〉（平成29年度保険料額：月額16,490円）

２年前納 １年前納 ６か月前納

平成２９年度 ３７９,５６０円
（１４,４００円）

１９４,３７０円
（３,５１０円）

９８,１４０円
（８００円）

� （　）は毎月納める場合と比較した割引額です。
○�納付書による現金納付…金融機関やコンビニエンスストアで納めることができます。平成２９
年４月より、現金納付およびクレジットカード納付についても、２年前納をご利用いただける
ようになりました。

　�２年前納や任意の月から年度末までの前納をご希望の方は、中村年金事務所にお問い合わせく
ださい。

○�クレジットカード納付…中村年金事務所へ事前に申し込みが必要です。

問  中村年金事務所　国民年金課　
　名古屋市中村区太閤１－１９－４６
　☎（０５２）４５３－７２００　自動音声案内「２」を押した後、もう一度「２」を押してください。
　市役所保険年金課（内線１２３）

口座振替が
お得です

きんちゃんバス「東部ルート」の運行見直しを検討しています
市内を運行するきんちゃんバスにおいては、平成28年12月のダイヤ改正の際に海南病院への乗り入れ

を開始するなど、これまでも運行ルートやダイヤの見直しを繰り返し実施してきました。その中で、十四
山地区を中心に運行している「東部ルート」においては、毎年利用者が増加しているものの、他のルートに
比べるとまだまだ利用者が少なく、「運行本数が少ない」というご意見を多くいただいております。

平成28年度に実施した十四山地区住民アンケートでも見直し後のルートが良いと考えている方が多
かったことから、より具体的な検討を進め、今回の見直し案を作成しています。

問  市役所危機管理課（内線363・364）

現在の運行 見直し後の運行

運行 右回り左回りの循環運行 上り下りのピストン運行

運行便数
平日 ５便／日 7便／日

土曜日 ４便／日 6便／日

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

そこで、市では、この東部ルートについて、限られた予算の中で運行本数をできる限り増やす
ことを目的に運行の見直しを検討しています。

見直し案の概要

東部ルートの運行の見直しについてご意見を募集します
意見募集期間：平成 30 年 2 月 1 日(木)～３月 2 日(金)  

東部ルートの運行見直しにあたり、広く市民の皆さんからのご意見・ご提言を
お聞きし、見直しの参考とするためにパブリックコメントを実施します。

北部ルート  

（例 1）鮫ケ地から十四山総合福祉センターへ行こうとすると 
平 日だと 3 回  3 回 
土曜日だと 2 回  3 回 

（例 2）十四山総合福祉センターから鮫ケ地へ帰ろうとすると 
平 日だと 2 回  4 回 
土曜日だと 2 回  3 回 

ピアゴ十四山店

見直し後の東部ルートのイメージ

鮫ケ地

市役所･海南病院･弥富駅 

十四山総合福祉センター 

※見直しに伴い、利用者の少ない「JA 支援センター」「坂中地」「五斗山」のバス停は廃止予定です。

佐佐古古木木駅駅

見 直 し 案 の 
公表・閲覧場所 

●市ホームページ
http://www.city.yatomi.lg.jp/shisei/1000811/1000812/index.html 

●市役所危機管理課（十四山支所 2階）  
●図書館棟１階受付  ●鍋田支所 
 ※閲覧時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土・日曜日・祝日を除く） 

きんちゃんバスは“地域の足”として必要とされています！ 
●どんなに要望が多くても、乗る人が少なくては

運行を維持していくことはできません。 
●行政だけではなく、地域の皆さんと一緒に、どう

すればより快適で使いやすくなるのかを考え、き
んちゃんバスをみんなで育てていきましょう！ 

 
 
http://www.city.yatomi.lg.
jp/kurashi/1000491/1000
492/1000493/index.html 

時刻表などの情報はこちら
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児童館だより

ファミリー・サポート・センター

★各児童館共通
・休 館 日　日曜日・祝日
・開館時間　9：30～17：00（3月から9:30～18:00）

おしらせ：2月末日までは17：00に閉館時間が変更となりました。

《利用会員と協力会員の皆さんによる組織です》 
・休 業 日　日曜日・祝日（土曜日は電話受付のみ）
・受付時間　９：３０～１７：４５

2月1日～3月10日

行　事　名 さくら児童館
☎65ｰ6191

白鳥児童館
☎66ｰ1036

栄南児童館
☎68ｰ6266

弥生児童館
☎65ｰ8107

大藤児童館
☎68ｰ4101

東部児童館
☎52ｰ4611

紙ひこうき教室
(小学生対象）

3月1日（木）
15：30～

2月21日（水）
15：30～

2月28日（水）
15：30～

2月26日（月）
15：30～

伝承遊びを楽しもう
(小学生対象）

2月1日（木）
16：00～

2月28日（水）
16：00～

2月14日（水）
16：00～

卓球をしよう
（小学生対象）

2月17日（土）
14：00～16：00

2月24日（土）
14：00～16：00

2月10日（土）14：00～16：00
3月10日（土）14：00～16：00

2月17日（土）
14：00～16：00

2月10日（土）
14：00～16：00

将棋をしよう
（小学生対象） 2月21日（水）16：00～

豆まきをしよう 2月3日（土）10：30～
「鬼は～そと！」「福はうち！」みんなで豆まきをして、今年の健康と幸福を祈りましょう。

☆  ひな人形づくり
（小学生対象）

2月17日（土）10：30～
定員20名

2月17日（土）10：30～
定員20名

2月17日（土）14：00～
定員15名

2月17日（土）10：30～
定員20名

2月17日（土）10：30～
定員20名

2月17日（土）14：00～
定員20名

☆　おたのしみ会
（小学生対象）

3月10日（土）10：30～
定員30名

3月10日（土）10：30～
定員30名

3月10日（土）10：30～
定員20名

3月10日（土）14：00～
定員30名

※お話しタイムはさくら・白鳥・大藤（月曜日）、栄南・弥生・東部（木曜日）10：30～・16：00～にて行います。
※定員がある行事において、市外の方が参加を希望する場合、各児童館にお問い合わせください。
※☆マークのある行事は申し込みが必要です。
※紙ひこうき教室と伝承遊びは、交互に隔月で行います。

会員登録出張所 2月26日（月）14：00～14：30受付 会場/保健センター ロビー　　持ち物/印鑑・母子手帳
利用予約受付 月～土　９：３０～１７：４５ 基本事業、病児・病後児保育の利用は、事前に会員登録が必要です。

病児・病後児保育 月～金　８：３０～１７：００ 専用保育施設　キッズケアルーム「えがお」（前ケ須町野方752）　
協力会員募集中！　※詳しくはファミリー・サポート・センター　☎５２ｰ０９２２へお問い合わせください。

小さい乳児組の子たちが、ベビーカーに乗ってあぜ道を散歩していると、「おーっ、かわいいねえ」と親
しみをこめて声をかけてくださる農作業中のおじいちゃん。温かい声かけに、子どもたちも自然に笑み
がこぼれます。また、お忙しい中、地域の交番のお巡りさんが、手作り人形を使って子どもたちに交通
安全のお話をしに来てくださいます。子どもたちは、憧れのお巡りさんの話に真剣に耳を傾け、交通安

全の大切さを学びます。
また、十四山地区には、「お米

の先生」、「お芋の先生」と呼んで子
どもたちが慕っている地域の方々
がいらっしゃいます。田植えの仕
方から苗植え、収穫まで手とり足
とり丁寧に子どもに関わり教えて
くださいます。手間暇かけて育て
たお米は、「1粒でも粗末にできな
いね」と食物への感謝の気持ちが
育っています。

他にも、中学2年生の皆さ
んとのふれあい会やミニチュ
アホース乗馬体験など色々な
方々のご厚意や優しさ、気く
ばりに触れ、子どもたちの心
は豊かに育ちます。
そんな地域の方々との日頃

からのつながりは、もし災害
が起きた時にも、みんなで支
え合い、協力し合える大きな
力となることと確信していま
す。

十四山保育所

“地域の方々の温かいまなざしに支えられて”
～すくすく育つ十四山っ子～

かわいいねー！お散歩？

わあ！おっきいー！
ちょっと触らせて
くださいね～

ほらほら、
まだいっぱい
隠れてるぞ！

入るかなあ？
それーっ！

三本指のお約束、
必ず守ってくださいね！

今日はお天気が
いいですねえ！

お豆さん、
いっぱいくっついてる！

板でゴリゴリ！
こんなにお米の
皮がむけたよ！！

お馬さんかわいい～！

お米の先生！
どうやって植えるの？

あっ、大きい
お芋みーつけた！

あーっ、惜しい惜しい！
もうちょっと！

地域の方の畑でい
ただきました。

お馬さんに

乗せてもらってご
きげん！

いざという時に備
えて、

地域の方々とご一
緒に避難訓練！

乳幼児期から人と人との温かい交流、絆を大
切にし、どんなことにもくじけず、たくましく
育っていってほしいと願います。

♪あーくしゅをしよう、
ぎゅっ、ぎゅっ、ぎゅっ♪
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災害に備えて ～生命や財産を守る～

詳細については、国民保護ポータルサイトをご覧ください。
HP   http://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/index.html

問  市役所危機管理課（内線362・365）

Ｊアラートでの情報伝達（弾道ミサイルが発射されたとき）

①ミサイル発射情報・避難の呼びかけ

※日本に落下する可能性がある場合 
②�ただちに避難することの呼びかけ
「直ちに避難。直ちに避難。直ちに建
物の中、または地下に避難してくださ
い。ミサイルが落下する可能性がありま
す。直ちに避難してください。」

※日本の上空を通過した場合 
②�ミサイル通過情報
「ミサイル通過。ミサイル通過。先ほ
どのミサイルは、○○地方から○○へ通
過した模様です。不審な物を発見した場
合には、決して近寄らず、直ちに警察や
消防などに連絡してください。」

※日本の領海外の海域に落下した場合 
②�落下場所についての情報
「先ほどのミサイルは、○○海に落下
した模様です。不審な物を発見した場合
には、決して近寄らず、直ちに警察や消
防などに連絡してください。」

③落下場所などについての情報
「ミサイル落下。ミサイル落下。ミサ
イルが○○地方に落下した可能性があり
ます。続報を伝達しますので、引き続き
屋内に避難してください。」

平成29年１２月２８日、２９日、午後9時から午前０時まで弥富市消防団年末夜警を実施
しました。この活動は、各分団車庫に年末夜警詰所を設営し、各分団員で管轄地域の
パトロールを行うもので、火災が発生しやすい気候を迎えるにあたり、防火意識の高揚
を図り、火災を未然に防止することを目的として行われています。また、多くの消防団
員が市民の生命、財産を守るためにこの活動に参加しています。

市では、有事の際に市民の皆さんの生命や財産を守るために、さまざまな取り組みを行っています。
今回はその一部である、市消防団による「年末夜警」の活動と、今年度、災害時の連携強化のために市が
各協力団体と新たに締結した災害時支援協定を紹介します。
また、弾道ミサイル落下時に国からの緊急情報を瞬時に伝える「Ｊアラート」の情報伝達についても紹

介します。

市では、災害時に円滑に応援（受援）や協力の体制がとれるよう各協力団体と災害時支援協定
を結んでいます。今回は今年度新たに締結した２つの協定を紹介いたします。

「災害発生時における弥富市と弥富市内郵便局の協力に関する協定」
協定先：日本郵便局株式会社　弥富郵便局・十四山郵便局（平成２９年１０月締結）
　�この協定は災害対応に関して、相互に協力し必要な対応を円滑に遂行するためのもので、郵
便局のもつ強力な情報力を市の災害対応に活用できるようになりました。

「災害時における液化石油ガス等の優先供給に関する協定」
協定先：（一財）愛知県ＬＰガス協会西部支部（平成２９年１０月締結）
　�この協定では災害時に個別供給可能な「分散型エネルギー」として注目されるＬＰガスの優先
供給に関する協定です。この協定により市の災害時のエネルギーの確保がより確かなものと
なりました。

やとみの
 防災！

　　　市消防団年末夜警

弥 富 市が 行っている、大 規 模 災 害 時の連 携 強 化

いざというときのために備えましょう！！
「Ｊアラート」 で緊急情報が流れたら、慌てずに行動を！

来月号では、更に詳しく消防団の活動を紹介します。
また、消防団への入団条件などもお知らせします。

　弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾します。
　ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、国からの緊急情報を瞬時に伝える「Ｊア
ラート」※を活用して、同報無線から特別なサイレン音とともにメッセージを流すほか、緊急
速報メールなどにより緊急情報をお知らせします。
※Ｊアラート：2007年から運用されている全国瞬時警報システム

市内の各地域に設置されている同報無線を使用した周知により、24時間体
制でお知らせします。今回は、「弾道ミサイル情報」を伝達する場合の放送内
容を紹介します。

　　　　　　弾道ミサイル落下時の行動について

ミサイル発射
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市ホームページ内フォトギャラリーや
公式ツイッターでもまちの
話題を紹介しています！

金魚初市
（東海観賞魚卸売市場）

浅野 佑太さんによる最優秀作品の朗読発表

おじいちゃんと一緒にもちつき

弥富市長へ表敬訪問を行った岩井 宙さん（右）

今ぼくができること
12月17日、総合社会教育センターで、「赤い羽根共同募
金作品・福祉体験作文コンクール表彰式」が行われました。
「赤い羽根共同募金作品コンクール」は、市内の小中学校
の推薦による作品の中から選ばれた、ポスターと書道の作
品の中から優秀な作品が表彰されました。
また、「福祉体験作文コンクール」は、市内の小中学校お
よび高校生を対象に、福祉体験をテーマに制作した作文の
中から優秀な作品が表彰されました。表彰式後、最優秀賞
の浅野 佑太さんによる受賞作文「今ぼくができること」の
朗読発表が行われました。

岩井 宙
そら

さんラオスへ派遣
　１２月１８日、独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）が実施し
ている海外ボランティア事業に、青年海外協力隊として参加さ
れる市内在住の岩井 宙さんが、出発前に市長を表敬訪問しまし
た。
岩井さんは、平成３０年１月から２年間、ラオス（アジア地域）

に派遣され、ラオスの教員養成校に新しく導入される公衆衛生
に関する科目で、健康教育と環境教育を融合した「エコヘルス
教育」の指導方法と教材に対しての助言やモニタリング評価を
行うそうです。
岩井さんは、「自分がこれまで学んできたことをラオスで活か

し、ラオスの発展に貢献できるよう力を尽くしてまいります。
そして、ラオスの人々が幸せになれるよう頑張ってきます。」と
力強く抱負を語り、市長からは激励の言葉が贈られました。

プレゼントに喜ぶ白鳥保育所の所児たち

楽しく人権を学んだよ！

クリスマス会
１２月２２日、市内の各保育所でクリスマス会が行われ、
サンタがやってきました。児童らはサンタが現れると歓声
をあげ、プレゼントをもらい、大変喜んでいました。
サンタへの質問では、「なんでサンタさんは赤い服を着
ているのですか？」などの質問がありました。また、所児
らは、サンタに来てくれたお礼に歌を歌ったり、手作りの
プレゼントを渡し、とても楽しいクリスマス会となりまし
た。

人権を学ぼう！
12月19日、栄南保育所で市人権擁護委員による「園児
と委員のふれあい会」が開催されました。
人権に関する紙芝居や標語を通して、「謝ることの大
切さ」や「人の嫌がることをしない」といったことを所児
らは、真剣に聞き入っていました。
また人権イメージキャラクターのまもるくん、あゆみ
ちゃんの登場に大興奮。記念撮影や啓発資材のストラッ
プに大満足でした。
最後は、感謝の気持ちを込めて所児らから委員の皆さ
んに歌が贈られ、人権という難しいテーマを楽しく学ぶ
ことができました。

 掲載場所 　広報やとみ「投稿　こんな○○あったがねー」コーナーおよび
　　　　　　ホームページ「投稿　こんな○○あったがねー」コーナー
 応募について 　�
▼対 　 象 　 者　�市内に在住、在勤、在学の方
▼応 募 方 法　�秘書企画課秘書広報グループへメールの送付（写真デー

タを添付のこと）、申請書と写真の送付または持参
▼応募必須項目　�タイトル（18字程度）、写真の説明・エピソード（100字

程度）、住所、氏名（団体名）、年齢、電話番号、メール
アドレス

 送付先 
〒４９８－８５０１　弥富市前ケ須町南本田335
市役所秘書企画課　広報やとみ「こんな○○あったがねー」係宛

 koho@city.yatomi.lg.jp
持参の場合　十四山支所 ２階　秘書企画課までお持ちください。（平日の
み午前8時30分～午後5時15分）
問  市役所秘書企画課（内線223）
HP  http://www.city.yatomi.lg.jp/shisei/1000645/1001552.html

広報やとみでは、市民の皆さんが撮影した街の話題、自然・風景、地域の活動などの自慢のお写真を募集しています！
○○には、「こと」や「もの」、「ひと」などテーマは自由！タイトルとエピソードを添えてご投稿ください。

あなたの自慢の一枚が広報やとみに載っちゃうかも！

お正月遊びをしよう！
　12月13日、ひので保育所で「おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう会」が行われ
ました。この会では、保育所児と祖父母が一緒に、羽子板、こま回し、かるた
などのお正月遊びをして楽しみました。
　また、所児らとおじいちゃん、おばあちゃんが一緒にもちつきを行い、所児
らは「よいしょ、よいしょ」と声をかけながら楽しくもちをついていました。
　その後、みんなでついたもちは、赤に着色し、木の枝につけて、花餅にして
いました。

市内で撮影した自慢の
1枚でもOK

あなたがみつけた
地域の活動でも！

大募集!!

皆さんの
投稿をお待ち
しております！

応募について
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十四山西部小学校 大藤小学校
大藤小学校では、今年度の夏休みに津波対策として屋上に避難できるように工事をしていただき

ました。４年前から津波が発生したときには、安全な避難場所として弥富中学校を想定し、訓練をし
てきました。その後、弥富中学校、大藤保育所、はばたき幼稚園と合同で弥富中学校へ避難する訓
練を行っています。今年度は、本校の屋上に避難する訓練を行いました。このほかにも大藤小学校
では、交通安全教室や救急救命など、児童の命を守るさまざまな取り組みを行っています。

１・２年生
「名古屋港水族館」

� １１月２２日
１・２年生は合同で名古屋港水族館へ行きました。目の前に広がる大きな水
槽を眺めていると、まるで海の中にいるかのような気持ちになりました。仲
よく泳ぐシャチの親子に手を振ったり、近くに寄ってきたペンギンを観察し
たりしました。イルカショーでは、イルカのジャンプ力に驚きました。タッ
チ水槽ではヒトデやヤドカリなどの生き物とふれあいました。見たり、聞い
たり、触ったりしながら、海ではそれぞれ違った環境で、いろいろな生き物
が暮らしていることを学びました。

3年生
「明治なるほどファクトリー愛知・下水道科学館」
�９ 月２６日
明治なるほどファクトリー愛知

では、毎日飲んでいる牛乳の製造
工程を見学し、工場で働く人々の
工夫や気を付けていることを学習
しました。下水道科学館では、家
庭から出る排水がどのようにして
浄化されているかを、体験を通し
て学びました。

4年生
「中部国際空港・常滑市登窯広場」
� １１月２９日
中部国際空港では、飛行機がど
のように運航されているかを見学
しました。また、空港が、ユニ
バーサルデザインや環境のことを
考えて作られていることを学びま
した。常滑市登窯広場では、愛知
の伝統工業である常滑焼の絵付け
体験を行いました。

5年生
「本田技研工業・鈴鹿サーキット」
�９ 月１４日
本田技研工業の工場では、流れ
作業で次々に自動車が作られてい
く様子を見て、日本の工業技術の
高さを感じました。鈴鹿サーキッ
トでは、班ごとに仲よくアトラク
ションを回り、楽しい一日を過ご
しました。

6年生
「博物館明治村」

� １１月２7日
明治時代の建物を見学したり、

ガラ紡体験でコースターを作った
りして、当時の雰囲気を味わって
きました。班別行動では、真っ暗
闇の迷路や射的を楽しんだり、お
小遣いで熱心に駄菓子を選んだり
する姿が見られ、友達と仲よく一
日を過ごすことができました。

学 校行事を通して、さらに大きく成長しよう！「楽しかったよ、勉強になったよ」秋の社会見学！

地震による津波を想定した避難訓練・合同避難訓練
＜救命胴衣の着衣訓練＞
各学年で救命胴衣の着衣の練習をします。互いに助け
合って着ることもあります。

＜屋上への避難訓練＞
中庭を通り、非常階段を使って屋上へ避難します。

海部南部消防署員を講師に迎えての救急法講習会
＜６年生の講習＞
毎年、本校の6年生はAED講習を受け

ます。グループに分かれて実習します。

＜本校職員による講習＞
体育の授業での水泳指導を控え、
本校の教師も真剣に取り組みました。

＜保護者の方々の講習＞
夏休みのプール指導の監視のため
に保護者の方々も講習を受けます。

地域の方々の協力のもとに行われている交通安全教室
＜自転車編＞
交通指導員や保護者の
方々に見守られながら、路
上で実施訓練をしました。

＜交通指導員さんの話＞
交通指導員さんから登下
校の安全についてのアドバ
イスを聞きました。

＜歩行編＞
低学年の児童は運動場で
歩行訓練をしました。

＜おまわりさんの講話＞
自転車の安全な乗り方や

知らない人について行かな
いなどの講話を受けました。

＜保育所との合同訓練＞
５・６年生は保育所の子どもたちと手をつないで弥富中
学校へ避難をします。

＜弥富中学校への避難訓練＞
弥富中学校の校庭に避難してから、校舎の中へ入りま
す。３階廊下が最終避難場所です。

教育の広場 教育の広場
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2 ２月２８日まで

    

お
知
ら
せ
し
ま
す�

 

弥
富
市
国
民
健
康
保
険

特
定
健
康
診
査　
結
果
説
明
会

特
定
健
康
診
査
の
結
果
が
届
い
た
ら
、

生
活
習
慣
の
見
直
し
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

健
診
結
果
を
も
う
一
度
じ
っ
く
り
見
て
、

よ
り
健
康
に
な
る
方
法
を
一
緒
に
考
え

ま
し
ょ
う
。

▼
と　
き　
３
月
１５
日（
木
）

　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
４５
分

▼
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　
弥
富
市
国
民
健
康
保
険
加

入
中
の
４０
歳
～
７４
歳
の
方
で
、
平
成

２９
年
度
に
特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
た

方
▼
定　
員　
２５
名

▼
内　
容　

・
健
診
結
果
の
正
し
い
見
方
と
、
生
活

習
慣
病
予
防
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド

バ
イ
ス

・
災
害
時
の
口
腔
ケ
ア　
～
知
っ
て
て

良
か
っ
た
誤
嚥
性
肺
炎
予
防
～

・
健
診
結
果
に
あ
わ
せ
た
個
別
相
談
、

特
定
保
健
指
導

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
ち
物　
健
康
手
帳（
保
健
セ
ン

タ
ー
で
発
行
さ
れ
た
も
の
）、
特
定

健
康
診
査
の
結
果
表
、
筆
記
用
具

▼
申
込
期
間　
２
月
２１
日（
水
）～
３
月

６
日（
火
）　　
　

申

 

・
問

 

市
役
所
保
険
年
金
課

　
（
内
線
１
２
４
）

戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ん
へ

第
十
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
期
限
が

近
づ
い
て
い
ま
す
。

平
成
３０
年
４
月
２
日（
月
）ま
で
に
、

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※
既
に
申
請
手
続
き
が
お
済
み
の
方
は
、

改
め
て
お
手
続
き
を
い
た
だ
く
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
支
給
対
象
者

　
平
成
２７
年
４
月
１
日（
基
準
日
）に
お

い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助

料
」や「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」な
ど
を
受

け
る
方（
戦
没
者
な
ど
の
妻
や
父
母

な
ど
）が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順

番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人

に
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者
遺
族
の
順
位

　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で

（
１
）平
成
２７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷

病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

（
２
）戦
没
者
な
ど
の
子

（
３
）戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③
祖

父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生
計
関

係
を
有
し
て
い
る
こ
と
な
ど
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、

順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

（
４
）前
記（
１
）か
ら（
３
）以
外
の
戦
没

者
な
ど
の
三
親
等
内
の
親
族

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続

き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
方
に
限
り
ま
す
。

▼
支
給
内
容

　
額
面
２５
万
円
、
５
年
償
還
の
記
名
国
債

問

 

市
役
所
福
祉
課

　
（
内
線
１
６
２・１
６
４
）

 

民
生
委
員・児
童
委
員
が

代
わ
り
ま
し
た

平
成
29
年
12
月
1
日
付
け
で
弥
生
学

区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
次
の
と

お
り
代
わ
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▼
担
当
地
区　
中
六
４・５

問

 【
民
生
委
員
に
関
す
る
こ
と
】

　
市
役
所
介
護
高
齢
課

　
（
内
線
１
７
２・１
７
３
）

　
【
児
童
委
員
に
関
す
る
こ
と
】

　
市
役
所
児
童
課（
内
線
１
５
１
）

・鍋田支所�6 8－8001
・総合福祉センター�65 －8103
・総合社会教育センター�65 －0002
・図書館�65 －1117
・歴史民俗資料館�65 －4355
・同報無線確認電話�65 －8517
　※臨時放送の確認ができます。
� （市外局番　0567）

切り取ってお使いください

き
り
と
り

inform
ation

2
月
の

お
知
ら
せ

  問  問い合わせ先　申  申し込み先
 メール HP  ホームページ FAX  FAX

  提出 提出先

▼仮庁舎における配置
仮
移
転
先

移転先配置

図
書
館
棟（
本
庁
舎
棟
南
）

（１階）　宿直室　
※保健センターは変更なし
（２階）　税務課　会計課
※図書館と図書館事務室は変更なし
（３階）　�市民課　保険年金課�

児童課　福祉課�
�介護高齢課　収納課

☎６５－１１１１　  ６７－４０１１
※�市民ホールは仮移転期間中、事務室
となりますので、使用できません。

十
四
山
支
所

（１階）　�副市長室　下水道課�
土木課　都市計画課�
農政課　商工観光課�
環境課

（� ）
（２階）　�市長室　秘書企画課�

総務課　危機管理課�
庁舎建設準備室

（３階）　�財政課　監査委員事務局�
議場および議会事務局

☎６５−１１１１　  ５２－３２７６

総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

（１階）
学校教育課
☎65－1111
  ６７－００６２

※生涯学習課は変更なし
☎65－0002
  ６５－１７７７

※十四山支所の業務
　（地域市民G・地域福祉G）は
　変更なし　☎52－2１１１

平成２９年度　 結婚新生活支援補助金 　申請受付中!!
市内での新生活を始められる方、この機会にぜひご活用ください！

　市では、結婚に伴う新生活のスタートを後押しするため、新居となる住宅の購入費や
賃料、引越しにかかった費用について、１世帯当たり２４万円を上限として補助金を交
付しています。

 対象となる世帯 
　下記のすべてを満たす新婚世帯
　①�平成２９年４月１日から平成３０年２月２８日までの間に婚姻届を提出し受理された夫婦であり、夫
婦の年齢（補助金交付申請時）がいずれも満５０歳未満であること。ただし、同一人同士が再婚し
た場合を除く。

　②�結婚を機に市内にある住居を新たに購入・賃借し、その住居の住所に転入（転居）届を提出し受
理されていること。（申請時点で夫婦とも市内に住んでいること）

　③�夫婦の年間所得合計（平成28年分）が３４０万円未満であること。（※１、※２）
　　※1 �婚姻を機に夫婦の双方または一方が離職し、申請時において無職の場合は、離職した方に

ついては所得なしとして、夫婦の所得を算出。
　　※2 �貸与型奨学金の返済を現に行っている場合、所得証明をもとに算出した世帯の所得から貸

与奨学金の年間返済額を控除した金額。
　④ 他の公的制度による家賃補助を受けていないこと。
　⑤ 過去にこの制度による補助を受けたことがないこと。
　⑥ 市税を滞納していないこと。

 対象となる経費 
　平成２９年１月１日から平成３０年２月２８日までの間に支払った、市内で新たに新居となる住宅の取
得費用や賃借費用（家賃・敷金・礼金・ 共益費・仲介手数料）、市内の新居への引越費用（引越業者
または運送業者への支払いに係る実費）

 申請期限 
　２月２８日（ ただし、予算額に達した時点で受付を終了します。）

 申請に必要な書類 
　補助金交付申請書、婚姻届受理証明書または婚姻後の戸籍謄本、夫婦２人分の所得証明書（平成
28年分）、住宅の売買契約書・賃貸借契約書および領収書、引越しに係る領収書、住宅手当支給証
明書、離職票など

申  ・問  市役所秘書企画課（内線２２４）

�

（
敬
称
略
）

前
任

伊
藤　
せ
つ
子

新
任

山
森　
真
美　 お詫びと訂正

　１月号４ページに掲載いたしました
教育長の新年のあいさつにつきまし
て誤りがありました。

誤：服部儋風　正：服部擔風
お詫びして訂正いたします。
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22

ご
存
知
で
す
か
？
地
域
の

福
祉
サ
ー
ビ
ス

～
働
く
を
見
に
行
こ
う
！
～

地
域
の
小
・
中
学
校（
特
別
支
援
学

級
）に
通
っ
て
い
る
ご
家
族
に
対
し
、

将
来
、「
地
域
で
働
く
」と
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
就
労

継
続
支
援
事
業
所
や
企
業
へ
の
見
学
会

を
実
施
い
た
し
ま
す
。

▼
と　
き　
２
月
２６
日（
月
）

　
午
前
１０
時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分

▼
と
こ
ろ　
ハ
ッ
ピ
ー（
就
労
継
続
支

援
Ａ
型
事
業
所
）お
よ
び
輪
中
の
郷

（
障
が
い
者
雇
用
企
業
）

▼
対
象
者　
市
内
の
小
・
中
学
校（
特

別
支
援
学
級
在
籍
）に
通
う
お
子
さ

ん
の
ご
家
族

　
市
内
在
住
で
佐
織
特
別
支
援
学
校　

高
等
部
に
通
う
お
子
さ
ん
の
ご
家
族

▼
定　
員　
１０
名（
先
着
順
）

▼
費　
用　
８
８
０
円（
昼
食
・
飲
料

代
）

▼
主　
催　
海
部
南
部
障
害
者
自
立
支

援
協
議
会

▼
申
込
期
間　
２
月
１
日（
木
）～
１３
日

（
火
）

問

 

市
役
所
福
祉
課（
内
線
１
６
４
）

 

協
力
会
員・両
方
会
員

養
成
講
習
会
の
お
知
ら
せ

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
で
は
、
地
域
に
お
い
て
、
利
用
会

員（
育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
）と
協

力
会
員(

育
児
の
支
援
が
で
き
る
人)

が

会
員
登
録
を
し
、
相
互
に
助
け
合
い
が

で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
協
力
会
員
に
な
っ
て
援
助
活
動

を
し
て
み
よ
う
と
思
う
方
、
援
助
活
動

に
興
味
の
あ
る
方
、
子
育
て
中
の
方
も
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と　
き

▼
と
こ
ろ　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

第
二
会
議
室

▼
受
講
料　
無
料

▼
募
集
人
員　
２０
名
程
度

※
託
児（
無
料
）を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

電
話
で
お
申
し
込
み
の
際
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

申

 

・
問

　

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー　

　
☎
５２

−

０
９
２
２

　
市
役
所
児
童
課（
内
線
１
５
２
）

②
弥
生
・
白
鳥
・
十
四
山
号
車

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
７
時
３０
分
→
白

鳥
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
７
時
５０

分
→
十
四
山
支
所
８
時
１０
分
→
現
地

▼
対
象
者　
市
内
在
住
の
平
成
１０
年
４

月
２
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
身

体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
所
持
者

▼
定　
員　
８０
名（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
か
申
込
書
を
持
参
、

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

▼
受
付
時
間　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
申
込
期
間　
２
月
１３
日（
火
）～
２２
日

（
木
）

▼
そ
の
他　
付
添
い
は
原
則
、
重
度
の

方（
１
・２
級
、
Ａ
判
定
な
ど
）を
対

象
と
し
ま
す
。
ま
た
、
常
時
車
椅
子

利
用
者
に
つ
い
て
は
、
バ
ス
の
座
席

で
座
位
を
保
て
る
方
を
対
象
と
し
ま

す
。

申

 

・
問

　

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
６５

−

８
１
０
５

　
FAX
６５

−

８
０
０
２

 

海
部
歴
史
研
究
会
講
演
会

『
津
島
町
村
渡
邉
新
兵
衛
と

尾
張
藩
財
政
』

海
部
津
島
地
域
の
歴
史
に
つ
い
て
、

講
師
を
招
い
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　
き　
２
月
１７
日（
土
）午
後
２
時

（
午
後
１
時
３０
分
開
場
）

▼
と
こ
ろ　
津
島
市
文
化
会
館
小
ホ
ー

ル
▼
内　
容　
「
津
島
町
村
渡
邉
新
兵
衛

と
尾
張
藩
財
政
」　
大
塚
英
二
氏（
愛

知
県
立
大
学
教
授
）

▼
入
場
料　
無
料

※
申
込
不
要
、
先
着
順

問

 

津
島
市
教
育
委
員
会

　
☎
55

−

９
４
２
１

女
性
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す

▼
と　
き　
２
月
１１
日（
日
）

　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
と
こ
ろ　
十
四
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
第
２
ア
リ
ー
ナ

▼
内　
容　
シ
ャ
ン
ソ
ン
歌
手　

　
遠
藤 

伸
子
コ
ン
サ
ー
ト

▼
入
場
料　
無
料　
※
申
込
不
要

　
（
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。）

▼
主　
催　
市
女
性
の
会

問

 

市
役
所
生
涯
学
習
課

 

十
四
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
２
月
の
予
定

初
回
に
無
料
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

会（
器
具
説
明
な
ど
）を
受
講
い
た
だ
き

ま
す
と
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。
な
お
、
小
学
生
以
下

の
ご
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
利
用
料

　
大
人
２
５
０
円
・
中
学
生
１
２
０
円

①１０：００～②１４：３０～③１８：３０～
日　　程 １回目 ２回目
３日 （土） ② ③
４日 （日） ① ②
７日 （水） ② ③
１０日 （土） ② ③
１１日（祝・日） ① ②
１５日 （木） ② ③
１７日 （土） ② ③
１８日 （日） ① ②
２３日 （金） ② ③
２４日 （土） ② ③
２５日 （日） ① ②
２７日 （火） ② ③

※
講
習
は
１
時
間
半
程
か
か
り
ま
す
。

※
予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※
運
動
の
で
き
る
服
装
と
上
履
き
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※
初
回
は
予
約
が
必
要
で
す
。　

問

 

十
四
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
☎
５２

−

２
１
１
０

公
共
下
水
道
計
画
変
更
案
縦
覧

弥
富
市
公
共
下
水
道
の
事
業
計
画
変

更
案
に
関
す
る
縦
覧
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。
な
お
、
市
民
お
よ
び
利
害
関

係
人
は
、
縦
覧
期
間
満
了
の
日
ま
で
に

変
更
案
に
つ
い
て
の
意
見
書
を
市
に
対

し
て
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
計
画
の
名
称

　
日
光
川
下
流
流
域
関
連
弥
富
市
公
共

下
水
道
事
業
計
画

▼
縦
覧
期
間

　
２
月
５
日（
月
）～
１９
日（
月
）

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
縦
覧・意
見
書
提
出
場
所

　
市
役
所
下
水
道
課（
十
四
山
支
所
）

問

 

市
役
所
下
水
道
課（
内
線
２
４
３
）

障
が
い
者
機
能
回
復
訓
練

▼
と　
き　
３
月
８
日（
木
）

▼
と
こ
ろ　
デ
ン
パ
ー
ク（
パ
ン
教
室
）、

　
八
丁
味
噌
の
郷（
見
学
）

▼
バ
ス
乗
車
場
所
・
出
発
時
間

①
桜
・
日
の
出
・
大
藤
・
栄
南
号
車

　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
７
時
３０
分

→
鍋
田
支
所
７
時
５０
分
→
南
部
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
８
時
１０
分
→

現
地

募
集
し
ま
す�

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
受
講
生
募
集

こ
れ
ま
で
手
話
を
学
ん
だ
こ
と
が
な

い
、
簡
単
な
あ
い
さ
つ
や
自
己
紹
介
な

ど
手
話
の
基
礎
知
識
を
学
び
た
い
と
お

考
え
の
方
に
向
け
、
手
話
奉
仕
員
の
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　
き　
４
月
～
平
成
３１
年
２
月
の

毎
週
水
曜
日

　
午
後
７
時
～
９
時（
計
80
時
間
受
講
）

▼
と
こ
ろ　
蟹
江
中
央
公
民
館

　
２
階　
視
聴
覚
室

▼
対
象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
で
継
続
し
て
受
講
で
き
る
方

▼
定　
員　
１０
名（
先
着
順
）

▼
講　
師　
愛
知
県
聴
覚
障
害
者
協
会

会
員

▼
受
講
料　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
つ
い
て
は
、
受
講

者
負
担

▼
申
込
期
限　
３
月
１６
日（
金
）

申

 

・
問

 

市
役
所
福
祉
課（
内
線
１
６
４
）

愛
知
県
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
募
集

県
で
は
、
消
費
者
を
取
り
巻
く
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
に
対
応
す
る
た
め
、
消
費

生
活
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
消
費
者
行
政
の

推
進
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

▼
モ
ニ
タ
ー
の
主
な
仕
事

①
日
常
生
活
の
中
で
危
険
と
思
わ
れ
る

商
品
、
不
当
な
表
示
、
悪
質
商
法
、

生
活
必
需
品
の
価
格
動
向
な
ど
の
観

察
・
情
報
提
供

②
消
費
生
活
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ

の
回
答（
年
１
回
程
度
）

③
生
活
必
需
品
な
ど
の
需
給
・
価
格
調

査（
県
が
特
に
必
要
と
し
た
場
合
）

④
消
費
者
行
政
に
関
す
る
意
見･

要
望

の
提
出

⑤
地
域･

周
囲
な
ど
へ
の
消
費
生
活
に

関
す
る
情
報
の
提
供

⑥
研
修
会（
年
１
回
の
予
定
）へ
の
出
席

（
交
通
費
は
自
己
負
担
）

▼
応
募
条
件　
県
内
に
お
住
ま
い
の
満

２０
歳
以
上
の
方（
公
務
員
、
公
職
選

挙
法
に
よ
る
公
職
者
は
除
く
。）

▼
任　
期　
県
が
依
頼
し
た
日
か
ら
平

成
３１
年
３
月
３１
日
ま
で

▼
謝　
礼　
年
額
１
，５
０
０
円
以
内

（
予
定
）

▼
募
集
期
限　
２
月
２３
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

▼
応
募
方
法　
市
役
所
、
各
県
民
事
務

所
な
ど
の
県
民
相
談
室
広
報
コ
ー

ナ
ー
で
配
布
す
る
所
定
の
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
応
募
は
県
ウ
ェ

ブ
ペ
ー
ジ
か
ら
も
受
け
付
け
ま
す
。

申

 

・
問

 

愛
知
県
県
民
生
活
課　

　
☎（
０
５
２
）９
５
４

−

６
１
６
３

　
市
役
所
商
工
観
光
課（
内
線
２
５
２
）

　
HP�http://w

w
w
.pref.aichi.jp/

kenm
in/shohiseikatsu/

bout/m
onitor.htm

l

実施日 時  間 講習内容

2月20日(火)

13:30～
14：30

ふぁみさぽ保健室
【講師】児童課　看護師
　　　  児童課　管理栄養士

14：30～
15：00

ふぁみさぽ井戸端会議
～事業を円滑に進めるために～

2月21日(水) 13:30～15：00
ふぁみさぽ保育園～保育の心～
【講師】弥富市立保育所　保育士

3月定例会の開催日程(予定)
３月２日(金)～３月２２日(木) 

の会期予定です。

期日 日程 ケーブルテレビ
中継放映予定

インターネット 
配信予定

3月 2日（金）本会議（市長施政方針演説・議案説明など） ○ ○

１２日（月）本会議（一般質問） ○ ○

１３日（火）本会議（一般質問） ○ ○

１４日（水）本会議（議案質疑） ○

１５日（木）厚生文教委員会 ○

１６日（金）総務建設経済委員会 ○

２２日（木）本会議（委員長報告･討論･採決） ○
ケーブルテレビ中継� 午前10時～会議終了まで

（録画放映は当日午後７時～予定）
インターネット配信

開催後、おおよそ１０日後より配信予定

※�日程および放映は、変更になる場合があ
りますので、ご了承ください。
※�委員会の傍聴も可能です。日程など、詳
しくはお問い合わせください。

問  市役所議会事務局 内線312

2018（平成30）年 2月号 広報やとみ2018（平成30）年 2月号 広報やとみ 1819



図書館だより
ホームページ用アドレス　http://www.yatomi-library.com
携帯用アドレス　　https://ilisod001.apsel.jp/city-yatomi-lib/wopc/pc/mSrv

当番医療機関については、下記の消防署または救急医療情報センターへご確認のうえ、受診してください。
●海部南部消防署　　　　☎52－0119　　　●海部南部消防署北分署　☎65－0119
●救急医療情報センター　☎26－1133

診療日 受付時間 診療先

平
日
夜
間
お
よ
び
休
日（
土
・
日
・
祝
日
）

内
科
・
小
児
科

平日夜間 20：30～23：00
海部地区急病診療所
（津島市莪原町字郷西３７）

☎25－5210
http://amaq.sakura.ne.jp

※病状などのお問い合わせは、受付時間内に直接お電話してください。

土曜日 18：00～20：30

日・祝
9：00～11：30
13：00～16：30
18：00～20：30

歯
科 日・祝 9：00～11：30

14：00～16：30

外
科

土曜日
13：00～17：00
※�外科の土曜日の診療につ
きましては、3月31日（土）
に終了します。

 

※�都合により変更される
ことがあります。上記
の消防署または救急医
療情報センターへご確
認のうえ、受診してく
ださい。
※�午後５時以降は消防署
へお尋ねください。
※�あま市は市外局番が
052です。

日・祝 9：00～17：00

薬
な
ど

くすり・医療用品などに関する緊急の
相談・質問などは右記へお問い合わせ
ください。

津島海部薬剤師会　くすり安心電話
☎090−2136−3858

開設時間21：00～翌朝9：00

2/11～3/10

おらおらでひとりいぐも
若竹　千佐子／著

双生児
折原　一／著

キッチンコロシアム
田中　経一／著

　　　図　書　名� 著 者 名　
●おらおらでひとりいぐも　 	 若竹　千佐子
●双生児       　　　　　　	 折原　一
●キッチンコロシアム 	 田中　経一
●白い久遠      	  浅野　里沙子
●屍人荘の殺人       	 今村　昌弘
●駐在日記  　          	 小路　幸也
●代理人（エージェント）  	 本城　雅人
●酒が仇と思えども          	 中島　要
●ざわつく女心は上の空    	 こかじ　さら
●いつか来る季節　名古屋タクシー物語	 広小路　尚祈

2月 平日夜間・休日診療問い合わせ先

3日（土） かみ形成外科 ☎２２－２０７７ （愛西市）
4日（日） つつみ整形外科クリニック ☎９７－０２２３ （蟹江町）
10日（土） 森整形外科クリニック ☎４４５－５０５０ （あま市）
11日（祝） 彦坂外科 ☎２５－８３５５ （津島市）
12日（祝） 小林クリニック ☎４４４－４５００ （あま市）
17日（土） 脳神経外科のぞみクリニック ☎４４３－５５３３ （あま市）
18日（日） はせ川外科 ☎２４－３３７０ （津島市）
24日（土） 後藤整形外科 ☎２５－５５１１ （津島市）
25日（日） 小西整形外科 ☎８７５－７１７８ （あま市）

■ 開館時間	 火・水・木・金曜日　　９：００～１９：００
	 土・日曜日・祝祭日　　９：００～１７：００
■ 2月の休館日	 ５日(月)、１２日(月・祝)、１９日(月)、２６日(月)

※詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

■おはなしの会
▶ 2月17日（土）　１５：００～１５：３０
　 3月 3日（土）　１５：００～１５：３０ 
▶対　象　小学校低学年までの児童、幼児
▶内　容　絵本や紙芝居の読み聞かせ
▶図書館　おはなしのへや

■よつば読書会
▶ 2月10日（土）
　１０：００～１２：００
▶図書館 会議室
▶テキスト
　「豆の上で眠る」　(湊　かなえ 著)
※�一冊の本をみんなで読み、意見を述べ合いな
がら、読書の領域を広げていきましょう!!

■ひよこのおはなしかい
▶ 2月21日（水）　１０：００～１０：３０
▶対　象　０才～２才ぐらいまでの乳児
▶内　容　�絵本やわらべうたによる親子

のふれあいのとき
▶図書館　おはなしのへや

■
第
１２
回
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
（
１１
月
２３
日
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
）

◆
ミ
ニ
の
部

　
１
位　
コ
ー
ン
ポ
タ
ー
ジ
ュ

　
２
位　
ダ
ブ
ル
チ
ー
ズ
バ
ー
ガ
ー

　
３
位　
ま
ん
じ

◆
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

　
１
位　
ｓ
ｅ
ｓ
ａ
ｍ
ｅ

　
２
位　
パ
レ
ッ
ト
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

　
３
位　
ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

◆
ト
リ
ム
の
部

　
１
位　
ひ
ま
わ
り
１

　
２
位　
や
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ｂ

　
３
位　
や
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ａ

■
第
１２
回
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
室
内
大
会

　
（
１２
月
１６
日
・
１７
日
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
）

◆
小
・
中
学
生
男
子
の
部

　
１
位　
五
島 

飛
星
空（
小
学
生
）

　
　
　
　
佐
渡 

宝
来（
小
学
生
）

　
２
位　
川
平 

一
太（
弥
富
中
）

　
　
　
　
楠 

優
大（
弥
富
中
）

　
３
位　
佐
藤 

文
哉（
弥
富
中
）

　
　
　
　
岡
村 

駿
佑（
弥
富
中
）

　
３
位　
井
上 

翔
斗（
小
学
生
）

　
　
　
　
大
橋 

飛
翼（
小
学
生
）

◆
中
学
生
女
子
の
部

　
１
位　
岡
田 

彩
花（
弥
富
中
）

　
　
　
　
諸
戸 

里
菜（
弥
富
中
）

　
２
位　
近
藤 

柚
希（
弥
富
中
）

　
　
　
　
加
藤 

天
海（
弥
富
中
）

　
３
位　
泊 

虹
音（
弥
富
中
）

　
　
　
　
竹
本 

蒼
唯（
弥
富
中
）

　
３
位　
岡
田 

莉
花（
弥
富
中
）

　
　
　
　
森
田 

乃
々
愛（
弥
富
中
）

◆
一
般
の
部

　
１
位　
梅
本 

智
志
・
東 

大
輝

　
２
位　
高
須
賀 

翔
・
赤
坂 

龍
也

　
３
位　
尾
崎 

陽
介
・
村
井 

京
介

　
３
位　
平
野 

敬
人
・
宮
田 

真
旭

◆
女
子
・
シ
ニ
ア
・
混
合
の
部

　
１
位　
一
柳 

里
美
・
神
田 

佳
美

　
２
位　
三
島 

次
平
・
山
田 

國
雄

　
３
位　
田
岡 

光
子
・
飯
田 

千
佳
子

　
３
位　
中
川 

清
司
・
今 

義
忠

大会結果
� （敬称略）

■ スポーツ大会に参加しませんか
申  ・問  �総合社会教育センター　☎６５－０００２

大会名 とき ところ 参加資格 参加費
※一人あたり 申込期間 申込方法

第12回
市民卓球大会 3月11日(日) 総合体育館

アリーナ 在住・在勤・在学 大人 200円
小人 100円

2月4日（日）
～21日（水）

申込用紙(総合
社会教育セン
ター備え付け)
に記入のうえ、
参加費を添え
てお申し込み
ください。

■受付時間　【火～土曜日】午前９時～午後９時 【日曜日・祝日】午前９時～午後５時

全国大会出場おめでとう！！（敬称略）

◆第１１回西日本小学生ソフトテニス選手権大会
平成２９年１０月２８日
熊本県総合運動公園テニスコート
男子個人戦　準優勝
五島 飛星空（桜小学校６年生）

◆第６５回全日本学生剣道優勝大会
平成２９年１０月２９日
日本武道館
野島 大資（鯏浦・中部大学４年生）

「お出かけください」は今月はお休みです。市ウェブサイト「イベント情報」をご覧ください。

♥
寄　
付
♥

弥
富
市
に

▼
匿
名　
様�
金
２
０
０
，０
０
０
円

▼
匿
名　
様�
金
１
０
０
，０
０
０
円

▼
匿
名　
様�
金
１
０
，０
０
０
円

▼
中
山　
貴
昌　
様

�

金
５
０
，０
０
０
円

市
社
会
福
祉
協
議
会
に

▼
編
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
様

�

金
３
０
，０
０
０
円

▼「
あ
ま
」ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
連
合
会

　

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
ホ
ピ
ー
・
ダ

ン
ス
サ
ー
ク
ル
ル
ナ
・
ニ
ュ
ー

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ　
様

�

金
２
０
，０
０
０
円

▼
松
岡　
雅
樹　
様

�

金
３
０
０
，０
０
０
円

▼
第
６
回
文
化
保
存
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
来
場
者
一
同　

様

�

２
２
，１
４
９
円

チ
ャ
レ
ン
ジ
ハ
ウ
ス
弥
富
に

▼
猪
岡　
輝
子　
様

�

お
菓
子
詰
め
合
わ
せ

▼
イ
オ
ン
ビ
ッ
グ
株
式
会
社 

ザ
・

ビ
ッ
グ
エ
ク
ス
ト
ラ
弥
富
店　
様

�

お
菓
子
・
飲
料

▼
市
商
工
会
女
性
部　
様

�

お
菓
子

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
十
四
山
に

▼
十
四
山
地
区
女
性
の
会　
様

�

金
２
０
，０
０
０
円

以
上
の
と
お
り
ご
寄
付
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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乳幼児健診やＢＣＧは保健センターで実施します。お間違えのないようにお越しください。　
母子健康手帳をお持ちください。� 問  市役所健康推進課（内線411～413）

母子保健 実施日 受付時間 対象者 内容など 場所
３～４か月児
健康診査 ６日（火）13：00～13：40 対象の方には個別通知でご案内します。

・�対象月でも人数調整のため翌月
に変更することがあります。

・�お子さんの誕生日により、受付
時間が異なります。詳しくは個
別通知をご覧ください。

保健
センター

母
子
健
康
手
帳
持
参

１歳６か月児
健康診査

５日(月)
13：00～13：40 1歳6～7か月頃のお子さんを対象に個別通知します。２６日(月)

２歳児
ピカピカ歯科教室 ２８日(水) 9：00～ 9：55 ２8年2月出生児

３歳児健康診査 １５日(木)13：00～13：40 3歳1～2か月頃のお子さんを対象に個別通知します。

離乳食講習会
（要予約） １４日(水)

前期
9：15～9：30 ２9年8月出生児 ・�管理栄養士による離乳食の話

・�予約制です。希望の方は事前に
ご予約ください。後期

10：45～11：00
生後９か月
（３回食）頃の児

１歳児親子教室 ７日(水) 9：15～9：30 ２9年2月出生児 ・�生活習慣や歯みがきの話、親子
遊びなど（個別通知します）

※�母子健康手帳：月～金曜日、8：30～17：15（土・日曜日・祝日を除く）に随時保健センターで交付します。
　�母子健康手帳交付については個人番号（マイナンバー）の記入が必要となりますので、本人確認できるもの（運転免許証など）と『通知カード』 

または『個人番号カード』のいずれかを提示してください。
※�子育て相談：保健師による個別相談を行います。事前に保健センターに電話などでご予約ください。
※�一般不妊治療費助成：一般不妊治療（人工授精）に要した費用の一部を助成します。保健センターへお問い合わせください。

予防接種 実施日 受付時間 対象者 内容など 場所

ＢＣＧ
９日(金) 13：45～

14：15

生後１歳に至るまでの間にあるお
子さん
（標準的な接種期間：生後５～８か
月に至るまでの間）

予約制
健康推進課（保健センター）へ電話にて
予約をしてください。
※各日とも先着２０名です。

保健
センター２２日(木)

※詳しくは平成２9年度予防接種年間予定表をご覧ください。

歯科保健 対象者 実施期間 受診料 受診方法 場所
歯周病検診 20歳以上の方 歯周病検診・節

目歯科無料クー
ポン検診は平成
30年3月31日
までのご利用と
なります。

無料

・�検診が受けられる歯科医院一覧（「平成29
年度弥富市健康増進事業のご案内」を参照）
に電話で予約し、受診してください。
・�受診時には「保険証」を持参してください。
※�節目歯科無料クーポン検診対象の方には、５
月末に個人通知にて詳細案内をしています。
※�妊産婦の方は、受診時に妊産婦歯科健康診
査受診票、母子健康手帳をお持ちください。

歯科
指定医療
機関

節目歯科無料
クーポン検診

20、30、40、50、
60、70歳の方

妊産婦歯科
健康診査

妊娠中の方・
産後１年以内の方

対象となる期間中
ご利用できます。

成人保健 実施日時 内容など 対象者 場所

健康相談 随時（土・日・祝日を除く）
8：30～17：00

生活習慣病など体や心の健康について心配がある方に、保
健師が個別に相談に応じます。

市民 保健
センター

栄養相談 不定期（土・日・祝日を除く）
9：30～13：30（要予約）

食事や栄養に関することについて、管理栄養士と一緒に考
えてみませんか。※開催日は保健センターにお問い合わせく
ださい。

歯科相談 随時（土・日・祝日を除く）
　9：00～15：00（要予約）

お口のケアや口腔機能アップについて歯科衛生士が個別
に相談に応じます。

禁煙相談 随時（土・日・祝日を除く）
9：00～15：00 禁煙方法を保健師と一緒に考えましょう。

※健康手帳：月～金曜日、8：30～17：15（土・日曜日・祝日を除く）40歳以上の方に随時保健センターで交付します。
※保健センターでは、市民の皆さんにより良い生活をしていただくために、家庭訪問を行っています。
　地区担当の保健師がうかがいますので、体のこと、生活のことなど何でもお気軽にご相談ください。
●献血にご協力ください

実施日 時　間 対象者 場所

3日(土) 10：00～16：00 16～69歳の方（65歳以上の献血については、献血される方の健康を
考え、60～64歳の間に献血経験がある方に限ります。） イオンタウン弥富

●３０代健診
対象 健診内容など 申込方法

市内に住所を有している
30～39歳の方
(昭和53年4月1日
� ～昭和63年3月31日生)
※�会社などで健診を受ける機
会がない方

市内の指定医療機関で受ける健診です。
健診期限　2月16日（金）
定　員　100名※定員になり次第、受付を終了します。
内　容　�問診、身体計測、理学的検査､ 血圧測定､ 尿検査、

血液検査、心電図
料　金　1,000円※健診日に医療機関にお支払いください。

保健センター窓口でお申し込みください。
期　限　�2月9日（金）8：30～17：15�

（土・日曜日・祝日を除く）　
場　所　保健センター
持ち物　保険証

矯正治療は子どもが行うものと思い「自分の年齢でも治療はで
きるのか」と不安に感じる方もいるかもしれませんが、矯正治療
には基本的には年齢制限はありません。
５０歳代はもちろん６０歳代以降でも治療されている方は増えて

きています。子どもの矯正治療との違いはアゴの成長が終了し
ているので、それをふまえた治療方法の提案になります。
近年では、歯の裏側につける見えない装置や取り外し可能な

装置などの見た目に配慮した治療が開発、改良されたこともあ
り、大人の治療が普及されてきました。　
子どもの頃に矯正治療するチャンスがなかったり、年齢を重

ねてきてガタつきや噛み合わせが変化してきたという方でも、治

療は可能です。大人の矯正治療をはじめるにあた
り、注意する点は、差し歯やむし歯や歯周病があ
る方です。
矯正治療による歯の移動は、歯の根と歯を支え

ている歯槽骨の間で生じる組織変化によって起こ
り、差し歯であっても歯の根がしっかりしていれ
ば問題なく歯が移動できます。ただし、差し歯に
も矯正装置を直接着けますので、歯の移動終了後
に装置を外す際に、差し歯の一部破損や、歯の移

動後の新しい噛み合わせに適合した新たな形の差し歯につくりか
える必要があります。
また、むし歯や歯周病の方も年齢と共に口腔内の状態が悪く

なることが多く、特に歯並びの悪い所は、磨き残しがあり、むし
歯や歯周病になっているケースがあります。その状態で矯正治療
をはじめると、さらに状況が進行し悪化して、矯正治療を継続で
きなくなる場合があります。基本的には、まず、一般歯科で治療
をしていただき、それらの治療が終了してから矯正治療をはじめ
ることをおすすめします。�( 海部歯科医師会)

大人の矯正治療
月号 その 4262

春の陽気が待ち遠しい今日この頃ですが、最近歩
いていますか？
「こんな寒い日に外でウォーキングなんて…」とい
った声が聞こえてきそうですが、ちょっとした対策
で安全に、気持ちよく歩けます。

冬のウォーキングの注意点
●ウォーミングアップ
　寒い冬に、急に運動をすると、心臓に負担がかかり
ます。また、筋肉も緊張していますので、しっかりと
準備体操を行い、体を温めてから歩きましょう。
●寒さ対策
 ポイント1 　手袋
　手袋で、保温をしてから両手をしっかり振って、
歩きます。また、万が一転倒した時にも、手のけが
を防ぐこともできます。
 ポイント2 　帽子
　体温の低下予防には、帽子の着用は効果的です。
冬場は、保温性の高い素材がおすすめです。耳まで
覆うものや、風が吹いても飛ばされない物など、お
気に入りのものを見つけるのも楽しいです。
 ポイント3 　衣類
　体温調整がしやすいように、重ね着がよいでしょ
う。保温性の高い下着や風を通しにくいウィンドブ
レーカーを活用します。
●水分補給
　のどの渇きを感じなくても、適宜水分を補給しま
しょう。
※路面が滑りやすいこともありますので、注意して
ください。

★弥富市健康増進計画ホームページ★　ぜひご覧ください。
http://www.city.yatomi.lg.jp/kurashi/1000209/1001856/1001857.html

～第１１9回～

冬のウォーキング ～最近歩いていますか～
節目歯科無料クーポン検診

はお済みですか？
健康的でステキに年齢を重ねる「ヘルシーエイジング」。
歯とお口の健康を見直し、キレイな歯と口もとで輝く

笑顔に自信を！
そして、心と体もずっと健康で過ごしましょう！
市では、節目を迎える方を対象に節目歯科無料クーポ

ン検診を実施しています。まずは、歯周病の進行ぐあい
を検査してみましょう。
歯周病検査
　「プローブ」という器具を使用し、歯肉からの出血の有
無や、歯と歯肉の間の溝(歯周ポケット)の深さを調べま
す。深ければ深いほど、歯周病が進行しています。

▼対象年齢	２０ 歳・３０歳・４０歳・５０歳・６０歳・７０歳
	 ※�対象の方には、５月下旬に個人通知しています。
▼自己負担金	 無料
▼実施期限	３ 月３１日（土）
▼実施場所	 指定の歯科医院（通知案内参照）
▼受診方法	 �指定の歯科医院に予約のうえ、受診してください。
▼持ち物	 �健康保険証・節目歯科無料クーポン検診受診券

(ハガキ)
問  市役所健康推進課（内線４１２）

指標0 指標1

指標0 指標1 指標2
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行事予定カレンダー
Sun Tue FriMon ThuWed Sat

月

写真掲載
希望者募集

月生まれの子どもたち月生まれの子どもたち

子どもの写真を載せませんか？子どもの写真を載せませんか？子どもの写真を載せませんか？子どもの写真を載せませんか？子どもの写真を載せませんか？

子どもは宝 やとみのたから

今月の
表紙

2018
N
o.143

2

2

今月の表紙は１月１０日に行われた「金魚の初市」です。数えきれないかんこの中にさまざまな種類の金魚が
入っており、水面はとても鮮やかな色をしていました。また、各テレビ局や新聞記者などの報道陣もたくさん
来ていました。弥富の金魚が各地で大切に育てられていくのを想像すると嬉しくなりますね！� ｂｙきんちゃん

山
やま

田
だ

 圭
けい

一
いち

郎
ろう

くん�2歳
（平島東）

☆いつもニコニコ☆

濱
はま

口
ぐち

 桃
とう

寿
じゅ

くん�3 歳
（五明）

我が家の笑神様☆

澤
さわ

本
もと

 悠
かなた

くん�3 歳
（五明）

いつも元気ＭＡＸ！

加
か

納
のう

 司
つかさ

くん�1 歳
（五明）

ニコニコ笑顔いっぱい☆

岡
おか

戸
ど

 煌
こう

くん�1 歳
（神戸）

キラキラ煌めく人生を！

一
いち

川
かわ

 永
はる

貴
き

くん�1 歳
（平島中）

我家の王子様☆

※手話通訳者の設置　毎週水曜日（市役所仮庁舎)　
9：00～12：00

問  「心配ごと相談所」、「法律相談」、「成年後見・相続（生前）相談」および「結婚相談」は市社会福祉協議会　☎65－8105

▼応募期間　2月6日(火)～13日(火)【必着】
▼対　　象　4月生まれで1歳～3歳までの子
▼応募方法　�秘書企画課へメールまたは所定の申込書

の郵送か持参（抽選により決定）
　※持参の場合、十四山支所 2階 秘書企画課（平日のみ�
　　8：30～17：15）にお持ちください。�
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問  市役所秘書企画課（内線223）

1
消費者生活相談
(十四山仮庁舎)
13：30～16：00
防災ワークショップ
(十四山スポーツセンター)
19：30～21：00

2 3

4
休きんちゃんバス

5
休 図書館

6 7
成年後見・相続(生前)相談
（弁護士・予約制）
（総合福祉センター）
13：00～16：00

8
社会保険労務士による
ねんきん相談
(市役所仮庁舎)
10：00～16：00
消費者生活相談
(十四山仮庁舎)
13：30～16：00

9 10

11 建国記念の日
休きんちゃんバス

12 振替休日
休きんちゃんバス
休 図書館

13
生活自立支援相談
(市役所仮庁舎)
9：00～12：00

14
心配ごと相談所
法律相談（弁護士・予約制）
結婚相談（予約制）
（総合福祉センター）
13：00～16：00

15
消費者生活相談
(十四山仮庁舎)
13：30～16：00

16 17
男女共同参画サテライト
セミナー
（総合社会教育センター）
13：30～15：30

18
休きんちゃんバス

19
休 図書館

20
生活自立支援相談
(市役所仮庁舎)
9：00～12：00

21
心配ごと相談所
行政相談所
(十四山総合福祉センター)
13：00～16：00

22
消費者生活相談
(十四山仮庁舎)
13：30～16：00

23
年金相談
(市役所仮庁舎)
10：00～15：00

24

25
休きんちゃんバス

26
休 図書館

27 28
心配ごと相談所
法律相談（弁護士・予約制）
行政相談所
（総合福祉センター）
13：00～16：00

〈納期限〉
固定資産税� 4期
下水道等使用料�12・1月分

休 休館日・運休


