
 

  

 
 
健康推進課（保健センター）では、お子さんとそのご家族がすこやかに 

暮らせるように、さまざまな活動をしています。心配や不安があるときなど、 

気軽に健康推進課（保健センター）へ電話・来所してください。 

 

事 業 名 内  容 申込み 

母子健康手帳交付 

母子健康手帳の交付・利用方法等の説明、「妊婦のための支援給付」

の手続きを行います。ご予約のうえ、必ず妊婦本人が来所してくだ

さい。妊婦本人の来所が難しい方はご相談ください。 

★所要時間：１時間程度面談を行います。 

★電話受付時間 : 平日 8:30～17:00  

★母子健康手帳交付日：平日 9:30～16:00 

★持ち物：妊娠届出書（医療機関が発行したもの）、本人確認がで

きるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）、妊婦本人の振込

先が分かるもの（通帳、キャッシュカードなど） 

要予約 

 

産後ケア事業 

指定の医療機関での産後支援（自己負担・回数制限あり） 

★対 象：産後１年未満の母親と乳児 

★詳しくは健康推進課（保健センター）にお問い合わせください。 

随時 

こんにちは赤ちゃん 

訪問 

保健師・看護師等による家庭訪問 

★対 象：生後４か月までのお子さんのいる家庭 

★内 容：体重測定、育児相談、子育てに関する情報提供 

★「こんにちは赤ちゃん訪問連絡票」を提出ください。 

要予約 

※担当者 

からお電話

します 

妊産婦歯科健診 

歯科健診、歯周病検査、歯科保健指導 

★対 象：妊娠中の方・産後１年以内の方 

★場 所：弥富市内歯科指定医療機関 

★持ち物：母子健康手帳、受診票（母子健康手帳交付時に配布） 

医療機関に 

直接予約 

相

 

談 

育児相談 保健師による個別相談（面接・電話・家庭訪問など） 要予約 

栄養相談 管理栄養士による妊婦さん、お子さんの食事に関する相談 要予約 

ベビー&キッズ 

計測会 

身長・体重計測、保健師による個別相談、歯科衛生士による歯磨き

相談 
要予約 

歯みがき相談 歯科衛生士によるお口に関する相談、仕上げみがきの練習など 要予約 

子育ち相談 臨床心理士、言語聴覚士によることば・発達等に関する相談 要予約 

すくすくクリニック 小児科医、臨床心理士による発達・発育・病気等に関する相談 要予約 

教

室 

わいわい教室 

（健診事後教室） 

ことばや発達・子育て等に関する心配のある親子の教室 

★詳しくは保健師にご相談ください。 
要予約 

令和７年度 

弥富市母子保健事業のご案内 



 

 
★ 会場は市役所３階：健康推進課（保健センター）です。 

★ 広報やとみにも掲載していますのでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

令和 7 年度 健康診査・教室 日程表 

 

３歳児健康診査 

受付時間 １３：００～１３：５０ 

・対象者：３歳１～２か月児 

実施日 

４月１０日（木） １０月 ２日（木） 

５月 １日（木） １０月３０日（木） 

５月２９日（木） １１月１３日（木） 

６月１２日（木） １２月 ４日（木） 

７月１０日（木） １月 ８日（木） 

８月 ７日（木） ２月１２日（木） 

８月２８日（木） ３月 ５日（木） 

９月１８日（木）  

 

２歳児ピカピカ教室 

受付時間 ９：００～９：１０ 

・対象者：２歳２か月頃 

実施日 

４月２３日（水） １０月２２日（水） 

５月２８日（水） １１月２６日（水） 

６月２５日（水） １２月２４日（水） 

７月２３日（水） １月２８日（水） 

８月２７日（水） ２月２５日（水） 

９月２４日（水） ３月１１日（水） 

 

１歳６か月児健康診査 

受付時間 １３：００～１３：５０  

・対象者：１歳６～７か月児 

実施日 

４月１４日（月） １０月２０日（月） 

５月１９日（月） １１月１０日（月） 

６月 ９日（月） １２月 ８日（月） 

６月２３日（月） １月１９日（月） 

７月１４日（月） ２月 ２日（月） 

８月１８日（月） ２月１６日（月） 

９月 ８日（月） ３月 ９日（月） 

 

 
 

 

３～４か月児健康診査 

受付時間 １３：００～１３：４０ 

・対象者：３～４か月児 

 

実施日 

４月 ８日（火） １０月 ７日（火） 

５月１３日（火） １１月 ４日（火） 

６月 ３日（火） １２月 ２日（火） 

７月 １日（火） １２月 ９日（火） 

７月 ８日（火） １月１３日（火） 

８月 ５日（火） ２月 ３日（火） 

９月 ２日（火） ３月 ３日（火） 

 

離乳食講習会（要予約） 
前期 受付時間 ９：１０～９：２０ 

対象者：５～６か月児 

後期 受付時間  １０：１５～１０：３０ 

対象者：９か月頃（３回食）の児 

※後期では、歯みがきの話も 

実施します 

実施日 

  ４月１６日（水） １０月１５日（水） 

  ５月２１日（水） １１月１９日（水） 

  ６月１８日（水） １２月１７日（水） 

  ７月１６日（水）  １月２１日（水） 

  ８月２０日（水）  ２月１８日（水） 

  ９月１７日（水）  ３月１８日（水） 

 

パパママ教室（要予約） 

受付時間 ９：1５～９：３０ 

・対象者：第１子妊娠中で安定期

の妊婦と夫 

・詳しくは母子手帳交付時にお渡

しするチラシをご覧ください。 

実施日 

 ６月 １日（日） 

 ９月１０日（水） 

１１月３０日（日） 

 ２月 ５日（木） 

 

 

 

最新の情報は個別通知または 

弥富市公式ホームページに 

掲載します。 

 

 

 

 

★ 対象のお子さんに個別通知します。健診は少人数ごとに受付を 

しますので、お子さんによって案内され受付時間が異なりますので 

ご確認ください。 

★ 対象人数調整のため、実施日が前後することがあります。 

 

ベビー&キッズ計測会（要予約） 

予約時間 ９：３０～１１：００ 

・対象者：未就学児（０～６歳） 

予約方法：開催日５日前までに健康推進課（保健センター）に電話で 

お申し込みください。歯科衛生士による歯磨き相談もできます 

ので、ご希望がありましたら、お申し出ください。 

実施日 

４月２２日（火）  ８月２６日（火） １２月２３日（火） 

５月２７日（火）  ９月１６日（火）  １月２７日（火） 

６月２４日（火） １０月２８日（火）  ２月２４日（火） 

７月２２日（火） １１月２５日（火）  ３月１７日（火） 

 


