
７７

弥
富
市
生
涯
元
気
講
演
会

健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
元
気
に
楽

し
く
過
ご
す
こ
と
は
誰
し
も
の
願
い
で

す
。今

回
は
、
市
の
健
康
づ
く
り
事
業
を

手
伝
い
続
け
て
10
年
を
迎
え
た
健
康
づ

く
り
リ
ー
ダ
ー
を
迎
え
、
活
動
紹
介
と

軽
運
動
を
行
い
ま
す
。
一
緒
に
学
び
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

▼
と　
き　
７
月
15
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
と
こ
ろ　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

公
民
館
ホ
ー
ル

▼
講　
演　
「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
楽

し
い
生
活
を
あ
な
た
に
」

▼
講　
師　
弥
富
市
健
康
づ
く
り
リ
ー

ダ
ー　
は
つ
ら
つ
会

※
予
約
不
要
、
参
加
費
無
料

※
座
っ
て
で
き
る
運
動
を
行
い
ま
す
の

で
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
　

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
65

−

５
５
２
１

　
市
役
所
介
護
高
齢
課（
内
線
１
７
２
）

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ

ス
を
実
施
し
ま
す

寝
具
の
衛
生
管
理
な
ど
が
困
難
な
方

を
対
象
に
、
寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

▼
対
象
者

○
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら

し
高
齢
者
の
方

○
要
介
護
３
～
５（
介
護
保
険
法
）の
認

定
を
受
け
た
高
齢
者
の
方

○
身
体
障
が
い
者
１・２
級
の
方

▼
自
己
負
担
分
の
費
用

　
世
帯
の
前
年
度
分
の
市
民
税
に
応
じ

て
、
０
～
３
０
０
円

▼
申
込
方
法

　
市
役
所
介
護
高
齢
課
お
よ
び
十
四
山

支
所
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

　
７
月
２1
日（
金
）

申

�

・
問�

市
役
所
介
護
高
齢
課

　
（
内
線
１
７
２・１
７
３
）

　
十
四
山
支
所

※
実
施
日
な
ど
は
申
請
さ
れ
た
方
へ
後

日
連
絡
し
ま
す
。

ク
ッ
キ
ン
グ・お
や
じ

男
結
び（
お
む
す
び
）の
会

男
性
が
台
所
を
ま
か
さ
れ
る
と
い
う

の
は
、
慣
れ
な
い
た
め
色
々
な
苦
労
が

あ
り
ま
す
よ
ね
。

仲
間
と
楽
し
く
料
理
を
し
な
が
ら
、

苦
労
話
や
情
報
交
換
を
通
し
て
、
明
日

か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
ま
し
ょ
う
！！

▼
と　
き

　
７
月
13
日
、
10
月
1２
日
、
平
成
30
年

１
月
11
日（
い
ず
れ
も
木
曜
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ　
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

３
階　
調
理
室

▼
対
象
者

　
一
人
暮
ら
し
の
男
性
ま
た
は
、
介
護

い
る
建
物
で
す
。
そ
の
他
詳
し
い
内

容
に
つ
い
て
は
市
役
所
都
市
計
画
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

�

市
役
所
都
市
計
画
課（
内
線
２
７
３
）

十
四
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
７
月
の
予
定

初
回
に
無
料
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

会（
器
具
説
明
な
ど
）を
受
講
い
た
だ
き

ま
す
と
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。
な
お
、
小
学
生
以
下

の
ご
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
利
用
料

　
大
人
２
５
０
円
・
中
学
生
１
２
０
円

①10：00～②14：30～③1８：30～
日　　程 １回目 ２回目
1日（土） ② ③
２日（日） ① ②
6日（木） ② ③
８日（土） ② ③
９日（日） ① ②
14日（金） ② ③
15日（土） ② ③
16日（日） ① ②
1９日（水） ② ③
２２日（土） ② ③
２3日（日） ① ②
２5日（火） ② ③
２９日（土） ② ③
30日（日） ① ②

※
講
習
は
１
時
間
半
程
か
か
り
ま
す
。

※
予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※
運
動
の
で
き
る
服
装
と
上
履
き
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※
初
回
は
予
約
が
必
要
で
す
。

問

�

十
四
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
☎
5２

−

２
１
１
０

毎
日
や
と
み
金
魚
す
く
い
開
催

弥
富
と
言
え
ば「
金
魚
」、
金
魚
と
言

え
ば「
金
魚
す
く
い
」。

夏
の
風
物
詩「
金
魚
す
く
い
」を
ウ
イ

ン
グ
プ
ラ
ザ
パ
デ
ィ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

何
匹
す
く
え
る
か
？
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
と　
き

　
７
月
２２
日（
土
）～
８
月
１
日（
火
）の

11
日
間

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ

　
ウ
イ
ン
グ
プ
ラ
ザ
パ
デ
ィ
ー　
１
階

（
鯏
浦
町
南
前
新
田
１
２
３
）

▼
費　
用

　

１
回　

大
人
２
０
０
円
、
子
ど
も

（
小
学
生
以
下
）１
０
０
円

問

�

弥
富
金
魚
漁
業
協
同
組
合

　
☎
65

−１
２
５
０　

　（

受
付
：
午
前
９
時
～
午
後
４
時）

　

�フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス『
な
ご
み
の
会
』

「
こ
こ
ろ
が
疲
れ
て
い
る
な
」、「
居

場
所
を
作
り
た
い
」と
考
え
て
い
る
方
、

仲
間
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

と
台
所
を
ま
か
さ
れ
て
い
る
男
性

※
出
席
で
き
な
い
日
が
あ
る
方
で
も
参

加
可
能
で
す
。

※
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
、
各
開
催

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
費

　
材
料
費（
３
０
０
円
程
度
）

▼
持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

問

�

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
65

−

５
５
２
１

　
市
役
所
介
護
高
齢
課

　
（
内
線
１
７
２
～
１
７
４
）

地
震
に
負
け
な
い
家
づ
く
り

を
応
援
し
ま
す

市
で
は
、
大
規
模
地
震
が
発
生
し
た

場
合
に
家
屋
の
倒
壊
に
よ
る
被
害
を
防

ぐ
た
め
、
旧
耐
震
基
準（
旧
建
築
基
準
）

で
建
て
ら
れ
た
木
造
住
宅
に
対
し
て
の

補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
ご
自
宅
の
耐
震
性
に
つ
い
て
見
つ

め
直
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

な
お
、
各
補
助
制
度
の
申
し
込
み
は

1２
月
末
ま
で
で
す
が
、
予
定
数
に
な
り

次
第
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
耐
震
診
断
員
派
遣
補
助（
無
料
）

▼
対
象
と
な
る
建
築
物

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

れ
た
木
造
住
宅（
戸
建
て
、
長
屋
お

よ
び
共
同
住
宅
を
含
む
）

▼
申
込
方
法

　
対
象
と
な
る
建
築
物
に
該
当
し
、
診

断
員
の
派
遣
を
希
望
す
る
場
合
は
所

定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
市
役
所
都
市
計
画
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
市
役
所

都
市
計
画
課
お
よ
び
、
図
書
館
棟
の

総
合
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す

が
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
、「
ホ
ー
ム>

暮
ら
し
の
情
報>

住
ま
い
・
生
活>

住
ま
い
」を
参
照
）

○
耐
震
改
修
費
補
助

　
市
で
は
、
民
間
木
造
住
宅
の
耐
震
改

修
費
の
補
助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

補
助
額
は
、
最
大
９0
万
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
住
宅
は
、
市
ま
た
は

（
財
）愛
知
県
住
宅
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
耐
震
診
断
を
受
け
、
判
定
値
が

１
・０
未
満
の
建
物
で
す
。
そ
の
他

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
市
役
所
都

市
計
画
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

○
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
整
備
費
補
助

　
平
成
２７
年
度
よ
り
、
耐
震
改
修
費
補

助
と
は
別
に
、
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
の

整
備
費
の
補
助
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

補
助
額
は
、
最
大
30
万
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
住
宅
は
、
市
ま
た
は

（
財
）愛
知
県
住
宅
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
耐
震
診
断
を
受
け
て
判
定
値
が

０
・４
未
満
で
あ
り
、
な
お
か
つ
高

齢
者
ま
た
は
障
が
い
者
が
居
住
し
て

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と　
き　
７
月
２９
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
２
階　
研
修
室

▼
参
加
費　
１
０
０
円（
お
茶
菓
子
代
）

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
雰
囲
気
が
分
か
ら
な
い
方
や
参
加
を

迷
っ
て
い
る
方
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
主　
催　
市
社
会
福
祉
協
議
会

▼
協　
力　
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

『
き
ん
ぎ
ょ
草
』

申

�

・
問�

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
65

−３
７
２
４

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」全
国
強
調
月
間
で
す

法
務
省
主
唱
の「〝
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
〟～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

～
」は
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い

社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動

で
す
。
こ
の
運
動
は
、「
更
生
保
護
の

日
」で
あ
る
７
月
１
日
か
ら
の
１
か
月

を
強
調
月
間
と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。

問

�

名
古
屋
保
護
観
察
所

　
☎（
０
５
２
）９
５
１

−２
９
４
７

１
型
糖
尿
病
の
講
演
会・交
流
会

▼
と　
き　
８
月
３
日（

木）

　
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
津
島
保
健
所　
２
階
大
会

議
室（
津
島
市
橘
町
四
丁
目
50

−２
）

▼
対　
象　
１
型
糖
尿
病
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
ご
家
族
、
地
域
の
保
健
・
教

育
関
係
者
な
ど

▼
講　
演　
「
１
型
糖
尿
病
と
の
付
き

合
い
方
～
毎
日
を
楽
し
く
過
ご
す
た

め
に
～（
仮
）」

※
講
演
後
に
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

▼
講　
師　
ソ
レ
イ
ユ
千
種
ク
リ
ニ
ッ

ク　
木
村�

那
智�

氏

　
つ
ぼ
み
の
会
愛
知
・
岐
阜　
会
員

▼
定　
員　
２0
名
程
度

▼
申
込
方
法　
７
月
２0
日（

木）

ま
で
に

左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申

�

・
問�

津
島
保
健
所　
健
康
支
援
課

　
☎
２6

−４
１
３
７

ご
存
知
で
す
か
？
検
察
審
査
会

交
通
事
故
、
詐
欺
、
お
ど
し
な
ど
の

犯
罪
の
被
害
に
あ
い
、
警
察
や
検
察
庁

に
訴
え
た
が
、
検
察
官
が
そ
の
加
害
者

を
起
訴
し
て
く
れ
な
か
っ
た
。
こ
の
よ

う
な
と
き
に
、
検
察
審
査
会
に
審
査
申

立
が
で
き
ま
す
。

検
察
審
査
会
で
は
、
選
挙
権
を
有
す

る
一
般
国
民
の
中
か
ら「
く
じ
」で
選
ば

れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が
、
検
察
官

が
加
害
者
を
起
訴
し
な
か
っ
た
こ
と
の

よ
し
あ
し
を
審
査
し
ま
す
。

問

�

名
古
屋
簡
易
裁
判
所
別
館
庁
舎
内
名

古
屋
第
一
検
察
審
査
会
事
務
局

　
☎（
０
５
２
）２
０
３

−２
４
２
３

　
名
古
屋
第
二
検
察
審
査
会
事
務
局

　
☎（
０
５
２
）２
０
３

−２
４
２
５

　
（
名
古
屋
市
中
区
三
の
丸
一
丁
目
７

番
５
号
）

昨年の様子

2017（平成29）年 7月号 広報やとみ2017（平成29）年 7月号 広報やとみ 1８1９


