
令和8年度　ふれあいサロン開催リスト （令和８年４月現在）

運営主体名 名称 代表者氏名 連絡先 開催日 時間 開催場所 内容 参加費 送迎

1 株式会社プレチア いこまい！サロンプレチア 福冨　頼浩 97-3577 第１土曜日 午前9時30分～11時 通所型サービスプレチアやとみ 体操・講話・体力測定等 無料 無

2 医療法人　偕行会 にぎわい 山田　哲也 52-3883 第１土曜日
午前9時30分～11時
（午前9時～受付開始）

偕行会リハビリテーション病院 講話・体力チェック・交流会等 無料 無

3 又八・楽平福寿会 又八・楽平福寿会ふれあいサロン 大島俊夫 65-4671（鈴木敏章） 第4水曜日 午後2時から 又八公民館 交通安全・防災・介護等講話 無料 無

4 佐古木ふれあいサロン・福寿草 佐古木ふれあいサロン福寿草 山本　勝代 65-4269 第３月曜日 午前１０時～１２時 佐古木公民館 講座・講演会・ゲーム等 無料 無

5 楽荘オレンジふれあいサロン 楽荘オレンジふれあいサロン 佐藤　明美 67-3627 第４月曜日 午前９時～１１時 楽荘公民館 講座・講演会・ゲーム等 無料 無

6 にこやかサロン笑輪会 にこやかサロン笑輪会 北口　博俊
67-3404
090-3582-2828

第２・４月曜日 午前１０時００分～１１時３０分 ポプラ台集会所 講座・講演会・ゲーム等 200円 無

7 かおるケ丘ことぶき会 カフェかおるケ丘 古勝　登志雄 67-3707 第２・３・４木曜日 午後１時３０分～３時００分 かおるケ丘団地集会所 講座・講演会・ゲーム等 100円 無

8 まちかふぇ中川 まちかふぇ中川 梶原　美鈴 67-4537 第3水曜日 午前１０時～１２時 中川コミュニティセンター 講座・講演会・ゲーム等 無料 無

9 てらカフェ五明 てらカフェ五明 田中　順治
67-3410
090-1567-0961

第3水曜日 午前９時～１０時 證玄寺 講座・講演会・ゲーム等 100円 無

10 にこにこサロン・下之割 にこにこサロン・下之割 服部　典子 67-1292 第３水曜日 午前１０時～１２時 下之割公民館 音楽療法・健康体操・講話 無料 無

11 前ケ平福寿会 前ケ平ふれあいサロン会 青樹　舜 67-2794 第３木曜日 午後１時３０分～３時 前ケ平公民館 体操・講話・茶話会 無料 無

12 カフェサロン海老江 カフェサロン海老江 太田　幹雄
67-1904
090-1294-0347

第２火曜日 午前１０時～１２時 海老江公民館 講話・体操・軽スポーツ等 100円 無

13 サロン前ケ須 サロン前ケ須 加藤　幹夫 090-6803-7800 第２火曜日 午前１０時～１２時 前ケ須公民館 講話・体操・軽スポーツ等 100円 無

14 令和サロン会 令和サロン会 阿部　美子
52-0326
090-3425-0122

第２・４木曜日 午前１０時～１２時 四郎兵衛公民館 講話・体操・軽スポーツ等 200円 無

15 五之三カフェ 五之三カフェ 伊藤　精紀 67-0636 第２水曜日 午前９時～１１時 新田川平公民館（偶数月）
金樹寺会館（奇数月） 講話・体操・軽スポーツ等 100円 無

16 ふれあいサロン芝井 ふれあいサロン芝井 八木　務 68-1710 第２金曜日 午前９時３０分～１１時30分 芝井公民館 講座・娯楽 100円 無

17 中之割おしゃべりカフェ 中之割おしゃべりカフェ 佐藤　弘子 090-1780-5087 第3金曜日 月によって異なります 中之割公民館 講座・茶話会・音楽療法・レクリエーション 200円 無

18 荷之上福寿会A・B カフェ荷之上 服部　博 65-8070 第２土曜日・第４水曜日 午前９時～１１時30分 荷之上公民館 体操・娯楽・茶話会 100円 無

19 桴場福寿会 ハッピークラブ 山田　収 090-6761-0331 第４金曜日又は土曜日 午前９時～１１時 桴場公民館 講座・園芸・音楽・体操 150円 無

20 松名ふれあいの会 街カフェ松名 飛田　広美 090-3952-1561 第3日曜日又は金曜日 午後2時～5時 松名公民館 体操・娯楽・茶話会 200円～300円 無


