
11 月 26 日（火）
16：00 ～

育児相談
基本的生活習慣・

発達発育・育児方法など（　　　　 ） 「子どもはかわいいけど、
どう関わっていいかわからない・・」
子育てや心に関する相談です。

臨床心理士の個別相談
（要予約） 保育士が自宅に伺って受ける

相談です。子育てに迷ったら
「子育て支援センター」に
お電話・ご来所ください。

訪問相談（要予約）

子育て支援センター職員
による育児相談です。

子 育 て 相 談

わくわく子育て

子育てに困っていること、悩んでいることはありませんか？子育ての喜びや悩みを分かち合い、一緒に子育てしましょう！
★各支援センター共通　　開館時間　8：30 ～ 17：15　　休館日　土・日曜日、祝日　

ひので子育て支援センター
☎66-0008
弥生　子育て支援センター
☎65-8211
東部　子育て支援センター
☎52-4612

電話相談 9：00 ～ 16：30
面接相談 13：00 ～ 16：30
訪問相談13：00～15：30（要予約）
臨床心理士の個別相談（要予約）

なかよしひろば、あおぞらひろば、年齢にあわ
せて、 わくわくベビー、キッズ、チャイルド、
フレンズ、マタニティーを行っています。
※「わくわくだより」・ホームページを通して情
　報と日程をお知らせします。

児童館だより 11月1日～12月10日
★各児童館共通　開館時間　9：30 ～ 17：00（3 月から 9:30 ～ 18:00）　休 館  日　日曜日・祝日
おしらせ：11 月 1 日～ 2 月末日までの間 17：00 に閉館時間が変更となります。

相談日　月～金曜日 行　　事

※詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

※詳しくはファミリー・サポート・センター  ☎52－0922  へお問い合わせください。

さくら児童館
☎65-6191

白鳥児童館
☎66-1036

栄南児童館
☎68-6266

弥生児童館
☎65-8107

大藤児童館
☎68-4101

東部児童館
☎52-4611

紙ひこうき教室
( 小学生対象）

伝承遊びを楽しもう
( 小学生対象）
卓球をしよう
（小学生対象）
将棋をしよう
（小学生対象）

★児童館まつり
（人形劇）

11 月 13 日（水）
15：30 ～

11 月 14 日（木）
15：30 ～

11 月 30 日（土）
14:00 ～ 16:00

11 月 16 日（土）
14:00 ～ 16:00

11 月 16 日（土）
14:00 ～ 16:00

11 月 16 日（土）
14:00 ～ 16:00

11 月 9 日（土）
14:00 ～ 16:00

11 月 9 日（土）
13：30 ～
定員 20 名

12 月 7 日（土）
10：00 ～
定員 15 名

12 月 7 日（土）
13：30 ～
定員 20 名

11 月 9 日（土）
10：00 ～
定員 20 名

11 月 20 日（水）
16：00 ～

11 月 27 日（水）
15：30 ～

11 月 30 日（土）10:00 ～ 11:30
人形劇の会場：十四山スポーツセンター　14:00 ～ 15:00

★クリスマスリースづくり
（小学生対象）

11 月 20 日（水）
16：00 ～

11 月 25 日（月）
16：00 ～

“みんなで子育て”
応援します！子育て支援センター

利用会員入会出張所 11 月 21 日（木）
14：00 ～ 14：30 受付 ところ／保健センター　１階　ロビー　　持ち物／印鑑・母子手帳

基本事業、病児・病後児保育の利用は、事前に会員登録が必要です。

専用保育施設　キッズケアルーム「えがお」

月～土　9：30 ～ 17：45

月～金　8：30 ～ 17：00

利用予約

病児・病後児保育利用

ファミリー・サポート・センター 利用会員 と 協力会員 が  

 助け合う組織 です

協力会員募集中！

事務所で、平日 9：30 ～ 17：45 まで会員登録をしています。
受 付  月～土曜日 / 9：30 ～ 17：45　（土曜日は電話受付のみ） 休業日  日曜日・祝日

※お話しタイムはさくら・大藤（月曜日）、白鳥・栄南・弥生・東部（木曜日）10：30 ～・16：00 ～に行います。
※定員がある行事で、市外の方が参加を希望される場合は、各児童館にお問い合わせください。
※★マークのある行事は申し込みが必要です。

～いきいき子育ち、親育ち、応援します～

祖父母と遊ぼう 手作りおもちゃ、楽し
いね

なかよしひろば（おは
なし）

みんなでピクニック

なかよしひろば（触れ合い
遊び）

橋渡ろう

親子でしゃ
ぼんだま

電車ごっこ

線路をつないで電車ごっこ、「カンカ
ン、カン止まってくださ～い。」
「じょうずにのれるよ。いってきま～
す」

「孫のおかげで楽しい毎日で
す」と言ってくれたよ。
じいじとばあば、これから
もたくさん遊んでね。

ひろばの終わりは絵本や紙
芝居を観る時間。
先生のやさしい語りとママ
のおひざ、心がなごむひと
ときです。

触れ合い遊びは、子どもた
ちが大好きな時間。
ママのおひざがバスになっ
て“ブッブー”出発しま～す。

ママと手をつないで、バラ
ンスとって落っこちないよ
うに、よくみてね！ 青空の日にママと一緒にしゃぼんだま

「ストローをふぅ～とするんだよ」「お
空の上までとんだね」

牛乳パックやペットボトル
で作ったガラガラおもちゃ。
お手々でくるくる、いろん
な音が楽しいね。

「おはよう」とにこにこ笑顔
で、元気に遊びに来てくれ
るお友だち。今日はお弁当
を持ってピクニック、パパ
も一緒にね・・・！

  子育て支援センターは、お子さんやママたちにゆったりと過ごせる場所を提供し、子育てについて悩
むママたちの交流の場を通し、お子さんの成長を共に感じて子育てを楽しめるよう応援（サポート）して
います。
　お子さんの年齢に合わせた活動の他に“なかよしひろば”では、０歳児～未就学児のお友だちや親子さ
んで遊んだ後、みんなでうたや手遊び、触れ合い遊び、絵本の読み聞かせなどを行っています。
　毎月発行の『わくわくだより』を参考にして、気軽にお出かけください。

子育て支援センターではこんなことをしています！
●子どもを安心して遊ばせることができます。  ●地域の親子で交流できます。   ●子育ての不安を相談できます。
●子育ての情報交換ができます。  ●子育てについて学ぶことができます。（育児講座・育児実技講座など）
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