
40歳から64歳までの介護保
険料は、各医療保険料（国民健
康保険、社会保険、共済保険な
ど）に含まれて徴収されます
が、65歳になると介護保険料の
決め方と納め方が変わります。
特別徴収（年金からの天引き）
が始まるまでの間は、普通徴収
（納付書もしくは口座振替）で
納めていただくことになりま
す。４月から８月生まれの方は
８月に、９月から３月生まれの
方は誕生月の翌月までに納付書
を送らせていただきますので、
最寄の金融機関などでお支払い
をお願いします。
市役所介護高齢課（内線１７３）

●と　き
３月11日(土)
午前10時～正午
（受付：午前９時30分～10時）
●ところ
津島市神守支所
愛知県津島市神守町五反田２
☎28－5208
●内容
津島市神守支所を起点に、神
守の一里塚や神守の宿場跡な
どを巡ります。（約2.5km）
●定員
30人（抽選）
●持ち物
飲み物、帽子、雨具、歩きや
すい服装
●申し込み方法
往復はがきでお申し込みくだ
さい。
黒色のボールペンで下記のと
おりご記入ください。（消せ
るボールペンは使用しないで
ください。）

送付先
〒496－8555
愛西市稲葉町米野308番地
愛西市教育委員会
生涯学習課行
裏面
【歴史散策会「佐屋路・神守
宿を歩く」申込】
申込者住所・氏名・電話番号
返信先
申込者住所・申込者氏名

●その他
往復はがき１通につき２人ま
での申し込みとさせていただ
きます。
応募者多数の場合は抽選を行
います。
次の場合は無効となります。
・往復はがき以外での応募
・記入漏れ
・記載不備
・重複応募
・１通に３人以上の記入があ
るもの
・応募締切を過ぎたもの
●申込期限
２月22日（水）必着
●主催
海部歴史研究会（津島市・愛
西市・弥富市・あま市・蟹江
町・大治町・飛島村の各教育
委員会およびあま市七宝焼
アートヴィレッジ）
　愛西市教育委員会　生涯学習課
☎55－7137

●と　き
３月３日（金）
●行き先
伊勢神宮内宮
伊勢夫婦岩めおと横丁
●バス乗車場所・出発時間
①（桜・日の出・大藤・栄南）号車
社会教育センター８:15→鍋
田支所８:35→南部コミュニ
ティセンター８:50→現地
②（弥生・白鳥・十四山）号車
総合福祉センター８:15→白
鳥コミュニティセンター８:35
→十四山支所9:00→現地

●対象者
市内在住の平成16年４月１日
以前に生まれた方で、身体障害
者手帳または療育手帳、精神障
害者保健福祉手帳所持者
●定員　60人（先着順）
●料金　無料
●申し込み方法
電話または申込書を持参もし
くはFAX
●受付時間
平日：午前８時３０分～午後５時
●申込期間
２月６日（月）～16日（木）
●その他
付き添いは、原則、重度の方
（１・２級、Ａ判定など）を
対象とします。また、常時車
椅子利用者については、バス
の座席で座位を保てる方を対
象とします。
●新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、手指の消毒、マ
スクの着用、検温にできる限
りご協力いただきます。
市社会福祉協議会
☎65－8105
　65－8002

歴史散策会
「佐屋路・神守宿を歩く」

やとみふくしバス旅行６５歳（第１号被保険者）
からの介護保険料について
支払い方法が変わります

献血にご協力ください

・

催しもの

2023

2
お知らせ

預けて安心！
自筆証書遺言書保管制度

防災行政無線（同報無線）
を用いた訓練を行います

アルコール専門相談

自筆証書遺言書を法務局で長
期間適正に保管・管理する制度
ができたのをご存じですか。保
管に関する費用は申請１件につ
き3,900円で済み，また，相続
開始後，本制度で保管されてい
る遺言書は，裁判所の検認が不
要となります。
　　　名古屋法務局津島支局
☎26－2423

アルコールに関する悩みを抱
えていませんか？
精神科医師と専門の相談員が
お話を伺います。
●と　き
２月16日（木）
午後１時30分～３時30分
●ところ
津島保健所
津島市橘町四丁目50番地２
●対象者
アルコールが原因の健康問題
に悩む本人または家族（定員
２組）
●申し込み方法
電話予約制
●申込期限
２月13日（月）　　　
津島保健所　健康支援課
☎26－4137

緊急時における住民への迅速
かつ確実な情報伝達ができるよ
う、全国一斉の情報伝達訓練を
実施します。
この訓練は、全国瞬時警報シ
ステム（※Ｊアラート）を用い
たものです。
※地震・津波や武力攻撃などの
緊急情報を、国から人工衛星
などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
●訓練実施日時
２月15日（水）午前11時頃
●訓練で行う放送内容
市内90カ所に設置されている
防災行政無線から次のように
一斉に放送されます。
〇放送内容
＜上りチャイム音＞
「これは、Ｊアラートのテス
トです。」×３回
「こちらは、広報やとみで
す。」
＜下りチャイム音＞
　市役所防災課（内線482）

市役所にて献血活動を行いま
す。皆さんのご協力をお願いし
ます。
●と　き
２月15日（水）
午後１時30分～４時
●ところ
市役所
　市役所健康推進課（内線318）

トレーニング室をご利用いた
だくには、初回に無料のトレー
ニング講習会（器具説明など）
を受講いただく必要がありま
す。なお、小学生以下のご利用
はできません。
●トレーニング室利用料
大人300円・中学生150円
●と　き
①10：00～　②14：30～ 
③18：30～

※予定は変更になる場合があり
ます。
●所要時間
１時間半程度
●持ち物
運動できる服装、上履き
●申し込み方法
電話または窓口（要予約）
　TKEスポーツセンター
（十四山スポーツセンター）
☎52－2110

TKEスポーツセンター
トレーニング講習会２月の予定

・
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