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月～金曜日　9：00～ 17：00

子どもの
写真を

載せませんか？

●応募期間
　8月1日(木)～8日(木)
　【必着】
●対 象 者
　10月生まれで
 1 歳から3 歳までの子　

問市役所人事秘書課（内線475）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

★各児童館共通　開館時間　9:30 ～ 18:00  　休 館  日　日曜日・祝日　

児童館だより 8月1日～9月10日

★敬老の日の
プレゼント作り

さくら児童館
☎65－6191

白鳥児童館
☎66－1036

栄南児童館
☎68－6266

弥生児童館
☎65－8107

大藤児童館
☎68－4101

東部児童館
☎52－4611

卓球をしよう
（小学生対象）

将棋をしよう
( 小学生対象 )

★じどうかんであそぼう
（1歳児以上～未就学児対象）

月1回土曜日
10：30～ 11：00

※お話しタイムはさくら・大藤・栄南は（月曜日）、白鳥・東部は（木曜日）、弥生は（土曜日）に行います。
※定員がある行事で、市外の方が参加を希望される場合は、各児童館にお問い合わせください。
※★マークのある行事は申し込みが必要です。

9月7日(土)
①10:30～
②13:30～
定員　各10人

9月2日(月)～
14日（土）

※時間は申込時
に要相談
定員　15人

9月7日(土)
13:30～
9月14日(土)
13:30～
定員　各7人

9月9日(月)～
14日（土）

定員になり次第
締め切り
定員　20人

9月7日(土)
①10:00～
②13:30～
定員　各10人

9月7日(土)～
14日（土）

※時間は申込時
に要相談
定員　15人

８月はお休みになります

８月はお休みになります

8月21日（水）
16：00～17:00

子育てに困っていること、悩んでいることありませんか？子育ての喜びや悩みを分かち合い、一緒に子育てしましょう！
★各支援センター共通　　開館時間　8：30 ～ 17：15　　休館日　土・日曜日、祝日

ひので子育て支援センター
☎66 ー 0008
弥生子育て支援センター
☎65 ー 8211
東部子育て支援センター
☎52 ー 4612

電話相談 9：00～16：30
面接相談 13：00～16：30
訪問相談 13：00～15：30（要予約）
臨床心理士の個別相談（要予約）

なかよしひろば、年齢に合わせて、 わくわくベ
ビー、キッズ、チャイルド、フレンズ、マタニ
ティーを行っています。
※「わくわくだより」・ホームページを通して
情報と日程をお知らせしています。

相談日　月～金曜日 行　　事

“みんなで子育て”応援します！子育て支援センター

「基本事業」、「病児・病後児保育事業」、「産前・産後サポート事業」のご利用は、事前に会員登録が必要です。ただし、「産前・産
後サポート事業」のご利用は、まず子育て世代包括支援センター（☎65－1111）にご相談ください。
ファミリー・サポート・センターでは、平日午前 9時 30分から登録受け付けをしています。登録時に利用方法などの説明をします。

※詳しくは、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

基本事業 保育所の送迎、保護者外出時の預かりなど　曜日や時間、援助内容に合う協力会員が援助を行います。

会員登録
出張所

月～金曜日　8：30～ 17：00 専用施設　キッズケアルーム「えがお」でお預かりします。( 看護師常駐 )
育児支援・家事支援を行います。※1回につき 2時間まで。

病児・病後児保育事業
産前・産後サポート事業

休業日  日曜日、祝日（土曜日は電話受け付けのみ）☎58－3352

ファミリー・サポート・センター

※詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

利用会員 と 協力会員 が   助け合う組織 です

持ち物／母子手帳8 月 5日（月） ところ／東部子育て支援センター10：00～ 11：30

蝉時雨の降り注ぐ夏の盛りとなりましたが、皆さまお元気でお過ごしのことと存じます。

８月といえば、お盆、夏まつり、花火大会など、気持ちが開放的になるアウトドアでの
イベントが多く開催されます。夏の真っ盛りの中で開催される屋内外のイベントでは、体
が暑さに慣れてきたとはいえ、適度な水分と塩分の補給を行い、こまめに休憩をとるよう
にしましょう。

私の”8 月といえば“は、毎年受診する半日人間ドックです。日ごろは、早朝ランニング
の調子を自身の体調のバロメーターとしていますが、年に１度 8 月に健康チェックを受け
ております。皆さんもシーズンを通して体調管理に努め、お体を大切にしてください。

結びに、秋風を感じる頃はまだ少し先になりそうです。くれぐれもご自愛くださいませ。

市長の部屋

白井 聡真ちゃん（前ケ須町）
お兄ちゃん大好き♡祝1歳

しらい そうま 竹内 すずちゃん（前ケ須町）
すずちゃん２歳おめでとう♪

たけうち

大久保 碧ちゃん（五明町）
１歳の誕生日おめでとう♡

おおくぼ あお

浅井 智尋ちゃん（鯏浦町）
３歳おめでとう♡

あさい ちひろ

關野 碧人ちゃん（平島町）
おめでとう！毎日を楽しもうね♡

せきの あおと

二日一 葵陽ちゃん（五之三町）
キメ顔に君のハートも爆上げ

ふつかいち きはる

福嶋 七海ちゃん（前ケ須町）
お誕生日おめでとうございます！

ふくしま ななみ

1歳

2歳

竹森 しずくちゃん（平島町）
3歳のお誕生日おめでとう♥

たけもり

3歳
1歳

2歳

3歳
1歳

3歳

HAPPY B RTHDAY
子どもは宝 やとみのたから
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