
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                             

 

  
 

  
 

  

 

 

後期高齢者医療保険加入者の方へ 

弥富市の保健事業のご案内 

 

５．フレイル予防・健康相談 

 元気塾で年２回にフレイルチェックを行っています。また、フレイル 

など健康について心配なことがあれば保健師にご相談ください。 

４．重症化予防（糖尿病性腎症） 

糖尿病は自覚症状がないまま進行し、重症化すると合併症を引き起こしま

す。定期的に受診し、生活を見直すことで合併症を予防することが重要で

す。保健師が一緒に糖尿病に関するお悩み等の相談に対応します。 

３．オーラルフレイル予防教室 

  固いものが食べにくい、お茶などで、むせることはありませんか。 

歯科衛生士と一緒にお口の状態の確認・舌体操などをします。 

２．歯周病検診・オーラルフレイル健診（口腔機能検査） 

 弥富市指定歯科医療機関にて無料で受けることができます。 

１．後期高齢者健康診査（６月～１０月末まで実施） 

 毎年５月下旬に受診券をお送りしています。現在、治療中の方も 

受けることができます。※費用は無料です。 

詳しくは 

ＨＰへ 

 

保健事業への参加方法など詳しくは下記へご連絡ください。 

＜問い合わせ先＞ 

弥富市 健康福祉部 保険年金課 特定健診グループ 

電話 0567-65-1111 内線 7005 

 

 


