
Instagram

「基本事業」、「病児・病後児保育事業」、「産前・産後サポート事業」のご利用は、事前に会員登録が必要です。ただし、「産前・
産後サポート事業」のご利用は、まず市役所 3 階保健センター内市こども家庭センター（☎65－1111）にご相談ください。
ファミリー・サポート・センターでは、平日午前 9 時 30 分から登録受け付けをしています。登録時に利用方法などの
説明をします。

※詳しくは、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

基本事業 保育所の送迎、保護者外出時の預かりなど　曜日や時間、援助内容に合う協力会員が援助を行います。

会員登録出張所 ところ／東部子育て支援センター　　持ち物／母子手帳

月～金曜日　8：30～ 17：00

1月 6日（火）10：00～ 11：30

専用施設　キッズケアルーム「えがお」でお預かりします。( 看護師常駐 )
育児支援・家事支援を行います。※1回につき 2時間まで。月～金曜日　9：00～ 17：00

病児・病後児保育事業
産前・産後サポート事業

休業日  日曜日、祝日（土曜日は電話受け付けのみ）☎58－3352

ファミリー・サポート・センター

子育てに困っていること、悩んでいることありませんか？子育ての喜びや悩みを分かち合い、一緒に子育てしましょう！
★各支援センター共通 休館日　土・日曜日、祝日　 開館時間　8：30 ～ 17：15

ひので子育て支援センター
☎66-0008
弥生子育て支援センター
☎65-8211
東部子育て支援センター
☎52-4612

電話相談 9：00～16：30
面接相談 13：00～16：30
訪問相談 13：00 ～15：30（要予約）
臨床心理士の個別相談（要予約）

なかよしひろば、年齢にあわせて、 わくわくベ
ビー、キッズ、チャイルド、フレンズ、マタニ
ティーを行っています。
※「わくわくだより」・ホームページを通して
情報と日程をお知らせしています。

相談日　月～金曜日 行　　事

※詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

“みんなで子育て”応援します！子育て支援センター

利用会員 と 協力会員 が   助け合う組織 です

児童館だより 1月5日～2月10日

※お話しタイムはさくら・大藤・栄南（月曜日）、白鳥・東部は（木曜日）弥生は（土曜日）に行います。
※定員がある行事で、市外の方が参加を希望される場合は、各児童館にお問い合わせください。
※★マークのある行事は申し込みが必要です。

さくら児童館
☎65－6191

白鳥児童館
☎66－1036

栄南児童館
☎68－6266

弥生児童館
☎65－8107

大藤児童館
☎68－4101

東部児童館
☎52－4611

1月17日（土）
13：30～15：30

1月19日（月）
16：00～16：45

1月10日（土）
14：00～16：00

1月21日（水）
16：00～17：00

1月5日(月)～こままわし・かるたとり・はねつきなどお正月の遊びをお友だちと楽しみましょう。

1月17日（土）
14：00～16：00

1月17日（土）
14：00～16：00

1月31日（土）
10：30～

1月31日（土）
11：00～

1月31日（土）
随時

1月31日（土）
10：30～

1月31日（土）
11：15～

1月31日（土）
10：30～

2月9日(月)～
14日(土)

日時は申込時に
要相談
定員15人

2月9日(月)～
14日(土)
定員になり
次第終了
定員20人

2月14日(土)～
21日(土)
13：30～

日時は申込時に要相談
定員14人

2月9日(月)～
14日(土)

日時は申込時に
要相談
定員15人

2月7日(土)～
14日(土)

日時は申込時に
要相談
定員15人

2月7日(土)～
14日(土)

日時は申込時に
要相談
定員20人

1月24日（土）1月17日（土） 1月31日（土）

卓球をしよう
（小学生対象）
将棋をしよう
（小学生対象）

お正月遊びをしよう

豆まきをしよう

★ひな人形を作ろう
（小学生対象）

★各児童館共通　休 館  日　日曜日・祝日　 開館時間　9:30 ～ 17:00（3 月から 9:30 ～ 18:00）
11 月 1 日から 2 月末日までの間は、閉館時間が 17:00 になります。  　　

運動遊び 運動遊び 運動遊び
★じどうかんであそぼう
（1歳児以上～
未就学児対象）

10：30～ 11：00
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市役所児童課（内線154）

春休みにおける児童クラブの登録申請について
春休みに児童クラブを利用したい場合は申し込みが必要です

児童クラブの利用料や留意事項など、
詳しくはこちら▶

3 月 25日（水）～入学式の前日　※日曜日を除く
午前 8時～午後 7時
 

市内の小学校に在籍する 1年生～ 6年生
※令和 8年度から新 1年生となる児童を除く。
※就労状況など、利用に当たっては一定の要件があります

1月 13日（火）～ 2月 10日（火）※土、日曜日を除く。
市役所児童課（午前 8時 30分～午後 5時 15分）
（市役所に提出できない方は、開所時間中に児童クラブ
へ提出してください。）

・児童クラブ登録申請書
・就労証明書など（別途証明書類が必要な場合あり）
※申込書類は 1月 13日（火）から配布します。

 実施日および時間

対象児童

申し込み期間および場所

申し込みに必要な書類

赤ちゃんが生まれたその日から始まる子育て。
ニコニコ笑顔、ぐっすり寝顔はかわいいけれど
「ミルクを飲まない」「泣いてばかりで寝ない」など
悩みはいっぱいです。子育て支援センターではそ
んなパパ、ママの心が軽くなるようなお手伝い、
サポートをしています。親子で安心して過ごせる
ような環境づくりに努め、みなさんをお待ちして
います。気軽にお出かけください。

〇子どもを安心して遊ばせることができます。
〇地域の親子で交流できます。
〇子育ての不安を相談できます。
〇子育ての情報交換ができます。
〇子育てについて学ぶことができます。
　（育児講座・育児実技講座など）

●育児相談（基本的生活習慣・発達発育・育児方法など）
子育て支援センター職員による育児相談です。
●臨床心理士の個別相談（要予約）
「子どもはかわいいけど、どう関わっていいか分からない・・」
子育てや心に関する相談です。
●訪問相談（要予約）
保育士が自宅に伺って受ける相談です。子育てに迷ったら「子育て支援センター」にお電話・ご来所ください。

東部　お父さんと遊ぼう
DAY

ひので　祖父母と遊ぼう

弥生　わくわくキッ
ズ

子育て子育てわわくく わわくく

子育て　　　 センターでは子育て　　　 センターでは支支 援援

子育て子育て 相相 談談

こんなことをしていますこんなことをしています
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