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各記事に掲載の　（7桁の数字）を
市ホームページ右上の

に入力すると、
該当ページの
リンクが表示
されます。

でページを探せます！

●応募期間
3月1日（日）～7日（土）【必着】
●対 象 者
5月生まれで1歳から3歳までの子
問市役所人事秘書課（内線475）

子どもの
写真を

載せませんか？

HAPPY B RTHDAY

本記事の無断転載を固く禁じます。

二十歳のつどい
詳しくは4・5ページ

ロゴマークのデータや使用基準の詳細および順守事項はこちら▶ 市ホームページ

1歳

2歳

2歳 3歳
2歳

1歳

2歳 3歳

1歳

市および市制施行 20周年の啓発を図ることを
目的として使用すること
※営利目的の場合は承認申請必要



1 月 11 日（日）、総合社会教育センターで「二十歳のつどい」を開催しました。
華やかな振袖やスーツ姿が会場を彩り、笑顔溢れる一日となりました。また、
旧友との再会を喜び、思い出話に花を咲かせていました。

1月 11 日（日）、総合社会教育センターで「二十歳のつどい」を開催しました。
華やかな振袖やスーツ姿が会場を彩り、笑顔溢れる一日となりました。また、
旧友との再会を喜び、思い出話に花を咲かせていました。

「二十歳のつどい」では、
参加者が自ら司会を務
めた堂々とした進行が
印象的でした。
代表者による謝辞では、
未来への希望と感謝の
想いが語られ、会場全体
が温かい雰囲気に包まれ
ました。
また、記念品の贈呈や
交通安全宣言なども行
われ、二十歳の節目を
祝う特別なひとときと
なりました。



5000

×

（19歳以上）

土
日

祝

物価高騰の影響を強く受けている子育て世帯へ、物価高対応子育て応援手当の支給を行います。
また、エネルギー・食料品価格などの物価高による生活者の負担増に対応するため、国の「物価高騰対応重点
支援地方創生臨時交付金」を活用した経済対策を、迅速かつ的確に実施します。

「お知らせ」に記載のある期日までに変更の申請が必要です。
変更を希望される方は、オンライン申請を行うか、下記のコールセンターまでお申し出ください。

市役所１階の市民プラザ（正面出入口から
入って左手）にあるオンライン窓口端末で、
遠隔のオペレーターが申請手続を全面サポ
ートします。

・本人確認書類
・口座確認書類
・「弥富市みんなのくらし応援給付金」
　に関する封筒と同封書類
・スマートフォン (メールアドレス )

「支給確認書」に必要事項を記入し、同封
の返信用封筒でご返送ください。

弥富市みんなのくらし応援給付金

物価高対応子育て応援手当

上水道基本料金免除

対象者

対象者

対象者

申請に必要なもの

対象期間

手続

①令和７年９月分（10月支給分）の児童手当の支給対象児童
※令和７年９月に出生した児童については 10月分
②令和７年 10月１日から令和８年３月 31日までに出生した児童

海部南部水道企業団と給水契約を結び、
市内で給水されている世帯や事業者（官公庁を除く）

令和８年２月利用分～令和８年３月利用分 不要です。

次の①と②の両方に当てはまる方
①基準日（令和７年 12月１日）において
　弥富市の住民基本台帳に記録されている方
②平成 19年４月１日以前に出生した方

３月上旬ごろに弥富市から「弥富市みんなのくらし応援給付金」
に関する封筒を順次お届けします。

マイナンバーカードに公金受取口座を登録している方には、
口座情報が記載された「お知らせ」が
それ以外の方には、「お知らせ」と「支給確認書」が同封されています。

対象者① 原則不要です。
対象者② 申請が必要です。（２月上旬に弥富市から案内が届いた方は申請不要）
※公務員の方は、いずれの場合も申請が必要です。

手続

その他

市役所児童課
（内線 155）

市役所企画政策課
（内線 452～ 454）

海部南部水道企業団　
総務課
☎32－3111
市役所環境課
（内線 234）

口座情報が記載された「お知らせ」が届いた方

「お知らせ」と「支給確認書」が届いた方

申請は不要 です！

申請支援対応ブース

オンライン申請

給付も早い！（郵送・来庁と比較）

スマホ・タブレットで
簡単・便利に！

自宅や職場から
いつでも！どこでも！

郵送申請

記載された口座へ振り込まれます。

振込口座を変更される方

または

\ ご不明な点がある方 /

（0120）560－680
（フリーダイヤル）
8:30 ～ 20:00
（土･日曜日、祝日も利用可能）

はじめます物価高に立ち向かう3つの支援、 ！

児童手当支給対象の児童１人当たり２万円 を支給

上水道の基本料金を２カ月間 免除

（対象となる）市民１人当たり５千円 を 世帯主 に給付

最速給付

簡単便利 来庁不要

弥富市みんなのくらし応援給付金
コールセンター
（令和８年７月 31日まで）

01

02

03

「 弥富市みんなのくらし応援給付金 」の手続方法

ぜひ、オンライン申請をご活用ください！

「お知らせ」に記載のある二次元コードを
スマホなどで読み取り、オンライン申請
画面を開きます。

STEP1

STEP2
入力画面に「あなたの ID」「パスワード」
「メールアドレス」を入力し、送信しま
す。

STEP3
メールが届きますので、メール本文に記
載のあるURL を開いてください。

STEP4
振込口座の申請に必要な情報を入力・添
付し、送信します。（運転免許証や通帳な
どを撮影すると、入力情報を一部省略で
きます。）

書面や電話などの
ご案内では難しい方

給付金を受け取るには、６月３０日（火）までに申請が必要です！

▲封筒イメージ図
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市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

3 月 31日をもって鍋田支所を廃止し、その業務を十四山支所に統合します。4月１日か
ら鍋田郵便局に設置した証明書交付端末機（キオスク端末）で、マイナンバーカードを利用
し、コンビニエンスストアと同様に各種証明書が取得できるようになります。

市役所企画政策課（内線 453） 十四山支所

市役所市民課（内線 141）

各種証明書が取得できます

住民票の写し

印鑑登録証明書

納税証明書（市県民税のみ）

所得証明書

課税証明書

利用にはマイナンバーカードが必要です。

４月から時間外窓口を開設します
利用日の前営業日の午後４時までに市民課へ予約利用方法

午前６時 30分～午後 11時（メンテナンス日を除く）利用時間

対象手続

・住民票の写しの交付（広域除く）
・戸籍謄本などの交付（広域除く）
・印鑑登録手続き
・印鑑登録証明書の交付
・マイナンバーカードの受取

市役所庁舎の出入口の利用時間が変わります

引き続き、戸籍の届出については開庁時間外であっても、休日・夜間出入口で当直者が受領します。

正面出入口 立体駐車場側
（西出入口）

まちなか交流館側 立体駐車場側2階2階

1階 1階

４月から鍋田郵便局のキオスク端末が使えます

鍋田郵便局　平日の午前 9時～午後 5時 取得できる証明書は上記のコンビニ交付と同じです

NEW

NEW

NEW

新たなサービスを展開します

平日時間外 休日
第２・４火曜日 午後４時～７時 第２土曜日 午前９時～正午

４月１日（水）から 午前９時～午後４時
市役所・保健センター・十四山支所・のびのび園・子育て支援センター

対象施設

コンビニ交付が便利です

取得できる証明書

出入口の利用時間も原則、午前９時から午後４時までになります

まちなか交流館側
（南出入口）1階

1 手数料が100円になります
（４月１日～令和９年３月31日の1年間限定）
2

休日・夜間出入口
（正面出入口北側）1階

市役所などの窓口・電話市役所などの窓口・電話 受付時間が変わります受付時間が変わります

広報やとみ　2026.3広報やとみ　2026.3



弥富市は木曽川をはじめとした多くの河川が存在し、伊勢湾台風などの数々の災害を乗
り越えてきました。
近年防災意識が高まっている中、今回特に配慮が必要になる子どもを持つ家庭に着目
し、子育て世代の防災意識向上の必要性を感じました。
そこで、日常的に子どもたちを預かり、地域住民から身近な公共施設である保育所の防
災教育を学ぶことで、子育て家庭への災害対策の参考になると考え、取材を行いました。

3月号の特集記事を愛知大学生が担当させていただきます。
[子育て世代へお伝えしたい災害対策」を紹介させていただきます。
ぜひご一読ください。

①「時間」：事前にハザードマップを確認し、情報収集を行いましょう、子どもと一緒の避難は、大人だ
けの場合よりも時間がかかります。そのため、時間を意識した行動が大切です。
②「荷物」：おんぶひもやだっこひもの他、子どもが安心できるおもちゃやお菓子が避難時に大きな助け
になります。
③「人手」：避難のサポートをしてくれる近所の方（大人）などの援助者を指します。子どもがいる家庭で
は、抱っこや付き添いが必要になるため、災害時は人手が重要です。いざというときに協力し合える
体制づくりが備えになります。

今回、取材させていただき、保育所での防災教育・子育て世
代に向けた対策についてお話を伺いました。その中で、子ども
の不安を和らげるには日頃の備えが大切だと改めて感じました。
ご家庭でも、子どもが非常時に落ち着いて行動できるよう、
子ども用の防災バッグなどの準備が大切です。
また、子どもたちは日々、保育所で「自分の身を守る力」を学
んでいます。保育所で学んだことをお家で一緒にお話ししたり、確認することも大切です。
いざというときに安心して行動できるよう、物の準備と合わせて心の準備も進めていきましょう。

●その場に留まる ●大人の声を聞いて返事をする
●耳でしっかり指示を聞く ●避難時に周りや大人の姿を見る
●けがなど困ったことはすぐに伝える

保育士の指示のもと、子ど
もたちは机の下に隠れるな
ど、安全姿勢をとりました。

屋外階段を使い、園庭から
屋上へ避難しました。

点呼で全園児・職員の避難
完了を確認しました。

避難後、ライフジャケットを着用し、無事訓練が完了しました。
訓練の後、先生から園児へ「自分の命を守ること」「先生のお話を
よく聞くこと」など、命の大切さについて伝えました。

　　備蓄は、園児用だけでな
く地域の人用を含む保存食や
水があります。また、持ち出
し品の中には、子どもも簡単
に座れる簡易トイレを備えて
います。

　　子どもには、年齢に合
わせ、分かりやすい言葉で
伝えるだけでなく、シェイ
クアウトの練習をするなど、
体を動かす体験も大切にし
ています。

　　訓練後、検証会を経て、改善点を次回の訓練に生かすようにしています。
園長は、園の責任者として、職員のことも守らなければならないため、訓練で保育士が判断に迷うこと、不安
なことがあれば、言葉にして発し、園長や周りの人に知らせるよう伝えています。

“おうち”でそなえる
“えん”でまなぶ、 私たちは愛知大学の学生です！

終わりに ～取材を通して～

密着 西部保育所防災訓練
1.地震発生（９時45分） 2. 園庭へ避難（10時 15分）

４. 屋上へ避難完了（10時 50分）

3. 津波発生（10時 30分）

保育所防災対策Q＆A
備蓄はどれくらい？ 子どもへ分かりやすく伝えるには？

職員として心掛けていることは？

Q2.

訓練時は、園児へ次の５つを特に伝えています。A. 

小さな子どもがいる家庭では特に、「時間」・「荷物」・「人手」が必要です。A. 

Q1.訓練時に特に気を付けていることはありますか？

小さな子どもがいる家庭ならではの家庭でできる防災対策はありますか？

これらを事前に備えておくことは
災害時に大切な命を守る力になります！

Q1.

Q3.
A.

A. A.
Q2.

東嶋先生にインタビュー！
防災コーディネーター
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給食サービス

地域づくり講演会

●使用可能期間　4 月 1 日（水）～令和 9 年 3 月 31 日（水）
●申請に必要なもの　障がい者手帳（身体、療育、精神）

●対象者　
市内に住所を有する高齢者（おおむね 65 歳以上の方）または
重度の障がい者（身体障がい者手帳１級・２級、 療育手帳Ａ
判定、 精神障がい者保健福祉手帳１級）で、次のいずれかに
該当する方
①高齢者のみの世帯
②重度の障がい者のみの世帯
③高齢者と重度の障がい者のみの世帯
●実施内容 
次のどちらか一つの方法を選び申請してください。なお、実施方法の年度内の変更はできません。
　①自宅へお弁当を配達
日曜日から土曜日（週７回、１日１食まで）の昼食または夕食のいずれか選択し、自宅にお弁当が配
達されます。その際、配達業者に一食につき 420 円をお支払いください。

　　※現在、お弁当の配達サービスをご利用の方は、申請不要です。
　②総合福祉センターおよび十四山総合福祉センター内喫茶室で飲食をするときの利用券
１カ月当たり 800 円分（200 円 × ４枚）の利用券を交付します。その利用券で食事などをしてい
ただきます。なお、１回に使用できる枚数は１枚（200 円）ですので、差額分については各自負担
してください。

●使用可能期間  4 月 1 日（水）～令和 9 年 3 月 31 日（水）
●申請に必要なもの 
・年齢確認ができるもの
・障がい者の方は、障がい者手帳（身体、療育、精神）
●その他 
総合福祉センターおよび十四山総合福祉センター内喫茶室で利用券を
使用される方は、本人確認のため総合福祉センター・十四山総合福祉
センター利用証や障がい者手帳などを提示してください。

市役所介護高齢課（内線 174・175）、十四山支所☎52－2111

市役所福祉課（内線 162・163）、十四山支所☎52－2111

●対象者　
市内に住所を有する方で、次のいずれかに該当する方
（施設に入所されている方、自動車税または軽自動車税の減免を
受けている方は除きます。）
①身体障がい者手帳 1 級～ 3 級の方　②療育手帳Ａ、Ｂ判定の方
③精神障がい者保健福祉手帳 1 級、2 級の方
●利用券の交付枚数　年間 48 枚
●助成金の額など

障がい者

1 回の乗車につき
2 枚まで

区　分 利用可能枚数 助　成　額

リフト付き
タクシーなど

車椅子 1 回の乗車につき
1 枚

1 枚目：基本料金（障がい者割引分を控除した額）および迎車回送料金
2 枚目：基本料金（障がい者割引分を控除した額）相当分まで

1,500 円

ストレッチャー
ただし、実際に要した額がそれぞれに満たないときは、
実際に要した額2,000 円

一般タクシー

※リフト付きタクシーなどを利用の場合の助成は、寝たきりの状態または車椅子を使用している重度障がいの方に限ります。

令和8年度分の
福祉タクシー料金助成利用券および
給食サービス利用券の交付を
3月26日（木）から開始します

●対象者　
　市内に住所を有する在宅の方で、次の①または②に該当し、
かつ③～⑤に該当する方
　①介護保険法の要介護認定もしくは要支援認定を受けた方
　　または基本チェックリストによる事業対象者
　②75 歳以上の運転免許返納者　③介護保険施設などに入所していない方
　④自動車税、軽自動車税の減免を受けていない方
　⑤心身障がい者福祉タクシー料金助成を受けていない方
●利用券の交付枚数  年間 36 枚
●助成金の額　１回の乗車につき２枚まで
・１枚目：基本料金および迎車回送料金に相当する額
・２枚目：基本料金相当分まで
●使用可能期間  4 月 1 日（水）～令和 9 年 3 月 31 日（水）
●申請に必要なもの
　・介護保険被保険者証
　・運転経歴証明書または取消通知書（令和６年４月１日以降に交付されたもの）
　　※②の対象の方に限ります。
　・障がい者の方は、障がい者手帳（身体、療育、精神）

プロの落語家に落語台本を提供する作家活動のかた
わら、自らも年間 250 回に及ぶ高座に上がっている。
近年は、「成年後見制度落語」「男女共同参画落語」など
の創作落語を作って演じ、啓発に一役買っている。

福祉タクシー料金の助成

総合福祉センター

高齢者

市役所介護高齢課（内線 174・175）、十四山支所（利用券のみ交付）☎52－2111

市役所市民協働課（内線 432 ～ 434）　　kyodo@city.yatomi.lg.jp   主催：弥富市

笑って学ぶ ●無料
●定員 200人
●12歳以上

と　こ　ろ

申し込み方法
講　　　師

プロフィール申 込 期 限

午後２時 30 分～３時 30 分　開場２時 15 分（予定）
※開場は区長・区長補助員会の終了後です。

総合福祉センター多目的ホール

4 月 10 日（金）

メール・電話・FAX・窓口

微笑亭さん太 氏
ほほえみてい             た

協働のまちづくり

4月11日（土）　
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市内犯罪発生状況（令和7年11月）暫定値
弥生 桜 日の出 栄南 大藤 白鳥 十四山東部 十四山西部校区

侵入盗
特殊詐欺

SNS型投資詐欺
自動車盗
車上ねらい
部品ねらい
自転車盗
オートバイ盗
自販機ねらい
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※SNS型ロマンス詐
欺、ひったくり、強
盗は0件でした。

（任期：令和 7 年 12 月 1 日～令和 10 年 11 月 30 日） （敬称略）

「民生委員」は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員として位置づけられています。委
員はボランティアとして活動し、任期は 3 年です。（※任期満了後の再任可。）
また、民生委員は児童福祉法に定める「児童委員」を兼ねています。加えて、児童委員の中から、主に子どもや子育てに関

する支援を専門に担当する「主任児童委員」が指名されます。
住み慣れた地域で安心して暮らしていくには、みんなが支え合い、助け合っていくことが必要です。「地域の身近な相談

役」、「地域と行政機関とのパイプ役」として地域の助け合いの最前線で頑張っているのが、民生委員・児童委員の方々です。
「民生委員・児童委員」、「主任児童委員」には、相談内容についての秘密を守ることが法律で義務付けられていますので、
安心してご相談ください。

3 年に一度の民生委員・児童委員一斉改選が行われ、令和 7 年 12 月 1 日付けで新任の方 10 人を含む、70 人の委員が
新たに委嘱されましたので、ご紹介します。

民生委員に関すること：市役所福祉課（内線 164・165）　児童委員、主任児童委員に関すること：市役所児童課（内線 152・154）

民生委員・児童委員とは…

私たちのまちの民生委員・児童委員

民生委員・児童委員のご紹介

白
鳥

担当地区 氏　名 担当地区 氏　名
楽平，又八
佐古木（近鉄線北県道東）
佐古木（国道 1 号線南）
佐古木（国道 1 号線北県道西）
白鳥台
前ケ平
楽荘団地
東中地，西中地，鎌倉
ポプラ台
荷之上東・西
かおるケ丘
五之三本田・新田
五之三川平南
五之三川平北・西
海老江（尾西線 3 号踏切南）
海老江（尾西線 3 号踏切北），上之割
中之割（西部 1 号下水路北）
中之割（西部 1 号下水路南）
下之割北，東弥生台
下之割南
下之割東
五明 1，錦浦
五明 2
中六 3・4・5（日毛気開線南）
中六 4・5（日毛気開線北）
中六 1（近鉄線南）・7
中六 6，前新田 1（国道 1 号線北）
前新田 1（国道 1 号線南）・2
中六 1（近鉄線北）・2
小島，弥生台
前ケ須 1・2・3
前ケ須 5・6
前ケ須 7・8
前ケ須 9・11
前ケ須 10・12
前ケ須 13・14・15
中山，川原欠，大藤

早川　明夫
山中　倫子
中山　永子
大沢　玉江
隅田　良江
三浦　久美
佐藤　明美
鈴木　満也
藤田　千惠子
服部　孝子
調整中
佐藤　昭恵
山守　敏
伊藤　重行
宇佐美　松憲
伊藤　直樹
小林　福子
青木　さつき
服部　真典
服部　篤子
上田　庸子
伊藤　幸代
伊藤　康子
関戸　法子
山森　真美
田安　真美
谷　啓子
佐藤　良子
樋上　美保
德丸　厚子
山田　由紀夫
大﨑　真理
佐藤　正信
調整中
久保　千恵
熱田　光代
森　忠男

9 人
8 人

4 人

6 人

10 人

7 人

15 人

11 人

弥
生

桜

日
の
出

平島 川南西・東 , 大井桁（用水南東）
平島 大井桁（用水北西），小井桁 1・2区
平島 五反割 1・2区
平島 西堤，保六 , 新田
平島 大脇，中屋敷
平島 東新町 1・5区西新町（平島街道南）
平島 東新町 4区 1・2，車新田
平島 西新町（平島街道北），東新町 2・3区
森津，芝井
鎌島，大藤団地，鎌島団地 , 中川団地
松名，寛延，間崎
稲元，稲吉，加稲，富島，栄南
狐地，稲狐，三稲
稲荷，操出
西末広，東末広，大谷
三好，稲荷崎，境，中原
鍋田 1・2，楠
駒野
神戸，子宝（孫橋南）
桴場，鳥ケ地
子宝（孫橋北），西蜆
東蜆，四郎兵衛，亀ケ地
東竹田，下押萩
西竹田，上押萩
堤蛇ケ江 , 大山
五斗山一丁目，鍋平，三百島
五斗山二～四丁目，坂中地
鮫ケ地，馬ケ地
弥生学区
白鳥学区
日の出学区
桜学区
大藤 , 栄南学区
十四山東部学区
十四山西部学区

加藤　久美
木全　富基子
田島　ゆかり
武林　慶樹
髙木　哲夫
柴田　早苗
栗田　法子
堀田　ゆみ子
伊藤　久幸
梶原　美鈴
富田　景子
佐藤　智代美
佐藤　保盛
伊藤　正光
前橋　妙子
川上　真理子
今村　克司
藤ケ崎　一人
藤松　輝己
加藤　照美
萩原　千世美
田畑　浩
佐藤　和男
後藤　里美
加藤　拓己
北岡　芳文
前野　幸代
廣田　孝喜
飯田　高穂
三浦　美紀
野村　明彦
田村　結美
片桐　美穂
江上　和利
池田　憲幸

大
藤

栄
南

十
四
山

主
任
児
童
委
員

学区等 学区等

（注）お名前に　　　（下線）表示のある方は、新任委員を示します。

☎市役所

蟹江警察署からのお知らせ



12/1
〔月〕
弥富中学校で津島人権擁護委員

協議会

主催の人権図書贈呈事業が開催さ
れ、協議

会会長から人権教育に関する図書
20冊が

贈呈されました。
市人権擁護委員からの贈呈図書の

解説、

読み聞かせも実施し、人権に対す
る理解の

促進を図りました。

人権図書
贈呈事業

@yatomi_city

X

@yatomishi

LINE

弥富市役所

YouTube

くらしの情報を発信

市公式SNS

答 え③　2010年以降における年間発生回数は、平均329回です。気候変動により雨量が増えている影響もあり、40年前と比較して約1.5倍になっています。

防災クイズに挑戦してみませんか？防災クイズに挑戦してみませんか？ ちょっと一息“防災”

問題 1 時間あたりの降水量 50mm 以上の年間発生回数は何回でしょうか？
答えは下をご覧ください。

② 200回① 100回 300回③ 400回④

12/19〔金〕
弥富まちなか交流館の愛称が決定

1/9
〔金〕

弥富市役所
職員器材等
操作研修

弥富まちなか交流館のネーミングライツパートナーが決定し、12月19日に株式会社Welloopとネーミングライツ（命名権）契約を締結しました。愛称は「みなともまちなか交流館」となり、令和8年4月1日からロゴマークとともに施設などに表示されます。

市役所職員の災害対応能力の

向上を図るために、災害用資器材

の操作研修を実施しました。主な

研修内容は、投光器、発電機の適

切な取扱方法・簡易組立トイレの

迅速な設置および撤収・各種ロー

プワークでした。

市役所職員の防災・防火の意識
高揚

を図るために、南海トラフ巨大地
震の発

生を想定した避難訓練を実施し
ました。

主な訓練内容としては、シェイク
アウト訓

練・庁舎内の残留者確認・立体
駐車場

への高所避難・止水板設置などを
実施し、

災害発生時の対応能力の向上を
図ること

ができました。さらに車いすを使
用した

要配慮者の避難行動支援の対応
方法を

確認し、問題点も把握できました
。

1/8
〔木〕

令和 7年度
弥富市役所
避難訓練

12/8
〔月〕
市人権擁護委員は12月4日から10日までの人権週間に際して、広報車による巡回啓発および市内保育所での啓発品の配布を行いました。人権週間は法務省や全国人権擁護委員連合会により定められており、市人権擁護委員は毎年この時期に啓発活動を行い、人権尊重思想の普及に努めています。

人権週間に係る街頭啓発活動

避難訓練の様子 止水板設置訓練の様子

ロープワークの
様子

投光器・発電機の
操作の様子

簡易トイレの
設置訓練の様子
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TOPICS

厚生労働省では、4 月 2 日の
「世界自閉症啓発デー」および
4 月 2 日から 8 日の「発達障
害啓発週間」を社会全体で自閉
症をはじめとする発達障がいの
啓発に取り組む機会と捉え、各
地で啓発活動を行っています。
この機会に、自閉症をはじめ
とする発達障がいについて考え
てみましょう。
問市役所福祉課
（内線162・163）

●対象者
40 ～ 74歳の国民健康保険に加
入している方で弥富市国民健康
保険が発行する特定健康診査受
診券を利用せず、令和7年 4 月
1 日から令和 8 年 3 月31日ま
でに職場で健診を受けられた方

●提出期限　 4 月30日（木）
市役所保険年金課（内線7005）

世界盲人連合で1984年に制
定された盲人のための世界共通
のマークです。視覚障がい者の
安全やバリアフリーに考慮され
た建物、設備、機器などに付けら
れています。
このマークを見かけた場合に
は、視覚障がい者の利用への配
慮について、ご理解、ご協力をお
願いします。
問市役所福祉課（内線162）

●と　き
5 月14日（木）・15日（金）
午前10時～正午、
午後 1 時～3 時
●ところ
市役所北側　
公用車車庫棟 1 階
●内　容
計量器（はかり、分銅およびお
もり）を「取引または証明」に
使用する事業所は、2 年に 1
度検査を受けることが計量法
で義務付けられています。検
査は愛知県計量連合会が行い
ます。
該当する計量器がありました
ら事前に申し込みの上、受検
してください。
●計量器の運搬が困難な場合
申請の上、計量器の所在場所
で検査を受けることができま
す（手数料は異なります。）。
また、計量士による代検査に
合格した日が今回定期検査日
以前 1 年以内のものは、検査
が免除されます。
●検査手数料
計量器によって異なります。
詳しくは、愛知県計量連合会
へお尋ねください。
●申込期限　 4 月17日（金）
問市役所産業振興課（内線244）
愛知県計量連合会　
☎（052）452－1821

お知らせ

4 月 4日（土） 午前 10時～午後 5時
5日（日） 午前 9時～午後 3時   

  
総合社会教育センター

3 月 1 日（日）～ 15日（日）
※月曜日、祝日の翌日は除く

1 人 2 点まで
作品の搬入出スケジュールは申込書に添付のとおり。

対象者　市内在住・在勤の方

総合社会教育センター・白鳥コミュニティセン
ター・南部コミュニティセンター・TKE（十四山）ス
ポーツセンター窓口で配布する出品申込書に記入、
提出。
出品申込書はホームページでもダウンロードできます。

3月 1日（日）～

元海翔高等学校グランド

教育委員会に登録された社会教育団体

令和 8年 3月 1日（日）～愛知県の利活用方針が決定
するまで

総合社会教育センター窓口

ところ

と　き

対象者

申し込み方法

03
TOPICS

元海翔高等学校グランドが
利用できます

市役所生涯学習課
（総合社会教育センター）

04
TOPICS TKEスポーツセンター

トレーニング講習会
3月の予定

01
TOPICS

2026　
やとみ桜まつり 02

TOPICS 第38回
市民文化展の
作品を募集します

市観光協会　☎65－1106 市役所生涯学習課（総合社会教育センター）

ところ

対象者

と　き

申し込み方法

利用期間

1006717

TKE スポーツセンター（十四山スポーツセンター）
☎52－2110

トレーニング室をご利用いただくには、初回に無料の
トレーニング講習会（器具説明など）を受講いただく必要
があります。なお、小学生以下のご利用はできません。

校地移転となった海翔高等学校について、愛知県の
利活用方針が決定するまでの間、グランドを無料で利
用できます。

市民などの創作活動を発表する場として、 4 月 10
日（金）から 12 日（日）まで開催される、市民文化展に
展示する作品を募集します。

市制施行 20周年を記念し、桜まつりの市民ステー
ジにテツ andトモが登場します。来場者の皆さんと一
緒に楽しめる内容を予定しています。世代を問わず笑
顔あふれるひとときをお届けします。
春の訪れと節目を祝う特別なステージ、桜並木のラ
イトアップや各種イベントをぜひ会場でお楽しみくだ
さい。

※テツ andトモステージ観覧（抽選制）の応募受け付け
は、2月 28 日（土）までです。詳しくは広報 1月号
をご覧ください。

と　き
トレーニング室利用料

所要時間

持ち物

申し込み方法

①10：00～　②14：30～ ③18：30～

1日
3日
7日
8日
11日
14日
15日
20日
22日
26日
28日
29日

（日）
（火）
（土）
（日）
（水）
（土）
（日）
（金・祝）
（日）
（木）
（土）
（日）

①
②
②
①
②
②
①
①
①
②
②
①

1 回目
②
③
③
②
③
③
②
②
②
③
③
②

2 回目

電話または窓口

運動のできる服装、
上履き

1時間半程度

大人 300円・中学生 150円

日　程

予定は変更になる場
合があります。

無料

無料

募集期間

募集作品

広報やとみ　2026.3 1918



市ホームページのページID☎電話・

有料広告

●と　き
3 月 8 日（日）
午前10時～11時30分
●ところ
まちなか交流館 2 階
マルチルーム
●内　容
ファミリー・サポート・センター
（通称ふぁみさぽ）は、「キッズ
ケアルームえがお」で病児・病
後児保育を行うほか、保育施
設の送迎や預かり支援など、
健康なときも病気のときも、利
用会員（支援を受けたい人）と
協力会員（支援できる人）が助
け合う組織です。
「援助」が必要なときに「登録」
していなければ「利用」するこ
とができません。「いざ」とい
うときのために、まずはご登録
ください。
●持ち物
筆記用具、母子手帳
※既に利用会員の方でも、病児・
病後児保育を希望される方は
手続が必要です。
●備　考
　説明会当日に産前・産後サ
ポート事業の利用会員登録は
できません。
問市ファミリー・サポート・センター
☎52－0922
市役所児童課（内線154）
　1000268

●と　き
3 月16日（月）
午後 2 時～3 時30分
受け付け：午後 1 時30分～

●ところ
十四山支所 2 階　大会議室
●内　容
事例を通して統合失調症を学
びましょう
●講　師
海部圏域地域アドバイザー（愛
知県委託事業）竹田晴幸氏
●定　員　30人
●申込期限　 3 月 9 日（月）
問海部南部権利擁護センター
☎69ー 8181　　69 ー 8180
　shien@amanankenri.net

●と　き
3 月28日（土）
午後 1 時30分～3 時30分
●ところ
総合福祉センター
附属棟 2 階　多目的室
●内　容
「こころが疲れているな」「不
安になっている」など精神的に
疲れている方や、「誰かに話を
聞いてほしい」「居場所を作り
たい」と考えている方、仲間や
ボランティアとお茶を飲みなが
らゆっくりとした時間を過ごし
ませんか。雰囲気が分からな
い方や参加を迷っている方は
お電話ください。
●料　金　100円
●主催・後援
市社会福祉協議会・精神保健
福祉ボランティア『きんぎょ
草』
問市社会福祉協議会
☎65－3724

年度末は軽自動車税（種別割）
申告などの関係から、軽自動車
の名義変更、廃車の届け出が集
中し、窓口が大変混雑します。名
義変更および廃車の届け出は 3
月中旬ごろまでにお願いします。
軽自動車の名義変更、
廃車などの手続はこちら▶

問原動機付自転車（125cc 以
下）、小型特殊自動車
市役所税務課（内線217）
軽自動車　四輪・三輪
軽自動車検査協会
愛知主管事務所（名古屋市港区）
☎（050）3816－1770
軽 自 動 車　二 輪（125cc 超
250cc以下）
中部運輸局　愛知運輸支局 
（名古屋市中川区）
☎（050）5540－2046
二輪の小型自動車（250cc超）
中部運輸局　愛知運輸支局 
（名古屋市中川区）
☎（050）5540－2046

車検証にＩＣチップが内蔵さ
れ、電子化された車検証の情報
が格納されます。車検証電子化
に合わせ、車検証の大きさが従
前のＡ4 サイズからＡ6 サイズ
に小型化されます。
●専用アプリから車検証の情報
が確認できます
電子車検証に格納された情報
は、専用アプリ「車検証閲覧ア
プリ」で車検の有効期間など
が確認でき、車検時期のお知
らせやリコールのお知らせな
どをお手持ちのスマホなどに
通知できます。
車検証閲覧アプリ▶ 
問軽自動車検査協会
愛知主管事務所（名古屋市港区）
☎（050）3816－1770

●令和7年度分有効期限　 3 月31日
●受付期間　 3 月 9 日（月）～
●対象者　
高等学校へきんちゃんバスで
通学する15歳以上18歳以下
の市内在住者
●申請方法
交付申請書類と学生証・生徒
手帳・在学証明書・合格通知
書などを窓口へ提出
問市役所市民協働課（内線7062）
　1005239

●と　き
3 月 1 日（日）午前 9 時～

●ところ　歴史民俗資料館
●内　容
令和 7 年 4 月から令和 8 年
3 月配布分までの12種類の
内、6 種類以上をお持ちの方
に、不足分（最大 6 種類まで）
のカードを配布します
●配布枚数
各種類50枚程度
※先着順、なくなり次第終了
※不足分の確認のため、必ず窓
口で集めたカードを提示して
ください。
問歴史民俗資料館（内線711）

無料

有料広告

催しもの

無料
無料
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●と　き
3月25日（水）
午前10時～午後4時
●ところ
市高齢者生きがいセンター
2階　作業所
（鯏浦町上本田95番地1）
●内　容
市シルバー人材センターでは、
襖・障子の張り替え作業を行
うための技能習得講習会を開
催します。
本講習では、実際に襖・障子
の張り替え作業を行いながら、
基本的な知識と作業手順を学
んでいただきます。技能習得
後は、シルバー人材センターの
会員として張り替え作業に従
事していただくことが可能で
す。
●持ち物
・エプロン
・筆記用具
・上履き
●講　師　
中村商店
●対象者
市内在住　６０歳以上
シルバー人材センターの会員
として襖・障子張り替え事業
に従事できる方
●定　員　
先着8人前後
●申込期限
3月2日（月）～
●申し込み方法
電話
問市シルバー人材センター
☎65－5515

●と　き
３月15日(日)午前９時～正午

●ところ　海部南部消防組合消防署
●内　容
誰もがいつ、どこで病気やけ
がなどで倒れるか分かりませ
ん。倒れている人には一刻も早
い救命処置が必要です。そこ
にいるあなたにしか救えない
命があります。
普通救命講習Ⅰ（３時間コース）
・成人を対象にした心肺蘇生法
・ＡＥＤの使用方法・止血法
●対象者
市内に在住（小学５年生以上）
または在勤の方
●定　員　32人
●申込期限　３月６日（金）
●申し込み方法　電話
※講習修了者に修了証を発行
　海部南部組合消防本部　消防課
 ☎52－3111　　52－3114

●計画の目的
新型インフルエンザなどの感
染拡大を防止し、健康被害や
社会機能への影響を最小限に
とどめるため
●案の公表・意見募集期間
３月17日(火)～４月16日(木)
必着 ※郵送は消印有効
●公表・閲覧場所
・市ホームページ
・市役所健康推進課
・十四山支所
●提出方法
意見記入用紙を持参、郵送、
FAX、メール
●提出先　市役所健康推進課
　市役所健康推進課（内線314）
　65－4300
　kenko@city.yatomi.lg.jp

幅広い世代の８万２千人以上
の学生が、大学卒業や学びの楽
しみなど、さまざまな目的で学
んでいます。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・情報・自然科学など、
３００以上の授業科目があり、テ
レビやインターネットで１科目か
ら学ぶことができます。
資料を無料で差し上げていま
す。お気軽に放送大学愛知学習
センターまでご請求ください。
●申込期限　３月16日（月）
　放送大学愛知学習センター　
☎（052）589－8333

無料
無料

不夜脳
東島　威史／著

2040年の
ハローワーク
図子　慧／著

あの日、ともに
見上げた空

黒田　季菜子／著

図 書 名 筆 者 など

河原　説子
●コーチングスキルで
　伸ばすリーダー力

山田　詠美●三頭の蝶の道
山下　景子●暦のことば
マヤ　バーダマン

●英語の仕事で壁に
　ぶつかったら読む本

あさの　ますみ●ねこピクニック
たての　ひろし●あおいことり
小玉　歩

●割に合わないことを
　やりなさい

市役所図書館☎65－1117 ホームページ X

臨時窓口は３月 31日（火）をもって終了します 

よ つ ば 読 書 会 
3月14日（土）午前10 時～正午●と 　 き 弥富まちなか交流館　2階マルチルーム●と こ ろ
「春にして君を離れ」（アガサ　クリスティー／著）●テキスト
1冊のテキストを会員同士で読み、意見や感想を述べ合いながら、読書の領域を広げていきます●内 容

新しく入った本

募　集

ご寄付いただき
ありがとうございます

社会福祉協議会に
●松岡静子　様
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・金300,000円
●下里博文　様・・・・・金8,531円
●匿名　様・・・・・・・・・・金5,500円
●チャレンジハウス弥富ボランティア　様
・・・・・・・・・・・クリスマスプレゼント
●北地区民生・児童委員協議会　様
・・・・・・・・・・・・・・菓子類袋詰め19個
●東地区民生・児童委員協議会　様
・・・クリスマスプレゼント(お菓子)10人分
●猪岡輝子と家族有志　様
・・・・・お菓子袋詰め合わせ26人分
●商工会女性部　様
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・お菓子18個
●大藤学区文化財保存会　様
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・金10,364円
●弥富市日赤奉仕団　様
・・・・・・・・・鬼まんじゅう45パック
●2025古希のつどい実行委員会　様
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・金7,903円
●匿名　様・・・・・・・・・金10,700円

弥富市に

●アキタ株式会社　様
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・金10,000円
●匿名　様・・・・・・・・・・・金60,000円

現在まちなか交流館２階で開設中の臨時窓口は、３月31日（火）をもって終了し、図書館のリニューアルオープンに向け
て準備を行います。
リニューアルオープンは５月予定です。なお、フリースペースは利用できます。

予約サービスの終了について
臨時窓口開設中に行っていました「予約サービス」は、
３月19日（木）をもちまして終了します。
リニューアルオープン後は貸出中の本のみの予約となり
ます。

予約資料の取り扱いについて
３月31日（火）までに予約連絡、貸し出し手続がない
本は、リニューアルオープン後の準備、貸し出しとなり
ます。

臨時窓口に配架した絵本の貸出を行います

臨時窓口では、貸し出し、返却業務を行っているほか、新刊図書、絵本を配架しています。
（１階正面出入口は工事のため利用できません。桜小学校側出入口または２階渡り廊下側出入口をご利用ください。）

臨時窓口

開設時間

工事の進捗状況・休館中の在架予約サービス、自習室の開放日などは図書館公式ホームページ、
図書館公式X、市公式LINEを通じて発信していきますので、随時ご確認ください。

貸出・
閲覧方法

自習室

返却方法

総合社会教育センター第2会議室
開放月の前月下旬に図書館ホームページに開放日時を掲載します。自習室は、３月31日（火）
をもって終了し、リニューアルオープン時にまちなか交流館２階に設置します。
※座席数には限りがあります。

まちなか交流館2階フリースペースで閲覧可・貸出不可

貸出・閲覧不可その他

窓口、予約システムで予約された本の貸し出しを行います・閲覧不可
ただし、新刊図書は、臨時窓口に配架し、貸出を行います

一般書・児童書

雑誌（最新号）・新聞当日分

ところ

返却ポスト（市役所1階休日夜間入口内）臨時窓口開設時間内 開設時間外

絵本

火・水・木・金曜日　午前9時～午後7時
土・日曜日、祝日（月曜日を除く）　午前9時～午後5時 休業日 毎週月曜日

（祝日に当たる場合を含む）
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Instagram

スポーツ大会結果スポーツ大会結果

スポーツ大会に参加しませんかスポーツ大会に参加しませんか

【火～土曜日】午前 9 時～午後 9 時
【日・祝日】午前 9 時～午後 5 時

受付時間

申込用紙に記入の上、お申し込みください。
※参加費無料申し込み方法

スポーツ大会・教室申込用紙および
大会結果は市スポーツ協会ホーム
ページに掲載しています▶

市役所生涯学習課（総合社会教育センター）

全国こども
ピアノコンクール2025

いとう はる か

伊藤　遙夏（鯏浦町）

第19回
べーテン音楽コンクール

かみくぼ ひな た

たちおか り   か

立岡　莉佳（鯏浦町）

上久保　陽向（前ケ平）、

第31回
全国ジュニア・

ラグビーフットボール大会

にしやま じゅんのすけ

西山　潤之介（平島町）

第30回全国少年少女選抜
レスリング選手権大会

みやまつ ゆう が

宮松　優向（平島町）

ところとき大会名 申込期間

1月31日（土）・2月1日（日） 総合社会教育センター（アリーナ）第 20 回弥富市ソフトテニス室内大会
中学生女子の部中学生男子の部 一般の部 シニア・混合の部

奥山 桜花 藤井 咲良
登口 優 犬飼 南実
河村 芽依
鈴村 優葉

1

2

3 立松 夕朱乃
中北 喜久美

小森 陸 安田 桜生
細川 航輝 乙成 健吾
水落 優
市野 はる香

鈴村 恒佑
市野 蒼

1

2

3

立松　正人
今　義忠
加藤　将臣
三島　次平

1

2

初澤 太斗 竹之上 直斗
佐藤 蓮 奥田 一輝
初澤 琥太郎
田村 光悠

伊藤 大悟
渡邉 勇仁

1

2

3

令和7年11月30日（日） 三ツ又池公園
やとみRUNフェスタ

令和7年12月21日(日) 総合社会教育センター（アリーナ）
第 20 回弥富市剣道大会

小学生女子の部小学生男子の部

鈴木　柚稀
中村　華乃
乾　希楓

1

2

3

渡辺　祐仁
伊藤　慶音
安井　歩翔

1

2

3

中学生女子の部中学生男子の部

石川　かのん
加賀　瑠花
星野　禾帆

1

2

3

金森　優斗
伊藤　塁
佐藤　颯亮

1

2

3

一般女子の部一般・高校男子の部

篠田　仁美
東　桜子

1

2

石原　嘉幸
塚田　歩夢
森　隆平

1

2

3

小学 3・4 年生の部小学 2 年生以下の部

三輪　航大
藤掛　大佑
原　和真

1

2

3

花井　渉
小森　海惺
田中　理陽

1

2

3

中学男子の部小学 5・6 年生の部

山本　恵伍
各務　潤矢
早川　晴貴

1

2

3

朝日奈　花音
戸谷　優那

1

2

高校男子の部中学女子の部

兼井　翔吾
木村　海翔
武藤　拳慎

1

2

3

高校女子の部

黒川　夢姫
伊藤　真理彩

1

2

堤　結羽
橋野　凛佳子
筧　さく

1

2

3

「基本事業」、「病児・病後児保育事業」、「産前・産後サポート事業」のご利用は、事前に会員登録が必要です。ただし、「産前・
産後サポート事業」のご利用は、まず市役所 3 階保健センター内市こども家庭センター（☎65－1111）にご相談ください。
ファミリー・サポート・センターでは、平日午前 9 時 30 分から登録受け付けをしています。登録時に利用方法などの説
明をします。

※詳しくは、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

基本事業 保育所の送迎、保護者外出時の預かりなど　曜日や時間、援助内容に合う協力会員が援助を行います。

利用会員入会説明会

月～金曜日 8：30～ 17：00

3月 8日（日）10：00～ 11：30 ところ／まちなか交流館 2階　マルチルーム 
持ち物／筆記用具・母子手帳

専用施設　キッズケアルーム「えがお」でお預かりします。（看護師常駐）
育児支援・家事支援を行います。※1回につき 2時間まで。月～金曜日 9：00～ 17：00

病児・病後児保育事業
産前・産後サポート事業

休業日  日曜日、祝日　（土曜日は電話受け付けのみ☎58－3352）

ファミリー・サポート・センター

子育てに困っていること、悩んでいることありませんか？子育ての喜びや悩みを分かち合い、一緒に子育てしましょう！
★各支援センター共通 休館日　土・日曜日、祝日 開館時間　8：30 ～ 17：15

ひので子育て支援センター
☎66 ー 0008
弥生子育て支援センター
☎65 ー 8211
東部子育て支援センター
☎52 ー 4612

電話相談 9：00 ～ 16：30
面接相談13：00 ～ 16：30
訪問相談13：00～15：30（要予約）
臨床心理士の個別相談（要予約）

なかよしひろば、年齢に合わせて、 わくわくベ
ビー、キッズ、チャイルド、フレンズ、マタニ
ティーを行っています。
※「わくわくだより」・ホームページを通して
情報と日程をお知らせしています。

相談日　月～金曜日 行　　事

※詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

“みんなで子育て”応援します！子育て支援センター

利用会員 と 協力会員 が   助け合う組織 です

児童館だより 3月1日～4月11日

※お話しタイムはさくら・大藤・栄南は月曜日、白鳥・東部は木曜日、弥生は土曜日に行います。
※定員がある行事で、市外の方が参加を希望される場合は、各児童館にお問い合わせください。
※★マークのある行事は申し込みが必要です。

さくら児童館
☎65 ー 6191

白鳥児童館
☎66 ー 1036

栄南児童館
☎68 ー 6266

弥生児童館
☎65 ー 8107

大藤児童館
☎68 ー 4101

東部児童館
☎52 ー 4611

3月28日（土）
13：30～15：30

3月7日（土）
14：00～16：00

3月16日（月）
16：00～16：45

3月14日（土）
14：00～16：00

3月18日（水）
16：00～17：00

3月21日（土）
14：00～16：00

3月21日（土）
14：00～16：00

4月11日(土)
14：00～
定員15人

4月11日(土)
13：30～
定員なし

4月11日(土)
14：00～
定員15人

4月11日(土)
14：00～
定員15人

4月11日(土)
14：00～
定員15人

4月11日(土)
14：00～
定員なし

卓球大会
（小学生対象）

将棋をしよう
（小学生対象）

★新一年生を迎える会
（小学生対象）

3月14日（土）
14：00～
定員　15人

3月7日（土）
13：30～
定員　なし

3月14日（土）
14：00～
定員　15人

3月14日（土）
14：00～
定員　なし

3月7日（土）
14：00～
定員　15人

3月28日（土）
14：00～
定員　なし

★おたのしみ会
（小学生対象）

★各児童館共通　休 館  日　日曜日・祝日　 開館時間　9：30 ～ 18：00 　　

4 月 1 日（水）から開館時間が 9 時～16 時に変わります。

※敬称略 場所日程
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周りを田畑に囲まれた自然豊かな園庭には、たくさんの生き物がやってきます。子どもたちはアリやカエル、バッタ、トンボ
など、それぞれの季節の生き物を見つけては「先生、虫かごちょうだい。」と言って捕まえて入れ、虫かごにたくさん入った生き
物たちをうれしそうに見せてくれます。１・２歳児クラスの子どもたちは、先生が捕まえた虫を興味津々に見たり、触ってみた
りしようとしています。
４・５歳児が「この生き物は何を食べるのだろう？」「どのように飼育するといいのだろう？」と図鑑で調べて考える姿をみ
て、３歳児も集まってきます。好きな生き物を通して友達と関わりをもち、興味を広げながら、いのちの大切さも伝えていきた
いと思います。

生き物大好き　～好きなものから広がる興味～

保育
のひろば

栄 南 保 育 所 市役所健康推進課（保健センター）（内線 312～317）

3月

3～4か月児
健康診査

3～4カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

1歳6～7カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。 お子さんの誕生日により、受

付時間が異なります。詳しくは
個別通知をご覧ください。

・管理栄養士による離
 乳食の講話、後期のみ
 歯科講話。
離乳食に関する動画は
こちら▶

3歳1～2カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

乳幼児健診 受付時間 対象者 内容など 場　所実施日

1歳6か月児
健康診査

3歳児健康診査

2歳1～2カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

5日（木）

18日(水)

11日（水）

9日（月）

3日(火)

2歳児
ピカピカ教室 9：00～10：10

13：00～13：50

13：00～13：50

前期
9：10～9：20

後期
10：15～10：30

13：00～13：40

ベビー&キッズ計測会 未就学児（0～6歳）17日（火） 9：30～11：00

離乳食講習会
※希望の方は事前に
予約が必要です。
3～4か月児
健康診査で
ご案内します。

5～6カ月頃のお子さん

9カ月頃のお子さん

保健
センター
(市役所
3階)

身体計測、発育相談、要予約（5日前まで）

支援事業
内　容助成など

アピアランスケア支援事業

若年がん在宅療養支援事業
産後ケア事業

がんの治療による脱毛や乳房切除に対するアピアランスケア用品
（医療用ウィッグ・乳房補整具）購入費用の補助をします。
若年がん患者の在宅サービスなどの費用の一部を補助します。
産後1年以内の方が、指定医療機関で産後支援を受けられます。（自己負担あり）

妊娠・出産・子育て期の切れ目ない支援に向けたサービスの説明とお話を伺
うため、1時間程度保健師と面談をします。「妊婦のための支援給付」の手続も
行います。ご予約の上、保健センターへお越しください。
●母子健康手帳交付日
　平日午前9時30分～午後4時
●電話受付時間
　平日午前8時30分～午後5時 栄養相談

歯みがき相談

健康相談（生活習慣病・
禁煙・こころなど） 

子育て相談
事前に市役所健康推進課へ電話などでご予約ください。

保健師による個別相談

歯科衛生士による個別相談
管理栄養士による個別相談

●持ち物
□妊娠届出書（医療機関が発行したもの）
□本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）
□妊婦本人の振込先が分かるもの（通帳、キャッシュカードなど）

予防接種の
詳細は
こちら▶

※МＲ2期・日本脳炎2期・2種混合・ヒトパピローマウイルス感染症予防接種については対象の方へ
個別通知をしています。
※ＭＲ1期・水痘は1歳のお誕生日前日から接種できます。

予防接種に
ついて
お知らせ

相 談母子健康手帳交付

詳しくは市ホームページ、市役所健康推進課へお問い合わせください。

ストレスとセルフケア
ストレスの原因
ストレスとは、外部から刺激を受けたときに生じる緊張状態のことです。
外部からの刺激には、天候や騒音などの環境的要因、病気や睡眠不足などの身体的要因、不安や悩みなど心理的な要因、そして
人間関係がうまくいかない、仕事が忙しいなどの社会的要因があります。つまり、日常の中で起こるさまざまな変化が、ストレスの原
因になるのです。
セルフケアでこころを健康に
ストレスと上手に付き合うには、まず毎日の生活習慣を整えることが大切です。
バランスの取れた食事や良質の睡眠、適度な運動の習慣を維持することが、こころの健
康の基礎固めになります。
また、ストレスがたまったときの対策として、日常生活の中で、リラックスできる時間をも
つことも大切です。
ゆっくりと腹式呼吸をする、ぼんやりと窓の外を眺める、ゆったりお風呂に入る、軽く体を

ストレッチする、好きな音楽を聴くなど、気軽にできることをまずやってみましょう。
ただし、お酒を飲んでつらさを紛らわせようとすると、睡眠の質が低下し、こころも不安定
になることがあるので気を付けましょう。

市長の部屋
春の日差しがきらめく頃となりました。
皆さま、健やかにお過ごしのことと存じます。

３月は、年度末と新年度の始まりが重なり、学事日程や生活の変
化、仕事の締め切りや異動・転勤など多くの方にとってあわただし
い時期になります。本市におきましても、会計年度の終わりに当たり、予算の執行状況報告や決
算、年度末の事務処理が集中する時期でもあり、また、次年度への準備が行われる重要な月です。

そのような中、令和７年 10 月から１年間の実証実験を開始したデマンド型交通「チョイソコ
やとみ」が今月末で運行から６カ月となります。これまでに約４千人以上の方に会員登録いただ
き、ご協力に感謝申し上げます。利用者からは、電話での予約不成立や運行時間帯の延長など
ご意見・ご要望をお寄せいただいております。4 月からの実証実験後半に向けて、一層皆さんに
とって便利で快適な公共交通になるよう、地域公共交通活性化協議会で協議をしてまいります。

結びに、春の訪れと共に、皆さまの上にも幸せが訪れますように
お祈り申し上げます。

みてみて！
カエルをたくさん
つかまえたよ！

ジャンプ
してる！

カブトムシの
おうちを

そうじしている
よ。

幼虫
大きく

なったかなあ？

みんな
興味津 ！々

バッタだよ！

えーっと、
これかな？
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〈3月の街頭啓発〉とき：3月6日（金）17：00～18：00　ところ：パディ入口・近鉄弥富駅前

予 予約制

休日診療(外科)　日曜日、祝日　午前9時～午後5時

海部地区急病診療所　日曜日、祝日、年末年始　☎25－5210

救急電話相談
医療機関案内

受付時間診療科

1日（日）

8日（日）

15日（日）

20日（金・祝）

22日（日）

29日（日）

海部南部消防署　☎52ー0119
海部南部消防署北分署　☎65ー0119
救急医療情報センター　☎26ー1133

内科・小児科
歯科

9：00～ 11：30／ 13：00～ 16：30
9：00～ 11：30／ 14：00～ 16：30

介護保険料６期 3月31日（火）

市社会福祉協議会☎65ー8105　海部南部権利擁護センター☎69ー8181各種相談

平日夜間・休日診療

納期限

あま中川整形外科・手のクリニック（あま市）　☎０５２－５２６－７７５７

駅前ふじたクリニック(あま市) ☎052－４６２－０２２２

脳神経外科のぞみクリニック(あま市) ☎052－４４３－５５３３

森整形外科クリニック(あま市) ☎052－４４５－５０５０

もりや整形外科(あま市) ☎０５２－４４５－３７１１

わたり整形外科(あま市) ☎０５２－４４９－６６９９
3 月号 その523と口

癒合歯（ゆごうし）の予防処置と歯並び
癒合歯とは、隣り合った2本の歯が形成期に結合して1本になった歯のことです。癒合歯は特に乳歯の下の前歯に発生するこ

とが多いので、保護者の方でも発見しやすい場所にあります。乳歯の癒合歯の発生頻度は、日本人の子どもにおいて 約2.6～
5% とされています。つまり、20～40人に1人の割合で見られる、比較的よくある歯の形成異常です。
乳歯の癒合歯の後継永久歯は、１歯分少なくなることがあります。その結果、歯の数と顎の大きさのバランスにズレができて、

歯並びや噛み合わせが悪くなることがあります。乳歯の癒合歯の下から生えてくる永久歯が不足せずに正常に２本生えてきた
場合であっても、永久歯の形に異常をきたす確率も高くなります。癒合歯が見つかった場合は、永久歯の生え方にも注意が必要
です。癒合歯は虫歯や歯肉炎になりやすい構造をしているため、特に境目の溝の部分の清掃が重要です。シーラントやフッ素塗
布などの予防処置が推奨されます。癒合歯に関しては、歯科医院でのX線検査で正確な診断が可能です。必要ならかかりつけ
の歯科医院で予防処置や歯科矯正の相談も早めにしておき、歯科医による定期的な検査を受けることが大切です。保護者の方
から 「癒合歯の発生は母親のせい？」 と質問を受けることがあります。確かに異常な歯ですが、癒合歯は偶然の産物と考えてく
ださい。癒合歯ができてしまったことを悩まずに、その後の口腔ケアを考えましょう。　　　　　　　　　（海部歯科医師会）

高齢者肺炎球菌予防接種対象者の方へ

自己負担額は確定次第、市ホームページでお知らせします。

沈降20価肺炎球菌結合型ワクチン２３価ポリサッカライドワクチン
令和8年4月1日より接種ワクチンが変更となり、接種金額が変更となる予定です。

RSウイルスワクチン予防接種について

MR（麻しん風しん）ワクチンについて
予防接種の対象の方には予防接種予診票を郵送します。接種方法などは、市ホームページをご覧ください。

下記の方は令和9年3月31日までMR（麻しん風しん）ワクチンの延長が認められます。
①令和6年度に2歳を迎えた方（R４.４.2～R５.4.1生）でワクチン不足により接種できなかった方
②令和6年度に第2期の対象者（H30.4.2～H31.4.1生）でワクチン不足により接種できなかった方
③昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性であって、令和６年度末までに抗体検査を実施した結果、
風しんの抗体が不十分な方であってワクチン不足により接種できなかった方
※上記に該当し、MRワクチンを希望される場合は保健センターまでお問い合わせください。

4月1日開始時期 妊娠２８週０日から３６週６日までの妊婦の方対象者

３月は自殺対策強化月間です！

電話番号

受付時間

あいちこころ
ほっとライン３６５

☎(０５２)９５１－２８８１

毎日９：００～２０：３０

よりそいホットライン

フリーダイヤル（全国共通）
☎（０１２０）２７９－３３８

毎日２４時間（無料）

津島保健所　健康支援課
こころの健康推進グループ

☎２６－４１３７

平日　９：００～１２：００
　　１３：００～１６：３０

弥富市では「誰も自殺に追い込まれることのないまち弥富」を目指しています。
もし先の見えない不安や、生きづらさを感じるなど心の悩みを抱えたら1人で
悩まず、まずは相談してみませんか。

市役所総務課(内線446)総合福祉センター3月11日(水)13:00 ～ 16:00行政相談所

市役所福祉課（内線162・163）市役所毎週水曜日9：00～正午手話通訳者の設置

市役所福祉課（内線162・163）市役所毎週火曜日13：00～ 16：00予障がいのある方の就業相談

海部南部権利擁護センター十四山支所3月19日（木）13：00～ 15：50予
弁護士による権利擁護や
成年後見についての無料相談

海部南部権利擁護センター市役所3月18日（水）13：30～ 16：20予
成年後見制度についての
無料相談

市役所福祉課（内線166）市役所3月10日（火）・17日（火）9:00 ～正午生活自立支援相談

市社会福祉協議会総合福祉センター3月18日(水)13:00 ～ 15:00予
司法書士による
相続に関する登記手続

市社会福祉協議会総合福祉センター3月11日(水)13:00 ～ 16:00予結婚相談

市社会福祉協議会総合福祉センター3月11日(水)・26日(木)
13:00 ～ 16:00予弁護士による法律相談

市社会福祉協議会総合福祉センター3月11日(水)13:00 ～ 16:00心配ごと相談

市役所3月16日（月）10：00～ 16：00
（4月13日分予約開始日）予

社会保険労務士による
ねんきん相談

予約開始日は、午前８時30分から
電話予約のみ受け付けます。
市役所保険年金課（内線124・125）

市役所3月5日（木）10：00～ 16：00
（4月2日分予約開始日）予

中村年金事務所による
年金相談

行
政
・
法
律
・
生
活

年
金

福
祉

結
婚

相談内容 とき ところ 問い合わせ先・その他

問い合わせ先休業日施設名
☎ 65ー1111
 67ー4011
☎ 52ー2111
 52ー3276

☎ 65ー1106
 65ー4355
☎ 65ー4355
 65ー4355
☎ 65ー1117
 66ー1038
☎ 65ー8103

☎ 68ー8001

☎ 52ー3800
☎ 69ー1600

☎ 52ー2110
☎ 67ー6021
☎ 68ー3919

☎ 65ー0002
 65ー1777

土・日曜日、
祝日

日・月曜日、
祝日

月曜日、
祝日の翌日

月曜日

市役所

十四山支所

鍋田支所

南部コミュニティセンター
☎ 65ー8517同報無線確認電話（自動音声）

白鳥コミュニティセンター
TKEスポーツセンター

総合社会教育センター

図書館

歴史民俗資料館

いこいの里
十四山総合福祉センター
総合福祉センター

観光課
YaToMi AQUA

弥
富
ま
ち
な
か
交
流
館

問い合わせ先一覧

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

広報やとみ　2026.3広報やとみ　2026.328 29



財源確保のため、有料広告を掲載しています。内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。
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