
★詳しくは、
市ホームページを
　ご確認ください。

市役所健康推進課（保健センター）（内線 312～317）

4月

3～4か月児
健康診査

3～4カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

1歳6～8カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。 お子さんの誕生日により、受

付時間が異なります。詳しくは
個別通知をご覧ください。

・管理栄養士による離乳食の講話、
後期のみ歯科講話。

3歳0～1カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

乳幼児健診 受付時間 対象者 内容など 場　所実施日

1歳6か月児
健康診査

3歳児健康診査

2歳1～2カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

30日（木）

15日（水）

22日（水）

13日（月）

７日(火)

2歳児
ピカピカ教室 9：10～10：10

13：00～13：50

13：00～13：50

前期
9：10～9：20

後期
10：15～10：30

13：00～13：40

ベビー&キッズ計測会 未就学児（0～6歳）28日（火） 9：30～11：00

離乳食講習会
※希望の方は事前に
予約が必要です。
3～4か月児
健康診査で
ご案内します。

5～6カ月頃のお子さん

9カ月頃のお子さん

保健
センター
(市役所
3階)

身体計測、発育相談、要予約（5日前まで）

支援事業
内　容助成など

アピアランスケア支援事業

若年がん在宅療養支援事業
産後ケア事業

がんの治療による脱毛や乳房切除に対するアピアランスケア用品
（医療用ウィッグ・乳房補整具）購入費用の補助をします。
若年がん患者の在宅サービスなどの費用の一部を補助します。
産後1年以内の方が、指定医療機関で産後支援を受けられます。（自己負担あり）

妊娠・出産・子育て期の切れ目ない支援に向けたサービスの説明とお話を伺
うため、1時間程度保健師と面談をします。「妊婦のための支援給付」の手続も
行います。ご予約の上、保健センターへお越しください。
●母子健康手帳交付日
　平日午前9時30分～午後3時
●電話受付時間
　平日午前9時～午後4時 栄養相談

歯みがき相談

健康相談（生活習慣病・
禁煙・こころなど） 

子育て相談

事前に市役所健康推進課へ電話などでご予約ください。

保健師による個別相談

歯科衛生士による個別相談
管理栄養士による個別相談

●持ち物
□妊娠届出書（医療機関が発行したもの）
□本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）
□妊婦本人の振込先が分かるもの（通帳、キャッシュカードなど）

予防接種の
詳細は
こちら▶

※МＲ2期・日本脳炎2期・2種混合・ヒトパピローマウイルス感染症予防接種については対象の方へ
個別通知をしています。
※ＭＲ1期・水痘は1歳のお誕生日前日から接種できます。

予防接種に
ついて
お知らせ

相 談母子健康手帳交付

詳しくは市ホームページ、市役所健康推進課へお問い合わせください。

令和８年度　がん検診などのお知らせ
５月上旬頃に「がん検診・歯周病検診等受診券」と「令和８年度弥富市検診ガイド」を対
象となる方に封書で送付します。
届かない場合でも、市のがん検診などを希望される方は発行しますので、市役所健康

推進課へご連絡ください。
「がん検診・歯周病検診等受診券」は、検診を受ける際に必要ですので、大切に保管し
てください。

■受診方法
①個別検診：海部津島指定医療機関で受ける検診です。直接医療機関に予約が必要です。
②集団検診：保健センターで行うバス検診です。ウェブ（インターネット）または電話予約が
必要です。

③総合がん検診：海南病院で行う胃・肺・大腸がん検診がセットになった検診です。往復はが
きによる郵送または電子申請での申し込みが必要です。
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4 月号 その524と口
多様化する歯科医療

多様化する歯科医療とは、少子高齢化や疾病構造の変化、医療技術の進歩、人々の健康意識の変化などを背景に、歯科医療
の在り方や、歯科医師に求められる役割が変化している状況を指します。
これは、歯科医療が従来の「歯の治療」から、予防、口腔機能の維持、全身の健康管理へと役割を拡大していることを意味します。
多様化の主な要因としては、高齢者人口の増加に伴い、在宅での歯科治療や医科との連携がますます重要になっていること

や、平均寿命が延びる一方で、口腔機能の低下(オーラルフレイル)が全身の健康にも影響を与えることが明らかになってきたこ
となど、人口動態の変化に関係するものです。また、むし歯や歯周病の治療だけでなく、口腔の健康を維持し、全身の健康増進に
つなげるための予防管理型の歯科医療や、口腔の健康が、糖尿病や心疾患などの全身疾患と関連することが分かっており、歯
科医師はより広範な医学知識が求められるようになってきたことなど、社会的なニーズの変化なども多様化の要因になってき
ています。
今後さらに多様なニーズに応えるべく、歯科医師もさまざまな分野での研鑽を積む必要が求められているのです。（海部歯科医師会）

※指定医療機関で接種した場合のみが助成対象
おたふくかぜ任意接種を一部助成しています

おたふくかぜの発症や重症化を予防することを目的におたふくかぜ予防接種費用の一部助成をしています。
接種費用助成額　2,000円/回
対　　象　　者　・満１歳～２歳未満の方 （助成期間:生後12月の誕生日の前日から生後24月の誕生日の前日まで）

・小学校就学前１年間にある方（年長児）
持　　ち　　物　・弥富市こども医療費受給者証・本人確認書類（マイナ保険証など）・母子健康手帳
●個別通知しませんので、接種を希望される場合は、対象時期になりましたら指定医療機関へ直接ご予
約ください。指定医療機関については市ホームページをご確認ください。

●医療機関によって任意接種の予防接種費用は異なります。予防接種費用から助成額を差し引いた金
額を医療機関へお支払いください。

●詳しくは医療機関へお尋ねしていただくか、市ホームページをご確認ください。

ご注意

令和8年度高齢者帯状疱疹予防接種について

１００歳
９５歳
９０歳

昭和１６年４月２日生～昭和１７年４月１日生
昭和２１年４月２日生～昭和２２年４月１日生
昭和２６年４月２日生～昭和２７年４月１日生
昭和３１年４月２日生～昭和３２年４月１日生

６５歳 昭和３６年４月２日生～昭和３７年４月１日生

昭和１１年４月２日生～昭和１２年４月１日生
昭和  ６年４月２日生～昭和  ７年４月１日生

●接種回数　定期接種回数は生ワクチン1回または組換えワクチン2回
●接種方法
高齢者帯状疱疹予防接種券、本人確認書類（マイナ保険証など）、自己負担金を持参して、指定医療機関に
予約の上、接種してください。指定医療機関など、詳しくは郵送する案内をご覧ください。

※２に該当する方、令和５年度、６年度に弥富市帯状疱疹予防接種費用助成を受けた方は接種券を郵送しておりません。
接種を希望される方は市役所健康推進課へご相談ください。

２．６０～６５歳未満の方でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方（身体障害者１級程度）
３．（令和７年度から令和１１年度までの経過措置） 70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、１００歳の方

令和9年３月31日までの定期接種対象者は以下のとおりです。
●対象者　※４月中に、高齢者帯状疱疹予防接種券を郵送します。
１.年度内に６５歳を迎える方

指定医療機関以外で接種された場合は助成を受けられません。　指定医療機関を確認した上、接種してください。

65歳を迎えられた方に、
順次個別通知でご案内をします。
誕生日の翌月上旬に発送をします。

８５歳
８０歳
７５歳
７０歳

大正１５年４月2日生～昭和  ２年４月１日生

●対象者
①６５歳の方　(６６歳のお誕生日前日まで接種ができます。)
②６０歳以上６５歳未満の方であって、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいのある方(身体障がい者１級程度)

※既に肺炎球菌ワクチン(ポリサッカライド)の接種を受けたことがある方は対象外となります。
※②に該当され、接種を希望される方は、市役所健康推進課へお問い合わせください。

令和８年度高齢者肺炎球菌予防接種について
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