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TOPICSTOPICSTOPICS

名古屋法務局津島支局からのお知らせ

不動産を相続したら必ず相続登記！

相続・遺言に関する手続について詳しくは名古屋法務局ホームページをご覧ください

あなたが書いた遺言書、法務局がお預かりします

名古屋法務局津島市局
☎26-242307

TOPICS

と　き

定　員

◆土地・建物を相続で取得したことを知った日から3年以
内に、相続登記をすることが法律上の義務になりました。
◆令和6年4月より前に相続した場合も、相続登記がされ
ていないものは、令和9年3月31日までに手続が必要です。
◆相続登記について、まずは専門家に相談してみませんか？

◆法務局に遺言書を預けると
・改ざんや紛失などの心配がありません。
・法務局職員が、民法で定められた書き方（形式的要件）を
確認します。
・申請時に3,900円を納めるだけで保管できます。
・裁判所の検認手続が不要です。
・遺言者ご自身が亡くなったとき、法務局に遺言書を預け
てあることを、希望した方に通知できます。
◆法務局の「自筆証書遺言書保管制度」をぜひご利用くだ
さい！

名古屋法務局・愛知県司法書士会
無料登記相談所（予約制）

名古屋法務局HP

名古屋法務局HP

無料

募集期間

10月31日（土）午後１時～３時 
（午後０時30分～受け付け開始）

ところ みなともまちなか交流館３階　
きんちゃん・ぶんちゃんホール
弥富市地域資源バンク「やとみっけ」登録者または
「やとみっけ」に興味がある方
先着 50人※定員に達し次第募集終了

対象者

Google フォーム　または　電話

10月１日（木）～11月１日（日）
※郵送の場合は募集期間内の消印有効

提出方法
閲覧場所備え付けまたは市ホームページからダウンロー
ドした意見提出用紙（必須項目が記載された任意様式でも
可）を持参、郵送、FAX、メールのいずれかの方法で提出
してください。
提出先
総合社会教育センター
（〒498-0017 弥富市前ケ須町野方802番地20）
　65-1777　　　shakyo-t@city.yatomi.lg.jp

公表・閲覧場所
・市ホームページ　・総合社会教育センター　
・市役所　４階　学校教育課　・十四山支所

申し込み方法

弥富市　（運営：NPO法人ヤトミーティング）主　催

05
TOPICS 地域資源交流会の

参加者募集！

弥富市市民活動センター　やとみっけベース
☎（090）8633-8103　　yatomikke@gmail.com

市役所生涯学習課
（総合社会教育センター）

06
TOPICS

　十四山中学校跡地について、より良い利活用を実現するた
めの「十四山中学校跡地利活用における整備方針（案）」に
ついて、皆さんからの意見を募集します。

パブリックコメント
十四山中学校跡地利活用に
おける整備方針（案）の意見募集

【内容】・自己紹介　・交流ミニゲーム　・フリートークタイム

【備考】なお、当イベント開催のため、やとみっけベースは臨
時休館日となります。

地域資源交流会「バッタリみっける」を開催します。
「バッタリみっける」は、自分の得意なことや興味のあるこ
と、やってみたいことを気軽に話しながら、新しい出会いや
つながりを見つける交流会です。
ゲームやグループ交流、自由交流を通して、普段出会えな
い人との交流を楽しみながら、「一人ではできないことも、一
緒ならできる！」につながるきっかけを見つけてみませんか。
「何か始めてみたい」、「地域で活動する人と話してみたい」、
「自分のできることを誰かの役に立ててみたい」そんな思いが
あれば、どなたでも参加できます。
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TOPICSTOPICSTOPICS

募集作品

点検業者

10月１日（木）～16日（金）
募集期間

11月６日（金）～８日（日）
開催期間

市内在住・在勤の方対象者

総合社会教育センター・白鳥コミュニティセンター・南部コ
ミュニティセンター・TKEスポーツセンター窓口で配布する
出品申込書に記入、提出。

1人2点まで
作品の搬入出スケジュールは申込書に添付のとおり。

愛知県土地改良事業団体連合会、株式会社千代田組、ユタカ
プラント株式会社

申し込み方法

08
TOPICS 第39回市民文化展の

作品を募集します

市民などの創作活動を発表する場として開催される、市民
文化展に出品していただける作品を募集します。

市役所生涯学習課
（総合社会教育センター）

市役所下水道課（内線286）
1000487

09
TOPICS 農業集落排水施設の

点検実施について

農業集落排水施設の維持管理のため、マンホール内真空弁お
よび警報器の点検を実施します。ご理解、ご協力をお願いします。
（１）宅地内に入らせていただく場合があります。
（２）不都合などが生じたら作業員にお伝えください。直ちに

対応します。
（３）作業員は身分証明書を所持しています。
（４）点検期間は天候や点検状況により変更になる場合があります。

10
TOPICS TKEスポーツセンター

トレーニング10月講習会
TKEスポーツセンター
（十四山スポーツセンター）　☎５２-２１１０

トレーニング室をご利用いただくには、初回に無料のト
レーニング講習会（器具説明など）を受講いただく必要があ
ります。なお、小学生以下のご利用はできません。

トレーニング室利用料
大人 400円
中学生 200円

と　き
①10：00～
②14：30～
③18：30～

申し込み方法
電話または窓口

持ち物
運動のできる服装、
上履き

所要時間
1 時間半程度

予定は変更になる場合が
あります。

市役所企画政策課（内線 463）
1006086

11
TOPICS 企業版ふるさと納税に

よる寄付をいただきました

②
②
①
②
②
①
②
②
①
②
②
①
②
②

1 回目
③
③
②
③
③
②
③
③
②
③
③
②
③
③

2 回目日　程
（木）
（土）
（日）
（火）
（土）
（日）
（水）
（土）
（日）
（木）
（土）
（日）
（金）
（土）

１日
３日
４日
６日
10日
11日
14日
17日
18日
22日
24日
25日
30日
31日

株式会社不動産トータルサポート様(不動産業）から市に対し、
企業版ふるさと納税として10万円のご寄付をいただき、７月24
日、市役所市長公室で感謝状の贈呈を行いました。　　　　　
　この度いただきました寄付金は、市の地方創生の取組を進
め、活力あるまちづくりのため、有効に活用させていただきます。

弥富市　企業版ふるさと納税

（本社：愛西市南河田町高台 10番地２）
株式会社不動産トータルサポート

点検実施予定期間 対象地区

11月４日（水）～
12月25日（金）

12月１日（火）～
令和９年１月８日（金）

10月14日（水）～
11月27日（金）

10月１日（木）～
11月27日（金）

十四山南部
  鳥ケ地、子宝、子宝町、四郎兵衛の各一部
および神戸、桴場の全部

十四山北部
　坂中地、子宝、西蜆、四郎兵衛の各一部
および鮫ケ地、馬ケ地の全部
十四山東部
　西蜆、四郎兵衛の各一部および東蜆、
亀ケ地、海屋、下押萩、上押萩、竹田の全部

弥富北西部
　荷之上町、五之三町の各一部

無料
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　今年も、10月１日から、赤い羽
根共同募金活動が始まります。
皆さんのご協力をお願いします。
　市共同募金委員会　☎65-8105

　義足を使用している方、内部障
がいの方、妊娠初期の方々が、外
見では分からなくても、周囲の方
に援助や配慮が必要なことを知
らせることができるマークです。
　ヘルプマークを身に着けた方を
見かけた場合は、電車などで席を
ゆずる、困っているようであれば
声をかけるなど、思いやりのある
行動をお願いします。
　このマークは、福祉課および十
四山支所で配布しています。
　市役所福祉課（内線162）

　市では「男女ともに輝けるまち
づくりをめざして」を基本理念と
して、一人一人が持つ個性と能力
を十分に発揮し、喜びも責任も分
かち合う男女共同参画社会の形
成に向けて取り組んでいます。
　その一環として、毎年10月の
男女共同参画月間に合わせて、未
来を担う市内の小中学生に男女
共同参画について考えてもらうこ
とを目的に、ポスター制作を行っ
てもらい、各校の代表作品を展示
しています。
●と　き
10月２日（金）～13日（火）
●ところ
みなともまちなか交流館２階
市役所市民協働課（内線434）
1006256

児童扶養手当受給者および住
民税非課税世帯を対象に、1歳6
か月児健診または3歳児健診を受
診した子ども1人当たり5万円の
「愛知県子育て応援給付金」を支
給しています。申請方法などの詳
細は愛知県ウェブページをご覧く
ださい。
https://www.pref.aichi.jp/s
oshiki/kosodate/ouenkyuuf
ukin.html
●主　催
愛知県福祉局子育て支援課
愛知県子育て応援給付金コー
ルセンター
☎(050)9014-8292
（午前９時～午後５時　土・日曜
日、祝日を除く）

秋の行楽シーズンは、空港駐車
場が満車になり、駐車できない恐
れがあります。空港へお越しの際
は公共交通機関もご利用ください。
　名古屋空港総合案内所
☎（0568）28-5633
（午前７時～午後９時）

お知らせ
赤い羽根共同募金のお知らせ

愛知県子育て
応援給付金について

10月は県が定める
男女共同参画月間です

福祉のマークをご存じですか？

「ヘルプマーク」 県営名古屋空港からのお知らせ
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市ホームページのページID☎電話

有料広告 有料広告

各種申請書などの作成を
他人に依頼するときは
ご注意ください

令和９年度保育所等入所
申込書類の配布について

　行政書士は、官公署に提出す
る書類の作成や権利義務・事実
証明のための書類の作成などを
通して、国民生活の利便向上に
寄与することを使命とし、法に定
められた行政手続の専門家とし
て、国民と行政の懸け橋となる役
目を担っています。行政書士でな
い者が他人の依頼を受け、いか
なる名目によるかを問わず報酬
を得て行政書士業務を行うこと
は、行政書士法により禁止されて
おり、それに違反した場合は罰せ
られる法律となっています。
　愛知県総務局総務部法務文書課
　☎(052)954-6023
　愛知県行政書士会　
　☎(052)931-4068

●と　き
10月１日（木）～
●ところ
市役所税務課窓口
●内　容
固定資産所有者の利便性向上
のため、市内の土地家屋登記
情報の電子化を行い、市役所で
も登記情報の閲覧が可能とな
ります。
市役所税務課（内線212・213）
1007217

　離婚した場合、お二人の婚姻期
間について、厚生年金の支給額
の計算の基となる報酬額を分割
して、年金額をお二人で分割でき
ます。
　原則として離婚後5年以内（令
和8年4月1日前に離婚した場合
は2年以内）に手続を行っていた
だく必要があるので、お早めに中
村年金事務所（最寄りの年金事
務所）までご相談ください。
　中村年金事務所お客様相談室
☎（052）453-7200
（自動音声案内「1」の後に「2」
を押してください）

　11月1日（日）に名古屋・熱田
神宮から三重・伊勢神宮までの
106.8kmで「第58回全日本大学
駅伝対校選手権大会」が開催さ
れます。当日は国道23号などで
交通規制を実施します。
詳しくは、二次元コードを読み
込み大会ホームページをご覧く
ださい。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力のほど、よろ
しくお願いします。
●後　援
弥富市
全日本大学駅伝大会事務局　
☎（052）222-5926

　市税の納付は、便利で確実な
口座振替をおすすめしています。
一度お手続いただくだけで、毎
期の納期限に自動で納税されま
す。現金を持ち歩いて納付しに
行く手間が省けるほか、納付忘
れを防ぐことができます。通帳・
お届け印・納税通知書をお持ち
の上、収納課、十四山支所の窓
口や取扱金融機関でお申し込み
ください。
※振替開始は申請の２カ月後の
月末からとなります。

【対象税目】
・固定資産税
・軽自動車税
・市県民税（普通徴収）
・国民健康保険税
●申し込み方法
収納課、十四山支所窓口また
は取扱金融機関で口座振替依
頼書を提出
市役所収納課（内線225）
1004715

●開始日
10月26日(月)予定
●ところ
市役所児童課、十四山支所、
各保育所

離婚時の年金分割制度について 便利で安全な「口座振替」を
利用しませんか？

土地家屋登記情報の閲覧

全日本大学駅伝開催に
伴う交通規制について
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　この調査は、国民生活の実態
を明らかにすることを目的とし
て、統計法に基づき実施する国の
重要な統計調査です。調査結果
は、ワーク・ライフ・バランスの推
進、少子高齢化対策、ボランティ
ア活動の状況の把握など、国や
地方公共団体における各種施策
の基礎資料として活用されます。
　調査をお願いする世帯には、
10月上旬から中旬にかけて、知
事が任命した調査員が伺います
ので、調査へのご回答をお願い
いたします。
愛知県県民文化局県民生活部
統計課　☎（052）954-6116

　愛知県では、毎年10月を「ク
リーン排水推進月間」および「浄
化槽強調月間」と定め 、家庭で
の生活排水対策や浄化槽の適正
管理などを呼びかけています。
　生活排水対策は、一人一人の取
組が鍵となります。水環境に優し
い取組を続けていきましょう。
　また、浄化槽は保守点検・清掃
を実施し、法定検査を受けて適
切に管理しましょう。
▼法定検査申込先
（一社）愛知県浄化槽協会
☎（052）481-7160

いこいの里では、給湯設備点
検整備のため、下記の期間はお
風呂のご利用ができませんので
ご理解、ご協力をお願いします。
なお、和室、卓球室などはご利
用できます。
●休止期間
10月14日（水）～17日（土）
※10月13日（火）は休館日です。
いこいの里　☎69-1600

●と　き
11月５日（木）午前10時
●ところ　市内全域
●内　容
緊急時における住民への迅速
かつ確実な情報伝達ができる
よう、全国一斉の訓練を実施
します。
この訓練は、全国瞬時警報シ
ステム（Ｊアラート）を用いた
ものです。
市内90カ所に設置されてい
る防災行政無線から、チャイ
ム音と訓練用音声が一斉に放
送されます。
※この訓練は総務省消防庁の諸
事情により、急きょ中止になる
場合があります。
市役所防災課（内線482）
1001645

●と　き
津島会場　10月17日（土）
午前10時～正午、午後１時～３時
あま会場　10月24日（土）
午前10時～正午、午後１時～３時
●ところ
津島市文化会館
あま市甚目寺公民館
●相談内容
遺言・相続、農地転用・開発申
請など許認可手続、戸籍手続、
内容証明、会社定款、入管関係
●相談員
愛知県行政書士会　海部支部
会員
●その他
予約不要。不測の事態の際に
は、中止になる場合があります。
愛知県行政書士会
☎（052）931-4068

●と　き
11月７日（土）午後１時30分～
●ところ
服部家住宅（荷之上町石仏４１９）
●内　容
400年以上の歴史がある服部
家住宅の秋の特別見学会を開
催します。普段は非公開の主
屋の内部などを弥富ふるさと
ガイドがご案内します。
●対象者
　どなたでも
●定　員　
先着50人
●料　金
500円（文化財保護費。小学生
以下は無料）
●申込期限
11月6日(金)
●申し込み方法　電話
　歴史民俗資料館

催しもの
重要文化財服部家住宅　
秋の特別見学会

令和８年社会生活基本調査
のお知らせ

防災行政無線（同報無線）を
用いた緊急地震速報訓練

いこいの里のお風呂の
休止について

行政書士無料相談会

クリーン排水推進月間
および浄化槽強調月間

無料
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市ホームページのページID☎電話

●と　き
11月3日（火・祝）
午前10時～午後3時　雨天中止

●ところ
海南こどもの国　斜面広場、
舗装広場
●内　容
（公財）日本レクリエーション
協会の「全国あそびの日キャン
ペーン」が目指す「あそびやス
ポーツなどを通じて、年齢や障
がいの有無にかかわらず、人と
人とのつながりと笑顔を広
め」、「心豊かで文化を育む人づ
くりのまち」を推し進めていき
ます。
紙風船エクササイズ、リングあ
そび、キャッチ・ザ・スティッ
ク、ラダーゲッター、クラフト
などの楽しい体験ができます。
●料　金
　クラフト1人100円
●主　催
弥富市レクリエーション協会
●後　援
弥富市
弥富市レクリエーション協会　
鯖戸善弘　電話：52-2062
携帯：(090)3950-8983 
　：fwgk6227@nifty.com

今年も開催決定！
木曽三川エリア内の観光ス
ポット、グルメスポットを自転車で
気ままに回り、ポイントをゲットす
る自転車スタンプラリーイベント
です！自転車であなたも木曽三川
の魅力を再発見！
イベントの詳細情報は特設サイ

トをチェック！（随時更新予定）
●と　き
10～11月頃
●ところ
愛知・岐阜・三重 木曽三川流
域（愛西市、 弥富市、海津市、 
桑名市、木曽岬町など）
●主　催
木曽三川下流域自転車活用推
進協議会
木曽三川下流域自転車活用推
進協議会

●と　き
10月25日（日）午前８時から
１時間程度（少雨決行）
●ところ
小島町（尾張大橋上流付近）
●内　容
河川敷地内のごみ拾い
※動きやすい服装と運動靴など
を着用してください。
●実施場所
木曽川左岸河川敷地内
●申し込み方法
当日現地受け付け
国土交通省中部地方整備局、
市役所土木課（内線274）

●と　き
11月28日（土）
午後2時～3時30分
受け付け　午後1時30分～
●ところ
大治町スポーツセンター
サブアリーナ
（大治町大字北間島字藤田33
番地の1）
●内　容　
講演テーマ「地域で繋ぐACP
～アドバンス・ケア・プランニン
グ～」
もしもの時のために、自身が望
む人生や医療・ケアについて前
もって考え、家族や医療・介護
チームと繰り返し話し合い、共
有する取組であるACPについ
ての講演
●講　師
大城　京子氏（快護相談所和び
咲び所長、主任介護支援専門員）
●対象者
　どなたでもご参加いただけます
●定　員　100人（事前申込制）
●申込期間
11月18日（水）
●申し込み方法　
電話または二次元コード
海部医療圏在宅医療・介護連
携支援センター（あまさぽ）
☎58-5989
（平日午前8時30分～午後5時）

川と海のクリーン大作戦

弥富市制施行20周年
記念冠事業「あそび
の日キャンペーン 
みんなでレクリエーション・
スポーツをしよう」

木曽三川あっちゃ
こっちゃライド
開催決定！ 無料

在宅医療・介護連携
推進事業　地域住民
普及啓発講演会 無料
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●と　き
10月26日（月）
午後１時30分～3時
●ところ
愛西市佐織総合福祉センター
2階会議室
（愛西市小津町観音堂27番地）
●内　容　
講演および実技「食べる・伝える
～口腔のリハビリとケア～」
※歯科衛生士の情報提供と交流
会も実施
●講　師
海南病院　言語聴覚士
三輪　加那子氏
●対象者
　神経系難病患者およびその家族
●定　員　先着20人程度
●申込期間
10月19日（月）
津島保健所　健康支援課　
☎26-4137

●と　き
10月17日（土）～11月29日（日）
（月曜休館）
●ところ
歴史民俗資料館（みなともま
ちなか交流館１階）
●内　容　
漢学者の宮崎筠圃、服部擔風、
画家の加藤静児、市野亨、服部
黙耕など弥富市が輩出した文化
人の作品や功績を紹介します。
●対象者　どなたでも
　歴史民俗資料館
　

●ところ
八穂クリーンセンター
●内　容　
八穂クリーンセンターに搬入さ
れたごみの中で、まだ使用可能
な物を清掃し、無料で抽選提供
を行います。申し込みできるの
は、下記対象者で、転売などの
営利を目的とせず、自ら使用す
ることができる方に限ります。
●対象者
弥富市、津島市、愛西市、あま
市、大治町、蟹江町および飛島
村に在住、在学、在勤の方
●申込期間
10月26日(月)～11月27日(金)
の午前９時～午後５時
12月４日(金)午前10時から当
選者に順次連絡します。
海部地区環境事務組合
環境対策室
☎68-6500　　68-6700

●と　き
12月12日（土）
午前9時30分～11時30分
●ところ
八穂クリーンセンター
●内　容　
クリスマスリースづくり
木の実など自然のものを使って
自分だけのクリスマスリースを
作ろう。
●対象者
小学生（対象外の方も参加で
きます。）
●定　員
40人（事前予約制で定員超え
の場合は抽選）
海部地区環境事務組合
環境対策室
☎68-6500　　68-6700

●と　き
11月１日（日）・12月６日（日）
午後1時～5時30分　全2回
●ところ
みなともまちなか交流館
3階　ホール
（前ケ須町南本田347）
●内　容　
【講座内容】
第1回「経営／人材育成」
・事業のイメージを具体化する
創業計画づくり
・創業に必要な人事や労務の
基礎知識
第2回「販路開拓／財務」
・売れる仕組みと顧客のつくり方
・お金で困らない資金調達と
資金繰り

●講　師
　中小企業診断士
●対象者
創業を予定している方、創業後
間もない方
●定　員　
先着30人
●申込期限　
10月23日（金）
●申し込み方法　
二次元コード
●主　催
弥富市商工会、大治町商工会、
蟹江町商工会、飛島村商工会、
海部南部地区商工会連絡協議会
●後　援
弥富市、大治町、蟹江町、飛島
村、㈱日本政策金融公庫
弥富市商工会　☎65-3100
1002650

難病患者・家族教室（第2回） 令和8年度第３回
リユース品抽選提供
のお知らせ 無料

創業セミナー
～あなたの「夢」応援
します！～ 無料

弥富市制施行
20周年記念企画展
「弥富の文化人」 八穂環境学習教室

無料

いんぽ

もっこう

たんぷう
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市ホームページのページID☎電話

障害者職業訓練生を募集します●と　き
11月９日(月)　午後２時～４時
●ところ
市役所　３階　保健センター
集団指導室
●内　容　
ゲートキーパーとは、自殺の危
機を抱える人を支えることから
「命の門番」とも呼ばれます。悩
んでいる人に気づき、声をかけ
てあげられる人のことです。特
別な研修や資格は必要ありませ
ん。大切な人を守るために悩ん
でいる人の特徴や効果的な話の
聴き方を学んでみませんか。
●講　師
海南病院　臨床心理士・公認
心理師　濱田　葉子氏
●対象者　
一般
●定　員　
30人
●申込期間
10月１日(木)～30日（金）
●申し込み方法　
二次元コード（弥富市電子申
請・届出システム）または電話
※定員になり次第受け付け終了
します。
市役所健康推進課(内線314）
1006139

●内　容
愛知障害者職業能力開発校
（愛知県豊川市一宮町上新切３３
-14）では令和９年１月および４月
入校の訓練生を募集しています。
▼募集する科
①ＩＴスキル科②ＯＡビジネス科
③ＣＡＤ設計科④総合実務科
（知的障がい者対象）⑤就業支
援科（精神障がい者・発達障が
い者対象）
▼入校月・期間
①～④の科　４月・１年間、
⑤の科　１月・３カ月間
▼募集期間
１０月１日（木）～１１月１８日（水）
▼選考方法
筆記試験および面接試験
▼選考日
①、②、③、⑤の科　１２月１日（火）
④の科　１２月６日（日）
ハローワーク津島　☎26-3158

●受講期間
令和9年4月7日（水）～令和10
年3月23日（木）の1年間
●ところ
ポリテクセンター名古屋港
（名古屋市港区潮凪町3番地）
●選　考　
10月29日（木）筆記試験（数
学）、面接
●その他
10月3日（土）、11月28日（土）
の午前9時30分からオープン
キャンパスをポリテクセンター
名古屋港で実施
二次元コードから申し込みく
ださい
●対象者
①学校教育法で定められた高
等学校または中等教育学校
を令和9年3月卒業見込みの方
②学校長が推薦する方で評定
平均2.8以上

●定　員　
30人
●料　金　
年間115,200円（教科書、作業
服代などは別途負担あり）
●申込期間
10月1日（木）～16日（金）
●申し込み方法　
WEB出願後、学校調査書、推
薦書を提出
ポリテクセンター名古屋港　
☎（052）381-2775

港湾荷役科受講生
募集

募　集

ご寄付いただき
ありがとうございます

ゲートキーパー
養成研修 無料

弥富市に

●芳寿会　様・・・・・・・・・・・ 金34,123円
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“木曽川源流の
まち”との交流

７/５
〔日〕

答 え

防災クイズに挑戦してみませんか？防災クイズに挑戦してみませんか？防災クイズに挑戦してみませんか？防災クイズに挑戦してみませんか？ ちょっと一息“防災”
問題

答えは下をご覧ください。

①　津波は陸地付近で時速３６キロメートル、１秒で10メートルの速さで進みます。津波が近づいてくる前に避難しましょう。

陸地付近まで到達した津波はどれくらいの速さで進むでしょう？

①１秒で10メートル ②10秒で10メートル
１分で
10メートル③

長野県木曽郡木祖村で開催された「第39回やぶはら高
原はくさいマラソン大会」の会場で、弥富市の魅力を発信
するため、ＰＲブースを出店し、金魚すくいを行いました。
子どもから大人まで幅広い世代が金魚すくいを楽しみ

ながら、本市の魅力を知っていただく機会となりました。

令和８年産あいち米初出荷式
８/10
〔月〕

令和８年産あいち米初出
荷式がＪＡあいち海部鍋田
集出荷場で開催されまし
た。鍋田地区では８月初旬

に早場米『あきたこまち』の稲刈りが始まり、県

内で最も早い出荷が実施されています。「あま

にゃん」による米検査や来賓の方々とのテープ

カットが行われ、市内生産者のもと順調に生育

した早場米を載せたトラックが出発する様子を

多くの参加者が温かく見送りました。会場では

試食も行われ参加者は新米に舌鼓を打ってい

ました。

@yatomi_city

X

@yatomishi

LINE

弥富市役所

YouTube

くらしの情報を発信

市公式SNS
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修修研研島島広広
教育の広場教育の広場教育の広場

平和とは何か

あの日を忘れない

【原爆の悲劇を未来に伝える】
1945年8月6日、広島に投下された原子爆弾は、瞬時に広島を焼き尽くし、約14万人の命を奪いました。
家や学校は跡形もなく壊れ、笑顔も夢も一瞬で消え去りました。研修で訪れた原爆ドームや資料館には、
当時の写真や数多くの遺品があり、その恐ろしさと悲しみを今に伝えていました。
この出来事を過去の単なる悲劇で終わらせず、命の尊さとこれからの平和について自分たちで考え、平
和の大切さを学ぶきっかけにしていきたいと思います。広島の人々は、何もかも失い絶望の中でも街を復
興させ、今の私たちに「二度と同じ悲劇を繰り返してはいけない」と平和の大切さを伝え続けてきました。
その悲劇の中で動いた人々の強さと勇気は、私たちに行動の力を教
えてくれます。平和は当たり前ではなく、守り続けなければならない
ものです。
広島で学んだことを大切に、私たちは日々の生活の中で小さな行
動を積み重ね、あの日を決して忘れず、平和を未来へつなぐ責任が
あります。戦争の悲しみ、苦しみを決して繰り返さないということを
誓い、言葉だけでなく、行動で示すことが広島の人々の願いに応え
ることになると思います。
【今、私たちができること】
広島研修を通して、戦争の悲惨さや多くの命が失われたことを学び、平和の大切さを改めて実感しました。
集団で協力することや友達と助け合う大切さも学び、自分の考えを伝える力も少し成長したと思います。今、
私たちにできることは、周りの人に思いやりをもち、平和の尊さを忘れずに行動することです。私はこの研
修で学んだことを日常生活でも生かし、小さな行動で平和の大切さを伝えていきたいです。

弥富中学校　新井　梨花
あらい りんか

弥富中学校　朝比奈　楷
あさひな かい

【広島で見た現実】
広島を訪れた時、最も印象に残ったのは原爆ドームの静寂でした。しかし、その静寂の奥には、かつての
喧騒と悲鳴が確かに存在しているように感じられました。崩れた鉄骨と焦げた壁は、言葉よりも雄弁に戦争
の悲惨さを語っており、原爆ドームは単なる遺産ではなく、「ここに人々の生活があった」「未来があった」
という事実を残し続ける記憶の器です。私はそこの前に立ち、日常が一瞬で奪われるという現実の重さを
改めて突きつけられました。
【「平和を祈る」から「平和を創り出す」へ】
広島での学びは、私に「平和とは行動である」という結論をもたらしました。知識として戦争を知るだけ
では不十分で、そこから何を学び、どう生きるかが問われています。たとえ一人の力は小さくても、理解し
ようとすることが広がれば、それが社会全体の平和へとつながります。
　平和とは誰かが用意するものではなく、一人一人が創り出すもの、
日常の中で相手を尊重すること、差別や暴力に目をそらさないこと。
困っている人に手を差し伸べること。これらの小さな行動の積み重ね
が、やがて社会全体の平和につながると思います。私は広島で得た
学びを胸に、これからも「平和を祈る人」ではなく、「平和を創る行
動を選び続ける人」でありたいです。平和とは、言葉ではなく生き
方で示すべきものだからです。
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教育の広場教育の広場教育の広場 大藤小学校大藤小学校
大藤小学校は 113 人で、令和 8 年度のスタートを切りました。【教育目標】「かしこく　やさしく　たくまし

く」の達成を目指して、明るくて素直な子どもたちが楽しみながら日々の学校生活を送っています。

入学式・始業式
1年生16人が、期待に胸を膨らませて大藤小学校に入学しました。進級した2～6年生は、「この1年を

頑張ろう」という新たな気持ちで始業式を迎えました。

運動会
5月15日（金）に運動会を行いました。今年度の運動会のテーマは「全集中！心をひとつに協力を！！～勝っ

ても負けても笑顔で終わろう～」でした。このテーマのもと、全校児童の頑張る姿がたくさん見られ、集団
と一人一人の成長が感じられる運動会となりました。

読み聞かせボランティア
月に1度、朝の読書タイムの時間に地域の方に読み聞かせをしていただいています。読み聞かせが始ま

ると、どの学年のどの子も目を輝かせながら静かに耳を傾ける姿が見られます。

学校ホームページ

18 広報やとみ　2026.10



教育の広場教育の広場教育の広場 十四山西部小学校十四山西部小学校
学校目標「なりたい自分になる」のために「学びづくり」「温かさづくり」「たくましさづくり」「つながりづくり」

を取り入れて毎日活動しています。子どもたちは、さまざまな活動を通して元気で健やかに成長しています。

キラキラタイム

給食試食会・親子歯みがき教室

毎週一回、コミュニケーション力を
高めるための活動を行っています。学
級単位はもちろん、異学年との交流も
行い、幅広くコミュニケーションをとれ
るようにしています。

モルモットのホスティング飼育
6月から7月にかけて、地元の獣医さんのご協力でモルモットのホ

スティング飼育を1年生が行いました。平日は、教室でモルモットの
飼育を行い、週末は協力いただけるご家庭に世話をお願いしまし
た。教室の飼育では、「ホスティング飼育の先輩」である上級生もお
手伝いに駆けつけてくれました。
子どもたちは、モルモットの飼育を通して、思いやりや協力する気
持ちを高めることができました。

1年生保護者対象に給食試食会・親子歯みがき教室を開催しました。保護者の皆さんは、栄養教諭から
給食について説明を聞いて、子どもと同じメニューの給食を試食しました。
その後、学校歯科医・歯科衛生士の先生の指導のもとで、6歳臼歯を守るために歯の染め出しを行い、
汚れを落とすためのみがき方について実践しました。

学校ホームページ
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★特別整理期間に伴う休館のお知らせ
　11月4日（水）～11日（水）の間は、蔵書点検を行う特別整理期間のため休館させていただきます。
　閉架書庫に所蔵されている資料につきましては、10月13日（火）～11月11日（水）の間に蔵書点検を行うため、この期間中はご利用できません。

この本、読んでみようかな…？　★今月の注目本★

一緒に参加してみませんか？みんなあつまれ！

子どもの命を守るママの防災
抱っこでも、ベビーカーでも迷わ
ない「判断」と「行動」　松永　ゆり

身の回りのユニバーサルデザイン①
みんなが使いやすい文房具・日用品
「身の回りのユニバーサルデザイン」編集室 ／理論社

消えたチャイム
西村　友里・作　大庭　賢哉・絵

今日は学校のチャ
イムがおかしい。チャ
イムとともにふしぎな
丸いカードも現れた。
総合学習で同じ班の5
人にふしぎな出来事
が次々と起こる。この
謎の答えに5人はたど
り着けるかな？

大人1人で避難するよ
りも判断しなくてはいけ
ないことがはるかに多い
のが子どもを連れた防
災。抱っこをしていたり、
ベビーカーを引いていた
り。この本ではいざとい
うときに判断をして行動
ができるヒントがたくさん載っています。
いざというときの備えを。

みんなが使いやすい道
具ってなんだろう？はさみ
一つをとっても力を入れに
くい人や左利きの人は使い
づらさを感じることがあ
るよね。そんな使いづらさ
を解消するために開発さ
れた商品が紹介されてい
るよ。みんなの周りにきっとあるはず。探して
みよう！

●内　容

よつば読書会
10月10日（土）午前10時～正午●と 　 き
オトナラウンジ（図書館内）●と こ ろ
「フォルトゥナの瞳」
（ 百田尚樹／ 著 ）
1冊のテキストを会員同士で読み、
意見や感想を述べ合いながら、
読書の領域を広げていきます

●テキスト

●ところ
●内　容

●と　き
●対象者

●ところ　キッズライブラリー（図書館内）
●内　容

●と　き
●対象者

おはなしの会
幼児～小学校低学年向き
10月3日（土）〔わらべ〕
午後3時～3時30分
10月10日（土）〔パンダ〕
午後3時～3時30分
10月17日（土）
〔おはなしくまさん〕
午後3時～3時30分
キッズライブラリー（図書館内）
絵本や紙芝居の読み聞かせ

絵本やわらべうたによる
親子のふれあい

10月24日（土）〔たんぽぽ〕
午前10時～10時30分

乳幼児向き

市役所図書館☎65－1117 スマートフォン用 携帯電話用

市長の部屋市長の部屋
爽やかな秋晴れの風が心地よい季節になりました。
皆さまにおかれましては、健やかにお過ごしのことと存じます。
弥富市は平成 18年の誕生から数えて市制施行 20周年という大きな節
目を迎え、10月 3日に記念式典を挙行いたします。
これまでの歩みを支えてくださった先人たちの功績を称えるとともに、この豊かな自然と文化を次の世代
へとつなぎ、未来に向けてさらなる飛躍を誓う契機としてまいります。
午後には弥富市、奈良県大和郡山市、熊本県長洲町が集う“2026 金魚サミット in やとみ”が開催されます。
当日は、芸能界きっての金魚愛好家として知られる照英さんのトークショーをはじめとするさまざまなス
テージ企画が予定されております。
また、今月は地元愛知を舞台にアジア競技大会の感動が締めくくられ、18日からは日本初開催となるアジ
アパラ競技大会が開幕します。
世界最高峰のアスリートたちが繰り広げる熱戦は、私たちに大きな勇気と、多様性を認め合う共生社会へ
の大切な視点を与えてくれるものです。
この歴史的な実りの秋を皆さまとともに祝い、分かち合えることを大変うれしく思います。
結びに、季節の変わり目ですのでどうぞご自愛いただき、実りの秋を満喫して
ください。

■開館時間
　火・水・木・金曜日 午前９時～午後７時
　土・日曜日、祝日（月曜日を除く） 午前９時～午後５時
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※敬称略

スポーツ大会に参加しませんかスポーツ大会に参加しませんか

【火～土曜日】午前９時～午後９時
【日・祝日】午前９時～午後５時
申込用紙に記入の上、お申し込みください。
※参加費無料申し込み方法

受付時間 スポーツ大会・教室申込用紙および
大会結果は市スポーツ協会ホーム
ページに掲載しています▶

市役所生涯学習課（総合社会教育センター）

エイジェックカップ
第57回日本

少年野球選手権大会

やまぐち そうま

山口　蒼麻（坂中地）

Miss SAKE Japan
最終選考会

かとう ななみ

加藤　七海（上押萩）

第50回全国高等学校
総合文化祭将棋部門

やすもと こうき

安本　興生（鯏浦町）

ところと　き大会名 申込期間

スポーツ教室に参加しませんかスポーツ教室に参加しませんか
ところと　き教室名 申込期間

いしい かんた

石井　完汰（鯏浦町）

第16回日本バッハ
コンクール全国大会
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Instagram

「基本事業」、「病児・病後児保育事業」、「産前・産後サポート事業」のご利用は、事前に会員登録が必要です。
ただし、「産前・産後サポート事業」のご利用は、まず市役所３階保健センター内市こども家庭センター（☎65－1111）にご相談ください。
ファミリー・サポート・センターでは、平日午前９時３０分から登録受け付けをしています。登録時に利用方法などの説明をします。

※詳しくは、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

基本事業 保育所の送迎、保護者外出時の預かりなど　曜日や時間、援助内容に合う協力会員が援助を行います。

利用会員入会説明会

月～金曜日 8：30～ 17：00

10 月 27日（火）10：00～ 11：30 ところ／ひので子育て支援センター
持ち物／筆記用具・母子手帳

専用施設　キッズケアルーム「えがお」でお預かりします。（看護師常駐）
育児支援・家事支援を行います。※1回につき 2時間まで月～金曜日 9：00～ 17：00

病児・病後児保育事業
産前・産後サポート事業

休業日  日曜日、祝日（土曜日は電話受け付けのみ☎58-3352）

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

子育てに困っていること、悩んでいることありませんか？子育ての喜びや悩みを分かち合い、一緒に子育てしましょう！
★各支援センター共通 休館日　土・日曜日、祝日 開館時間　9：00 ～ 16：00
ひので子育て支援センター
☎66-0008
弥生子育て支援センター
☎65-8211
東部子育て支援センター
☎52-4612

電話相談　9：30 ～ 15：30
面接相談 13：30 ～ 15：30
訪問相談 13：30 ～ 15：30（要予約）
臨床心理士の個別相談（要予約）

なかよしひろば、育児講座、年齢に合わせて、 
わくわくベビー、キッズ、チャイルド、フレン
ズを行っています。
※「わくわくだより」・市ホームページを通し
て情報と日程をお知らせしています。

相談日　月～金曜日 行　　事

※詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

“みんなで子育て”応援します！子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター

利用会員 と 協力会員 が   助け合う組織 です

児童館だより児童館だより児童館だより 10月1日～11月10日

※お話しタイムはさくら・大藤・栄南（月曜日）、白鳥・東部は（木曜日）弥生は（土曜日）に行います。
※定員がある行事で、市外の方が参加を希望される場合は、各児童館にお問い合わせください。
※★マークのある行事は申し込みが必要です。

さくら児童館
☎65-6191

白鳥児童館
☎66-1036

栄南児童館
☎68-6266

親子でバランスボール

弥生児童館
☎65-8107

大藤児童館
☎68-4101

東部児童館
☎52-4611

10月3日（土）
14：00～16：00

10月17日（土）
13：30～15：30

10月19日（月）
16：00～17：00

10月10日（土）
14：00～16：00

10月17日（土）
14：00～16：00

10月17日（土）
14：00～16：00

定員140人 定員75人 定員40人 定員170人 定員90人 定員80人

※親子で触れ合う時間を楽しんでいただくプログラムです。弥富市在住の方ならどなたでも、どの児童館でも
参加できます。お母さんだけでなく、お父さん・おじいちゃん・おばあちゃんも大歓迎です。

10月24日（土）　※チケット（100円）が必要です。（なくなり次第締め切ります。）

10月14日（水）
16：00～17:00

10月31日(土）

親子で運動あそび

10月3日(土)

卓球をしよう
（小学生対象）

★じどうかんで
あそぼう

（１歳児以上～
未就学児対象）
10：30 ～ 11：00

★児童館まつり

将棋をしよう
（小学生対象）

★各児童館共通　休 館  日　日曜日・祝日　 開館時間　9：30 ～ 18：00 　　
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～異年齢の関わりで育む優しさの輪～

保育
のひろば保育
のひろば

十 四 山 保 育 所
保育所では、日々の生活を通して異年齢の友達とのふれあいを大切にしています。
春、新しく入所した小さい子が泣いていると、大きい子がそっと駆け寄り、優しくなぐさめる姿がありました。保育士に見守
られながら、お兄さんやお姉さんに優しくしてもらい、小さい子たちは安心して笑顔を取り戻していきます。
夏には泥んこ遊びや水遊びを経験し、大きい子がダイナミックに遊ぶ姿に、小さい子たちも「やってみたいな」「できるかな」

「やってみよう」と目を輝かせていました。
それ以降も、靴を履かせてあげたり、手をつないで部屋まで連れて行ってあげたりと小さい子を思いやる姿が日常の風景で
す。また、週に1度行っている集会でも、季節の歌や日々のふれあい遊びを通して、大きい子は「誰かのために」という優しさや
責任感を育み、小さい子たちはそんなお兄さんやお姉さんからの優しさに心温かく過ごしてきました。
これからも、保育所が異年齢の友達との関わりを通して心を通わせ、子どもたちが共に成長し合える温かい場所であり続け
たいと思います。

わぁー
（なんだろー）

みてみてー
くるくる
まわるよー

かぼちゃ
みーつけた！！

かぼちゃさん
ここに

すんでるの？

しゅっぱーつ
しんこーう

おにいちゃん
ちょうだい

冬休みにおける児童クラブの登録申請について冬休みにおける児童クラブの登録申請について
冬休みに児童クラブの利用を希望する方は申し込みが必要です。

12 月 24日（木）～令和 9年 1月 6日（水）
※日曜日および 12月 29日～翌年 1月 3日を除く
　午前 8時～午後 7時

市内の小学校に在籍する 1年生～ 6年生
※就労状況など、利用にあたっては一定の要件があります

10月 13日（火）～ 11月 13日（金）
※土、日曜日および祝日を除く
市役所児童課（午前９時～午後４時）
（市役所に提出できない方は、開所時間中に児童クラブへ
提出してください）

・児童クラブ登録申請書
・就労証明書など（別途証明書類が必要な場合あり）
※申込書類は 10月 13日（火）から配布します

実施日および時間 申し込みに必要な書類

申込期間および場所

対象児童

かぶとむし
さわってみる？

キャー！！！

ゴーゴー！！

それ！
いくよー

児童クラブの利用料や留意事項など、
詳しくはこちら▶
市役所児童課（内線154）
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市役所健康推進課（保健センター）（内線 312～317）

10月

３～４か月児
健康診査

３～４カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

1歳6～8カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。 お子さんの誕生日に

より、受付時間が異な
ります。詳しくは個別
通知をご覧ください。

3歳0～1カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

乳幼児健診 受付時間 対象者 内容など 場　所実施日

１歳６か月児
健康診査

３歳児健康診査

２歳1～2カ月頃のお子さんを対象に
個別通知します。

2歳児
ピカピカ教室 9：10～10：10

13：00～13：50

13：00～13：50

前期
9：10～9：20

後期
10：15～10：30

13：00～13：40

ベビー&キッズ
計測会 未就学児（０～６歳）9：30～11：00

離乳食講習会
※希望の方は事前に
予約が必要です。
3～4か月児
健康診査で
ご案内します。

５～６カ月頃のお子さん

９カ月頃のお子さん

保健
センター
(市役所
３階)

身体計測、発育相談、
要予約（５日前まで）

支援事業

内　容助成など

アピアランスケア
支援事業

若年がん在宅療養
支援事業

産後ケア事業

がんの治療による脱毛や乳房切除に対するアピアランスケア用品
（医療用ウィッグ・乳房補整具・エピテーゼ）購入費用の補助をします。

若年がん患者の在宅サービスなどの費用の一部を補助します。

産後1年以内の方が、指定医療機関で産後支援を受けられます。（自己負担あり）

妊娠・出産・子育て期の切れ目ない支援に向けたサービスの説明とお話を
伺うため、１時間程度保健師と面談をします。「妊婦のための支援給付」の
手続も行います。ご予約の上、保健センターへお越しください。

●母子健康手帳交付日
　平日午前9時30分～午後3時

●電話受付時間
　平日午前9時～午後4時

栄養相談

歯みがき相談

健康相談
（生活習慣病・
禁煙・こころなど） 

子育て相談

事前に市役所健康推進課へ電話などで
ご予約ください。

保健師による個別相談

歯科衛生士による
個別相談

管理栄養士による
個別相談

●持ち物
□妊娠届出書（医療機関が発行したもの）
□本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）
□妊婦本人の振込先が分かるもの（通帳、キャッシュカードなど）

※МＲ２期・日本脳炎２期・２種混合・ヒトパピローマウイルス感染症予防接種は対象の
　方へ個別通知をしています。
※ＭＲ１期・水痘は１歳のお誕生日前日から接種できます。

予防接種に
ついて
お知らせ

相 談母子健康手帳交付

詳しくは市ホームページ、市役所健康推進課へお問い合わせください。

予防接種の詳細は
こちらからも
ご覧いただけます。▶

1日（木）
22日（木）

21日（水）

28日（水）

5日（月）

6日(火)

27日（火）

管理栄養士による
離乳食の講話、
後期のみ歯科講話。
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がん検診

10月31日(土)

●集団検診（バス検診）
保健センターおよび検診バスにて集団検診を実施します。一度に複数の検診を同時に受けることができます。
申し込み方法　＜電話・窓口予約＞ 平日午前9時～午後4時
 各検診日の10日前まで（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　 ※ただし定員に達した場合は、申込期間内でも申し込みを締め切ります。
 料金や注意事項は、広報やとみ６月号や市ホームページなどでご確認ください。

検診場所 海部医師会等指定医療機関および海南病院(子宮・乳がん)
がん検診・歯周病検診等受診券、マイナ保険証など、検診料

※海南病院の申し込み
締め切りは10月9日（金）まで。

※集団検診は1月まで実施します。（３０代・特定後期高齢者健診は１０月まで）

※10月は混み合いますので、お早めに受診してください。

※胃がん検診の内視鏡検査は、2年に1度の隔年受診です。
　今年度受けると、翌年度は胃がん検診（内視鏡検査、バリウム検査とも）を受けることはできません。

検診期間
持 ち 物

▲市ホームページ

●個別がん検診　
がん検診（胃・肺・大腸・前立腺・子宮・乳がん）・肝炎ウイルス検診：申込期間中に、希望の医療機関で直接予約をとり、検診票を
受け取って受診してください。

申し込み方法
申込期間

日 程
　○：空きあり　△：残りわずか　×：満員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和8年8月10日現在）

子どもおよび妊婦インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ

高齢者インフルエンザ予防接種および新型コロナウイルス予防接種のお知らせ

予防接種期間：１０月１日（木）～令和 9年１月３１日（日）

対象者ワクチンの種類 助成額 持ち物接種回数

インフルエンザ
HAワクチン

経鼻弱毒
生インフルエンザワクチン

＜妊婦＞
●マイナ保険証など本人確認書類
●母子健康手帳

1,000円

1,000円

2,000円

１回目1,000円
２回目1,000円

１回

１回

２回

１回

接種当日に妊娠中の方 

1回目の接種日において
６カ月以上13歳未満の方
接種日において13歳以上で
中学３年生までの方
接種日において２歳以上
中学３年生までの方

＜子ども＞
●弥富市こども医療費受給者証
●マイナ保険証など
●母子健康手帳

感染症の流行が例年より早いため接種開始日が早くなりました。各戸配布のチラシ「高齢者インフルエンザ予防接種を受け
る方へ」「高齢者新型コロナウイルス予防接種を受ける方へ」には10月15日（木）からと記載されておりますが 10月１日（木）
から接種できます。チラシをよくお読みの上、接種してください。　　　　　　　　　　　　　　　

市役所健康推進課（内線 314～317）

市役所健康推進課（内線 315・316）

※予約開始時期、接種期間、設定料金が異なりますので事前に医療機関にお問い合わせの上予約をお願いします。

お子さんや妊婦の方のインフルエンザ発症や重症化を予防することを目的に、インフルエンザ予防接種に係る費用の一部を助成します。
※下記の指定医療機関での接種のみが助成の対象となります。助成額を引いた予防接種費用を医療機関へお支払いください。

10/25(日)
10/30(金)
11/30(月)
12/15(火)

〇
〇

30代・特定後期
高齢者健診

〇

〇
〇

胃がん

〇

〇
〇

肺がん

〇
〇
〇
〇

大腸がん

〇

〇
〇

前立腺がん

〇

子宮がん

〇

乳がん

△

骨粗鬆症日程

弥富市指定医療機関　あいち診療所おふくろ、おおはしクリニック、小笠原クリニック、かねむら内科ハートクリニック、
小林医院、こもれび耳鼻科クリニック、笹医院（中学生以上接種可能）、篠田医院、杉本クリニック、すずきこどもクリニック、
そぶえ整形外科弥富、高村メディカルクリニック（中学生まで接種可能）、服部整形外科皮フ科、日比クリニック、
村瀬医院、加藤胃腸科・内科とびしまこどもクリニック
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10 月号 その530と口
お口の中の細菌

大人の口の中には、３００～７００種類の細菌が生息しているといわれます。
歯をよく磨く人で１０００～２０００億個、あまり歯を磨かない人では４０００～６０００億個、さらにほとんど磨かない人では

1兆個もの細菌が住み着いています。
細菌と聞くと、よくないイメージを抱くかと思いますが、お口の中に細菌がいること自体が悪いことではありません。例

えば、乳酸菌などの善玉菌は、口腔内の酸性度を調整し、虫歯予防に役立ちます。また、口腔内の細菌は、体内に侵入し
ようとする病原菌を防ぐ役割もあります。しかし、菌量をコントロールできていないと虫歯や歯周病になるだけではなく、
口臭の原因にもなります。そして、唾液を飲み込むことで体内に細菌が侵入し、また、歯周病で炎症(出血)を起こしている
歯肉の血管に細菌が入り、全身を巡ることで、全身疾患を引き起こすリスクへとつながっていくのです。
体の健康を保つには口腔内の菌量を良好なバランスで保つことが大切です。
歯周病によって危険性が高まる全身疾患のことを、歯周病関連全身疾患症候群と呼びます。代表的なものをあげる

と、誤嚥性肺炎や脳卒中、心筋梗塞などがあります。誤嚥性肺炎は、細菌を唾液とともに飲み込むことで、気管支の粘膜
や肺に炎症が起こります。高齢者はリスクが高く、重症化すると最悪命を落とすこともあります。脳卒中や心筋梗塞は、歯
周病菌が歯肉から血管内に侵入することで、血管が狭くなったり傷ついたりして発症のリスクが高まります。
このように、口腔内の細菌は全身を巡りさまざまな疾患を引き起こすのです。口腔内の菌量をコントロールすることが
大切なのはお分かりいただけたかと思います。では、どうやってコントロールしていけばいいのでしょうか。まず、何より
大切なのは口腔内を清潔に保つことです。毎日の歯磨きはもちろん、歯磨きでは取れない汚れは定期的に
歯科医院でクリーニングをしましょう。

（海部歯科医師会）

定期的にがん検診を受けましょう！
　2人に1人が発症する可能性があるがん。誰でも発症する可能性がありますが、
早期発見・早期治療をすることで5年後の生存率が90％以上になります。
　がんは早期のうちはほとんど自覚症状がありません。そのため、定期的な
がん検診の受診が大切です。
　昨年度は以下の人数でがんが発見されており、特に大腸がんが多いです。
　がんを早期発見し治療できるよう、この機会にがん検診を受けましょう。

★がん検診を受ける方法については、
市ホームページをご覧ください。

★令和7年度　がん発見者数（弥富市がん検診より）

胃がん検診 ０人 2人

乳がん検診 ３人 2人

肺がん検診 ２人 3人
大腸がん検診 ６人 4人
子宮がん検診 ０人 0人

合計 11人 11人

令和7年度 令和6年度
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年
金

予 予約制

休日診療(外科)　日曜日、祝日　午前9時～午後5時

海部地区急病診療所　津島市莪原町字郷西37

救急電話相談
医療機関案内

受付時間　日曜日、祝日、年末年始　☎25-5210

海部南部消防署　☎52-0119
海部南部消防署北分署　☎65-0119
救急医療情報センター　☎26-1133

内科・小児科
歯科

9：00～ 11：30／ 13：00～ 16：30
9：00～ 11：30／ 14：00～ 16：30

下水道等使用料　８・９月分 10月31日（土）

市県民税・森林環境税　３期
国民健康保険税　４期
後期高齢者医療保険料　４期

11月２日（月）

市社会福祉協議会☎65-8105　海部南部権利擁護センター☎69-8181各種相談

平日夜間・休日診療

納期限

４日(日)
11日(日)
12日(月・祝)

18日(日)

25日(日)

やとみ整形外科スポーツクリニック(弥富市)
☎65-5353
はせ川外科(津島市)　☎24-3370

服部整形外科皮フ科(弥富市)　☎65-1200
もりや整形外科(あま市)　☎(052)445-3711
そぶえ整形外科弥富(弥富市)　☎６７-５０１０

市役所総務課（内線446）総合福祉センター10月14日(水)13:00 ～ 16:00行政相談所

市役所福祉課（内線162・163）市役所毎週木曜日9：00～正午手話通訳者の設置

市役所福祉課（内線162・163）市役所毎週火曜日13：00～ 15：00予障がいのある方の就業相談

海部南部権利擁護センター十四山支所10月15日（木）13：00～ 15：50予
弁護士による権利擁護や
成年後見についての無料相談

海部南部権利擁護センター市役所10月21日（水）13：30～ 15：20予
成年後見制度についての
無料相談

市社会福祉協議会総合福祉センター10月14日(水)13:00 ～ 16:00予結婚相談

市社会福祉協議会総合福祉センター10月14日(水)・22日(木)
13:00 ～ 16:00予弁護士による法律相談

市社会福祉協議会総合福祉センター10月14日(水)13:00 ～ 16:00心配ごと相談

市役所10月19日（月）10：00～ 16：00
（11月16日分予約開始日）

予年金相談日 予約開始日は、午前9時から
電話予約のみ受け付けます。

市役所10月1日（木）10：00～ 16：00
（11月5日分予約開始日）

相談内容 とき ところ 問い合わせ先・その他

行
政
・
法
律
・
生
活

福
祉

結
婚

問い合わせ先休業日施設名
☎ 65-1111
 67-4011
☎ 52-2111
 52-3276

☎ 65-1106
 66-1038

☎ 65-4355
 65-1038

☎ 65-1117
 66-1038

☎ 65-8103

☎ 52-3800

☎ 69-1600

☎ 52-2110

☎ 67-6021

☎ 68-3919

☎ 65-0002
 65-1777

土・日曜日、
祝日

日・月曜日、
祝日

月曜日、
祝日の翌日

月曜日

市役所

十四山支所

南部コミュニティセンター

白鳥コミュニティセンター

TKEスポーツセンター

総合社会教育センター

図書館

歴史民俗資料館

いこいの里

十四山総合福祉センター

総合福祉センター

まちなか交流課
YaToMi AQUAみ

な
と
も
ま
ち
な
か

交
流
館

問い合わせ先一覧

☎ 65-8517同報無線確認電話（自動音声）
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