
別紙 

心身・健康の状況調査書 

 

児童の状況を確認しますので、次の項目について記入又は○を付してください。 

心

身

の

状

況 

身長・体重 身長    cm  体重    ㎏ 

  肢体不自由 １ なし ２ 上肢 ３ 下肢 ４ 右半身 ５ 左半身 ６ その他 

視   力 １ 普通 ２ 弱視 ３ 全盲 眼鏡等使用(有・無) 

聴   力 １ 普通 ２ やや難聴 ３ 難聴 補聴器使用（有・無） 

言   語 １ 普通 ２ やや不自由 ３ 不自由 

精

神 

性  格 

１ おおらか ２ 親しみやすい ３ 几帳面 ４ 凝り性 

５ 自分のことを気にしやすい ６ 人に溶けこめない 

７ 好き嫌いが多い ８ わがまま ９ 頑固 10 短気 

11 無口 12 融通がきかない 

対人関係 １ 普通 ２ 拒否的 ３ 協調的 

性  質 

１ 正常 

２ 特異性質有り（該当する項目に○を付ける。） 

⑴ 物忘れしやすい ⑵ 病気などの心配、思い込み 

⑶ 落ち着かない ⑷ あせり、いらだち 

⑸ 気分的に落ち込みやすい ⑹ 怒りやすい、感情的 

⑺ ねたみやすい、被害者意識が強い ⑻ 無断借用がある 

⑼ 眠れない 

行  動 

１ 暴力を振るう          有 ・ 無 

２ 火遊び             有 ・ 無 

３ 興奮状態            有 ・ 無 

４ 不潔行為（手洗いをしない等）  有 ・ 無 

５ 夜尿症             有 ・ 無 

会話の理解 １ 普通 ２ やや難 ３ 難 

寝 起 き 
１ 一人で起きる  

２ 起こされないと起きない 

歩   行 
１ 一人で歩くことができる ２ 少し歩くことができる  

３ 歩行器で歩くことができる ４ 歩くことができない 

食

事 

介 助 等 １ 一人でできる（はし、スプーン） ２ 要介助 

主   食 １ 普通食 ２ かゆ食 ３ ミキサー食 

副   食 １ 普通 ２ きざみ食 ３ みじん食 ４ ミキサー食 

食 事 量 １ 普通 ２ 少なめ ３ 多め 

飲   込 １ 良い ２ やや悪い ３ 悪い 

アレルギー １ 有（             ） ２ 無 

排   泄 

１ 一人でできる ２ 簡易便器使用 

３ おむつ使用（布・紙）・（昼寝・夜のみ） 

４ 平均排尿・排便回数  排尿  回・排便  回／日 

入   浴 １ 一人でできる ２ 一部介助 ３ 全面介助 



着 替 え １ 一人でできる ２ 一部介助 ３ 全面介助 

健

康

の

状

況 

健 康 状 態 

１ 健康 ２ 普通 ３ すぐれない 

すぐれない理由 
 

既 往 歴 

主な病気 時  期 

  

  

  

持   病 
病名 

症状 

かかりつけ医          

      電話番号 

特記事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


